Nr. 672/21.01.2025 e-mail unitati de Invatimant
si site ISJ Neamt

CATRE, %&Qw

Unitétile de invatimant din judetul Neamt

in atentia doamnelor/domnilor directori, profesorilor si elevilor

Referitor la: Lista competitiilor internationale, nationale si regionale, aprobate prin Ordinul MEC
3025/14.01.2025, pentru anul scolar 2024-2025

Vi transmitem, spre informare si popularizare, Ordinul MEC nr. 3.025/14.01.2025 pentru
aprobarea competitiilor ce se vor organiza si desfisura in Romania, la nivel international, national si
regional, in anul scolar 2024 — 2025, insotit de Anexele 1-10.

Va rugdm sé diseminati informatia tuturor cadrelor didactice, si o publicati pe site-ul unititii
de invatdmant, si afisati lista competitiilor la loc vizibil si si va asigurati cd informatiile au fost

comunicate elevilor si parintilor.

Inspector Scolar General Adjunct,

Prof. Ana SOCEA

Intocmit, ,
Inspector scolar, |
Prof. Steluta POSTOLICA - 5

7/

Inspectoratul $colar Judetean Neamt
Piatra Neamf, jud. Neamt, str. Lt. Drighiescu, Nr.4A
tel. 0233/214860, fax 0233/215807, e-mail: office@isjneamt.ro




MINISTERUL EDUCATIEL S1 CERCETARII

DIRECTIA GENERALA ECHITATE S| PERFORMANTA IN
INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
DIRECTIA GENERALA MINORITATI SI DESEGREGARE

Nr. 24184/15.01.2025

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

lonel-Florian LIXANDRU

CALENDARUL

SE APROBA.

SECRETAR DE STAT,

KALLOS Zoltan

OLIMPIADELOR SI CONCURSURILOR SCOLARE
INTERNATIONALE DESFASURATE IN ROMANIA SI IN STRAINATATE LA
CARE PARTICIPA ELEVI ROMANI - 2025

A. COMPETITII DESFASURATE LA NIVEL MONDIAL, FINANTATE DE CATRE

MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

A

OMP p eI PERIOAD
I. LIMBA SI COMUNICARE
01. OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA FRANCEZA Se va stabili ulterior. Se va stabili ulterior.
02. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA ENGLEZA Romania, Deva August 2025
03. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA GERMANA Se organizeaza in anii pari. | ¢ Orga“:f;?za 1hant
Il. MATEMATICA SI STIINTE
01. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE MATEMATICA 5““””&;&1?} QLb, 10-20 iulie 2025
02. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE FIZICA Franta, Paris 17-25 iulie 2025
03. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE CHIMIE Dubai, Erﬂ‘r:f‘tteele Arabe 5-14 iulie 2025
04. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE BIOLOGIE Quezon City, Philippines 20-27 iulie 2025
Ill. OM SI SOCIETATE
01. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE FILOSOFIE Italia, Bari 15-18 mai 2025
02. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE GEOGRAFIE Thailanda, Bangkok 26 iulie - 1 august 2025
IV. TEHNOLOGII
01. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE INFORMATICA - IOl Bolivia julie-august 2025
02. ICI)(I)_:_IA{\PIADA INTERNATIONALA DE INFORMATICA IN ECHIPE - Ungaria, Budapesta i 2025
03. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE INTELIGENTA ARTIFICIALA Beijing, China 2-9 august 2025
(OlIA)
V. COMPETITII INTERDISCIPLINARE/TRANSDISCIPLINARE/MULTIDISCIPLINARE
01. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LINGVISTICA Taiwan, Taipei 21-26 iulie 2025
OLIMPIADA INTERNATIONALA DE ASTRONOMIE S . . ]
02. ASTROFIZICA I0AA-seniori India, Mumbai 11-21 august 2025
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03. OLIMPIADA INTERNATIONALA DE ASTRONOMIE (I0A) Se va stabili ulterior. Se va stabili ulterior.

04 OLIMPIADA INTERNATIONALA DE ASTRONOMIE $I Romania. Piatra-Neamt octombrie-noiembrie
| ASTROFIZICA I0AA-juniori ’ ’ 2025

05. OLIMPIADA INTERNATIONALA STIINTELE PAMANTULUI Se va stabili ulterior. Se va stabili ulterior.

06. OLIMPIADA INTERNATIONALA DE STIINTE PENTRU JUNIORI Se va stabili ulterior. Se va stabili ulterior.

VI. PROIECTE EDUCATIVE

01 CONCURS INTERNATIONAL- OLIMPIADA TINERILOR Se oreanizeazs in anii pari Se organizeaza in anii

* | POMPIERI g part. pari.

B. COMPETITII DESVFA$URATE LA NIVEL REGIONAL, EUROPEAN,
FINANTATE DE CATRE MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

TARA/
COMPETITIA LOCALITATE PERIOADA
A
I. LIMBA SI COMUNICARE
01. | OLIMPIADA ELENISMULUI (LIMBA NEOGREACA) gfgfg;; 4-7 septembrie 2025
02. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA SI LITERATURA LATINA - cali Ar' - 811 mai 2025
LCERTAMEN CICERONIANUM ARPINAS” atia, Arpino al
martie 2025 - proba
03. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA POLONA Polonia, . scrisa §
’ Varsovia 4 aprilie 2025 - proba
orala
04. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE LIMBA, LITERATURA SI CULTURA se va stabili se va stabili ulterior
MAGHIARA , APACZAI CSERE JANOS” ulterior :
05. | FESTIVALUL INTERNATIONAL DE TEATRU SCOLAR iN LIMBA SPANIOLA Bucuresti/ .
’ ’ N 2-5 iunie 2025
Romania
Il. MATEMATICA SI STIINTE
01. | OLIMPIADA BALCANIADA DE MATEMATICA PENTRU SENIORI -BMO Grecia Se va stabili ulterior.
02. | OLIMPIADA BALCANICA DE MATEMATICA PENTRU JUNIORI -JBMO Mace,fgr"d'a de | se va stabili ulterior.
03. | OLIMPIADA EUROPEANA DE MATEMATICA PENTRU FETE -EGMO ’;?fsca’r?a 11-17 aprilie 2025
Ungaria/ -
04. | OLIMPIADA DE MATEMATICA PENTRU LICEELE MAGHIARE DIN EUROPA Békéscsaba 23-27 aprilie 2025
. Romania/ .
05. | OLIMPIADA DE MATEMATICA PENTRU GIMNAZIILE MAGHIARE DIN EUROPA | 2R 01-04 mai 2025
. . . Arabia ,
06. | OLIMPIADA INTERNATIONALA DE FIZICA A TARILOR DIN ASIA APhO Saudita, 04-12 mai 2025
Dhahran
M M Bulgaria, -
07. | OLIMPIADA EUROPEANA DE FIZICA EuPhO o 13-17 iunie 2025
08. | BALCANIADA DE FIZICA - BALKAN PHYSICAL OLIMPIAD BPO Mﬁgfddog‘har i(cjie 24-30 iunie 2025
Ill. OM SI SOCIETATE
01. | OLIMPIADA EUROPEANA DE GEOGRAFIE Lituania, Vilnius | 29 iunie - 3 iulie 2025
IV. TEHNOLOGII
01. | OLIMPIADA CENTRAL EUROPEANA DE INFORMATICA - CEOI Rmﬁ;‘;’c gl‘”' 7-13 iutie 2025
02. | TURNEUL INTERNATIONAL AVANSAT DE INFORMATICA - IATI BS‘#E;Z?I aprilie 2025
03. | OLIMPIADA BALCANICA DE INFORMATICA - BOI Italia septembrie 2025
04. | OLIMPIADA BALCANICA DE INFORMATICA PENTRU JUNIORI - JBOI Cipru octombrie 2025
. . Se va comunica Se va comunica
05. | OLIMPIADA EUROPEANA DE INFORMATICA PENTRU JUNIORI - EJOI ulterior. ulterior.
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Se va comunica

Se va comunica

06. | CAMPIONATUL EUROPEAN DE SECURITATE CIBERNETICA 2 comu a comu
. . Se va comunica Se va comunica
07. | OLIMPIADA EUROPEANA DE INFORMATICA PENTRU FETE - EGOI . .
ulterior. ulterior.
V. INTERDISCIPLINARE/TRANSDISCIPLINARE
01. | ,EUCYS” CONCURSUL PENTRU TINERI-OAMENI DE STIINTA U.E. e va stabil septembrie 2025
02. | COMPETITIA EUROPEANA DE STATISTICA e va stabil mai 2025
C. COMPETITII DESFA$URATE LA NIVEL REGIONAL, EUROPEAN,
FARA FINANTARE DIN PARTEA MINISTERULUI EDUCATIEI S$I CERCETARII
TARA/
NR. CRT. COMPETITIA PERIOADA
LOCALITATEA
I. TEHNOLOGII
01. Ploiesti, .
CONCURSUL INTERNATIONAL DE PROGRAMARE INFO (1) CUP ploesh 7-9 februarie 2025
Il. COMPETITII INTERDISCIPLINARE/ TRANSDISCIPLINARE/ MULTIDISCIPLINARE
01. | CONCURSUL DE ROBOTICA SCOLARA ,First Tech Challenge” Bucuresti Al
02. | CONCURSUL INTERDISCIPLINAR CONFERENCE OF YOUNG SCIENTIST (ICYS) ng;]lg;g; 06 - 10 aprilie 2025
03. | CONCURSUL INTERNATIONAL , TECHNOVATION GIRLS” Bucuresti | 11 octombrie 7024 - 31
04. Statele Unite

YOUTH BUSINESS SUMMIT

ale Americii/
New York City

07- 08 aprilie 2025

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP
Alin-Catalin PAUNESCU

DIRECTOR,
Liliana-Maria TODERIUC-FEDORCA
INSPECTORI,

Luminita STOIAN
Manuela-Delia ANGHEL
Rodica-Diana CHERCIU
Daniela CALUGARU
Marinica STOIAN
Mihaela ALEXANDRU
Daniel GEORGESCU
Catalin PISLARU

Daniela MARCU

DIRECTOR GENERAL- DGMD
Alexandru SZEPESI

INSPECTOR,
ZOPUS Apollonia

Str. General Berthelot nr. 28-30, Sector 1, 010168, Bucuresti Tel:+40 (0)21 4056315 Fax:+40 (0)2131355 47

www.edu.ro



http://www.edu.ro/

DIRECTIA GENERALA ECHITATE S| PERFORMANTA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

MINISTERUL EDUCATIEL § CERCETARIL DIRECTIA GENERALA MINORITATI $| DESEGREGARE

Nr. 24184/2/15.01.2025

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

lonel-Florian LIXANDRU KALLOS Zoltan

CALENDARUL OLIMPIADELOR NATIONALE SCOLARE - 2025

Datele de desfasurare

Locul de
Olimpiada scolara Etapa pe scoald Etapa locala _ Etapa Etapa zonald Etapa nationala ~ desfasurare al Observatii
judeteana etapei nationale
I. OLIMPIADE PE DOMENII/DISCIPLINE DE STUDIU
LIMBA SI COMUNICARE
LIMBA SI LITERATURA ROMANA . . ianuarie - . 10-13 aprilie Ramnicu Valcea,
01. (clasele V-VIII) fanuarie 2025 februarie 2025 14 martie 2025 2025 jud. Valcea
LIMBA SI LITERATURA ROMANA . . ianuarie - . . Pitesti,
02. (clasele IX-XIl) ianuarie 2025 februarie 2025 | 14 martie 2025 05-09 mai 2025 jud. Arges
. Clasele V-XII
LIMBA SI LITERATURA ROMANA pentru pentru scoli/sectii
scoli/ sectii cu predare in limbile ianuarie - 10-13 aprilie Timisoara. iud cu predare in
03. minoritatilor si pentru romanii din ianuarie 2025 . 14 martie 2025 P 20ara, JUd- 1 imbile
; ’ februarie 2025 2025 Timis N .
diaspora (cls. V-XII) ’ minoritatilor si
pentru romanii din
diaspora
LECTURA CA ABILITATE DE VIATA ianuarie-februarie Craiova
04. (clasele V-VIII) februarie 2025 5 martie 2025 8-11 mai 2025 . .
2025 jud. Dolj
27 - 31 martie
< . . . 2025 .
05. LECTURA CA ABILITATE DE VIATA ianuarie-februarie februarie 2025 5 martie 2025 (proba A), Pllatra-Neam';,
(clasele IX-XII) 2025 o jud. Neamt
10-13 aprilie ’
2025 (proba B)
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Olimpiada scolara

Etapa pe scoala

Datele de desfasurare

Etapa locala

Etapa
judeteana

Etapa zonala

Etapa nationala

Locul de

[ EHETERE
etapei nationale

Observatii

5 v | ianuarie-februarie . . 22-25 aprilie Sebes,
06. | LIMBA SI LITERATURA GERMANA MATERNA 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 2025 jud. Alba
LIMBA SI LITERATURA MAGHIARA . 24-27 aprilie Targu Mures, i
07. MATERNA ,MIKES KELEMEN” 29 martie 2025 2025 jud. Mures Clasele V-XII
3 sectiuni:
1- sectiunea Limba
si literatura
o 22-25 aprilie Drobeta-Turnu maternd cehd
LIMBI MATERNE SLAVE: CEHA, SARBA, ianuarie-februarie . . 2025 Severin. jud 2 - sectiunea
08. SLOVACA 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 n, jud. Limba si literatura
Mehedinti y ETE
’ maternd sdrba
3 - sectiunea
Limba si literatura
maternd slovacd
. ) , i Tn parteneriat cu
09. LIMBA CROATA MATERNA ianuarie-februarie | ¢ e 2025 | 15 martie 2025 22-25 mai 2025 jud. Caras- Uniunea Croatilor
2025 Severin X N
din Roméania
In parteneriat cu
10. LIMBA TURCA lanuarie 2025 15 februarie 14-17 mai 2025 Tulcea, jud. Uniunea
Tulcea Democrata Turca
2025 . A s
din Romania
LIMBA SI LITERATURA ianuarie-februarie . . 23-26 aprilie Suceava,
1. UCRAINEANA MATERNA 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 2025 jud. Suceava
X 31 ianuarie- : .
LIMBA POLONA . . . 20-23 februarie Suceava, jud.
12. MATERNA ianuarie 2025 1 fez%rzusane 2025 Suceava
LIMBA RROMANI ianuarie-februarie . . 24-27 aprilie Oradea, jud.
13. MATERNA 2025 februarie 2025 15 martie 2025 2025 Bihor
; In parteneriat cu
LIMBA RUSA ianuarie-februarie . . jud. Caras- Comunitatea
14. MATERNA 2025 15 martie 2025 22-25 mai 2025 Severin Rusilor Lipoveni
din Roméania
_ clasele V-XII
< ianuarie-februarie 1 martie 11-13 aprilie Brasov In parteneriat cu
15. LIMBA NEOGREACA 2025 2025 2025 judetul Brasov Uniunea Elena din
Romania
16. LIMBA FRANCEZA ianuarie-februarie | toprarie 2025 | 15 martie 2025 22-26 aprilie Ploiesti, jud. Clasele VII-XIl
2025 2025 Prahova




Olimpiada scolara

LIMBI ROMANICE:

Datele de desfasurare

Etapa pe scoala Etapa locala

ianuarie-februarie

februarie 2025

Etapa
judeteana

15 martie 2025

Etapa zonala

Etapa nationala

Locul de
[ EHETERE
etapei nationale

Observatii

Clasele VII-XII

< % < 2025 26-30 aprilie Bacau, jud.
17. SPANIOLA, ITALIANA, PORTUGHEZA 2025 Baciu *Limba italiani
*januarie-februarie *februarie/ B - materna
2025 martie 2025 | 12 aprilie 2025
decembrie 2024 - ianuarie- . - .
18. LIMBA GERMANA MODERNA ianuarie 2025 februarie 2025 6 martie 2025 7-13 aprilie 2025 Alba, jud. Alba Clasele VII-XII
1 martie 2025 -
N . ) . proba scrisa 24-28 aprilie Tulcea, jud.
19. LIMBA ENGLEZA ianuarie 2025 februarie 2025 8 martie 2025 - 2025 Tulcea
proba orala
20 LIMBA RUSA MODERNA januarie 2025 ianuarie- 7 martie 2025 10-13 aprilie Braila, jud. Clasele VII-XII
) februarie 2025 2025 Braila
LIMBI CLASICE: 27-30 aprilie Galati
21. GREACA VECHE, LATINA ianuarie 2025 februarie 2025 | 21 martie 2025 P . T -
2025 jud. Galati
MATEMATICA SI STIINTE
6-11 aprilie 2025 |  Buzay, jud. Clasele V-VII
< ianuarie- , Buzau
01. MATEMATICA . 8 martie 2025
februarie 2025 Botosani. jud
1-6 aprilie 2025 ant, Jud. Clasele IX-XII
Botosani
OLIMPIADA NATIONALA DE MATEMATICA 1 februarie 24-28 februarie Miercurea Ciuc
02. PENTRU SCOLILE/SECTIILE CU PREDARE ianuarie 2025 2025 2025 ud. Har hita, Clasele V-XII
IN LIMBA MAGHIARA Jud. Harg
< 10 februarie 5-10 Timisoara
03. ASTRONOMIE SI ASTROFIZICA 2025 . . LA -
’ mai 2025 jud. Timis
< . 10 -15 aprilie Slobozia, i
04. FIZICA 9 martie 2025 2025 jud. lalomita Clasele VI-XII
05. CHIMIE 21 martie 2025 e lasi, jud. lasi Clasele VII-XIl
Cls. IX-XII
. - A in colaborare cu
7 martie 05-10 aprilie Targu Mures, ! .
06. BIOLOGIE 2025 2025 jud. Mures ISJ Mures si

Universitatea de
Medicina, Stiinte si

3




Olimpiada scolara

Etapa pe scoala

Datele de desfasurare

Etapa locala

Etapa
judeteana

Etapa zonala

Etapa nationala

Locul de
[ EHETERE
etapei nationale

Observatii

Tehnologie ,,G.E.
Palade”, Tg Mures

INFORMATICA

INFORMATICA - gimnaziu

8 ianuarie -15

16 martie 2025

14-18 aprilie 2025

Botosani, jud.

01 februarie 2025 Botosani
INFORMATICA - liceu 8 januarie -15 | 45 o tie 2025 13-18 aprilie 2025 | Ploiesti, Prahova
februarie 2025 ’
02 OLIMPIADA DE INOVARE SI CREATIE ianuarie-februarie 1-20 martie 19-31 mai 28 iulie-2 august Focsani, jud.
: DIGITALA - INFOEDUCATIE 2025 2025 2025 2025 Vrancea
OLIMPIADA DE INFORMATICA APLICATA - . 1 februarie 29 martie 10-13 mai
03. ACADNET 22-25 lanuarie 2025 2025 2025 2025 UNSTPB
< 13 noiembrie 12 decembrie 17 ianuarie 8 februarie 04-07 martie Piatra-Neamt,
04. | OLIMPIADA DE INFORMATICA PE ECHIPE 20724 024 2025 2025 2025 ud. Neamt
05. TEHNOLOGIA INFORMATIEI 3-14 martie martie 2025 | 22 martie 2025 13-17 mai 2025 Buzau, jud.
’ 2025 Buzau
06. | OLIMPIADA DE SECURITATE CIBERNETICA 16 martie 2025 19-22 mai 2025 Bucuresti
OLIMPIADA DE INTELIGENTA ARTIFICIALA 8 februarie 12 aprilie 16-19 mai UNIBUC
07. ONIA 2025 2025 2025
OM SI SOCIETATE
01. GEOGRAFIE ianuarie-februarie | o arie 2025 | 23 martie 2025 22:27 aprilie |\ 04 5ud. Arad
2025 2025
02. ISTORIE januarie 2025 | februarie 2025 | 22 martie 2025 14-18 aprilie Piatra Neamt,
2025 jud. Neamt
ISTORIA SI TRADITIILE MII\JORITATII . . 23-25 aprilie Targu Secuiesc,
03. MAGHIARE DIN ROMANIA februarie 2025 22 martie 2025 2025 jud. Covasna
04. STIINTE SOCIO-UMANE januarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 23-27 aprilie Cluj-Napoca,
2025 jud. Cluj
28- 31 martie
05. PEDAGOGIE - PSIHOLOGIE 15 martie 2025 2025 Slobozia, jud.
11- 13 aprilie lalomita
2025

RELIGII




Olimpiada scolara

Etapa pe scoala

Datele de desfasurare

Etapa locala

Etapa
judeteana

Etapa zonala

Etapa nationala

Locul de
[ EHETERE

etapei nationale

Observatii

RELIGIE - Cultul Ortodox, Clasele V-Vill januarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 22_22703';”1"3 Slo&%m;t]au‘j' Clasele V-VIiI
01. — S
RELIGIE - Cultul Ortodox, Clasele IX-XII ianuarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 22-22703;;r1lle Ba%a;l::,étud. Clasele IX-XII
RELIGIE - seminarii si licee teologice . 30 aprilie - 4 mai . i
02. ortodoxe, Clasele IX-XIl) martie 2025 2025 Bucuresti Clasele IX-XII
RELIGIE - Cultul ROMANO-CATOLIC de . . 22-24 aprilie Satu Mare, jud. i
03. Limba maghiar, Clasele V-XII februarie 2025 22 martie 2025 2025 Satu Mare Clasele V-XII
RELIGIE - Cultele: REFORMAT, . 8 februarie 14-16 aprilie Oradea, jud. i
04. | EVANGHELIC SI UNITARIAN, Clasele V-xiI | februarie 2025 2025 2025 Bihor Clasele V-Xil
RELIGIE -Cultul penticostal, Clasele V-XII ianuarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 - ) . Clasele V-VII
05 - 23-27 aprilie Baia Mare, jud.
: RELIGIE - Licee teologice penticostale, februarie 2025 2025 Maramures Clasele IX-XII
Clasele IX-XII
RELIGIE - ist si i a
G Evacr‘l‘gl’;eelﬁebacplg:é@ C\;_e)fltl'” dupa januarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 2327 apritie Clasele V-XII
06. - ) Arad, jud. Arad
RELIGIE - Licee teologice baptiste, februarie 2025 rad, Jud. Ara Clasele IX-XII
Clasele IX-XII
RELIGIE - Cultele Romano-Catolic - limba ) ] ) ) Clasele V-XII
07 romana si Greco-Catolic, Clasele V-XIl ianuarie 2025 februarie 2025 | 15 martie 2025 30 aprilie - 4 mai Cluj-Napoca,
* | RELIGIE-Colegii/ licee teologice, romano- - 2025 jud. Cluj Clasele IX-XII
catolice si greco-catolice, Clasele IX-XII februarie 2025
RELIGIE - Cultul adventist de Ziua a ianuarie 2025 februarie 2025 | 11 martie 2025 - Clasele V-XII
14-18 aprilie .
08. Saptea, cls. V-XII 2025 Bucuresti
Licee teologice adventiste, clasele IX-XII februarie 2025 Clasele IX-XII
in parteneriat cu
RELIGIE - cultul musulman de limba februarie . . Constanta, jud. Uniunea
09. turca, Clasele V-XII 2025 15 martie 2025 9-12 aprilie 2025 Constanta Democrata Turca
din Romania
in parteneriat cu
10. RELIGI!E - cultuluortodox de rit vechi, februarie 2025 22 martie 2025 08 -11 mai 2025 Pllatra-Neamt, Co.mum'tatea .
limba rusa, Clasele VII-XII jud. Neamt Rusilor Lipoveni
din Romania
ARTE
ARTE VIZUALE, ARHITECTURA SI ISTORIA . 23-27 aprilie Focsani, jud. i
01. ARTELOR martie 2025 2025 Vrancea Clasele IX-XII
02. | MUZICA- Interpretare instrumentala, martie 2025 7-11 aprilie 2025 | ~ ©alati, jud. Clasele IX-XII
vocala si studii teoretice muzicale Galati
03. MUZICA - Interpretare instrumentald februarie 2025 15'320?5;3”"? 14'1270;‘;”[“? lasi, jud. lasi Clasele V-V
< 1-15 martie 15-30 martie 1-15 aprilie i . Timisoara, jud. i
04. OLIMPIADA CORALA 2025 2025 2025 2-4 mai 2025 Timis Clasele IX-XII
05. COREGRAFIE martie 2025 7-10 apritie 2025 | B Jud- Clasele VII-XI|




Datele de desfasurare
Locul de
[ EHETERE
etapei nationale

Olimpiada scolara | BEm Etapa zonald  Etapa nationald Observatii
judeteana

Etapa pe scoala Etapa locala

06. ARTA ACTORULUI aprilie 2025 28 apr12l(1)<925- 2 mai lasi, jud. lasi Clasele XI-XII
EDUCATIE FIZICA SI SPORT
< < < . . - Constanta,
01. PREGATIRE SPORTIVA TEORETICA februarie 2025 29 martie 2025 22 - 26 aprilie . ’ Clasele IX-XII
jud. Constanta
TEHNOLOGII
OLIMPIADA NATIONALA DE EDUCATIE . . 23 - 27 aprilie Suceava, jud.
01. TEHNOLOGICA S APLICATII PRACTICE februarie 2025 15 martie 2025 2025 Suceava Clasele V-VIlI
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA 23 - 27 aprilie Briila. iud
02. CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL februarie 2025 15 martie 2025 P 3, Jud. Clasele XI-XII/XIII
® 2025 Braila
MECANICA
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie o . <.
03. CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI februarie 2025 15 martie 2025 2025 Zalau, jud. Salaj | Clasele XI-XII/XIlI
PUBLICE
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Ploiesti, jud. )
04. ELECTRIC, ELECTROTEHNIC, februarie 2025 15 martie 2025 2025 Prahova Clasele XI-XII/XII
ELECTROMECANIC
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Ploiesti, jud.
05. ELECTRONICA, AUTOMATIZARI, februarie 2025 15 martie 2025 2025 Prahova Clasele XI-XII/XIII
TELECOMUNICATII
OLIMPIADA NATIONALA - ARIA 23-27 aprilie | Campia Turzii
06. CURRICULARA TEHNOLQGII - DQMENIUL februarie 2025 15 martie 2025 2025p 'upd Clui ’ Clasele XI-XI1/XIII
INDUSTRIE TEXTILA SI PIELARIE jud. L
OLIMPIADA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Bistrita, jud. Clasele XI-XII/XIII
07. FABRICAREA PRODUSELOR DIN LEMN februarie 2025 15 martie 2025 2025 Bistrita-Nsiud
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Craiova, jud. Clasele XI-XI1/XIII
08- | "ECONOMIC, ADMINISTRATIV, COMERT februarie 2025 15 martie 2025 2025 Dolj
OLIMPIADA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Craiova, jud. Clasele XI-XII/XIII
09. TURISM SI ALIMENTATIE februarie 2025 15 martie 2025 2025 Dolj
OLIMPIAPA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL - . 23 - 27 aprilie Miercurea Ciuc, Clasele XI-XII/XIII
10- | AGRICULTURA - CRESTEREA ANIMALELOR | februarie 2025 15 martie 2025 2025 jud. Harghita




Olimpiada scolara

OLIMPIADA NATIONALA - ARIA

Etapa pe scoala

Datele de desfasurare

Etapa locala

Etapa
judeteana

Etapa zonala

Etapa nationala

Locul de
[ EHETERE
etapei nationale

Observatii

CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL - - 23 - 27 aprilie Miercurea Ciuc, Clasele XI-XII/XIII
M- | "AGRICULTURA - CULTURA PLANTELOR februarie 2025 15 martie 2025 2025 jud. Harghita
OLIMPIADA NATIONALX - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL . . 23 - 27 aprilie Caransebes, jud. Clasele XI-XII/XIII
12. PROTECTIA MEDIULUI februarie 2025 15 martie 2025 2025 Caras Severin
OLIMPIADA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL o
13. INDUSTRIE ALIMENTARA - INDUSTRIE februarie 2025 15 martie 2025 23- %235'3”“9 Sibiu, jud. Sibiu | Clasele XI-XI/Xill
ALIMENTARA
OLIMPIADA NATIONALA - ARIA
CURRICULARA TEHNOLOGII - DOMENIUL o
14, INDUSTRIE ALIMENTARA - ANALIZA februarie 2025 15 martie 2025 23- %zzp”“e Sibiu, jud. Sibiu | Clasele XI-XI/Xil
PRODUSELOR ALIMENTARE
II. OLIMPIADE INTERDISCIPLINARE SI TRANSDISCIPLINARE
o o Manastirea
OLIMPIADA INTERDISCIPLINARA ,,CULTURA ) . . ]
o1, | $ SPIRITUALITATE ROMANEASCA” (Limba 21 - 25 mai P‘,‘stncaéa{,‘;d' Clasele V-vill
’ si Literatura Romana si Religie - Deva. iud
GIMNAZIU SI LICEU) 14-18 mai » Jud. Clasele IX-XII
Hunedoara
02 OLIMPIADA ANIMATORILOR Odorheiu Secuiesc,
: (LICEE PEDAGOGICE) aprilie 2025 14 - 17 mai 2025 | judetul Harghita | Clasele IX-XIl
03 OLIMPIADA NATIONALA DE LINGVISTICA o arie 2005 o arie 2025 1 februarie 28-30 martie Otopeni,
: ,SOLOMON MARCUS” 2025 2025 jud. Ilfov
04. | OLIMPIADA DE STIINTE PENTRU JUNIORI 10 mai 2025 22-27 iulie 2025 | 3ty Mare, jud.
> ’ Satu Mare
OLIMPIADA NATIONALA ianuarie-februarie Brasov, jud
05. INTERDISCIPLINARA 025 februarie 2025 | 12 martie 2025 08-11 mai 2025 B
LSTIINTELE PAMANTULUI” '
OLIMPIADA NATIONALA DE DEZBATERI . 10 martie - ] . Targu Jiu, ]
06. PENTRU JUNIORI februarie 2025 17 aprilie 2025 15-18 mai 2025 jud. Gorj Clasele VII-VIII
OLIMPIADA NATIONALA DE
07 ARGUMENTARE, DEZBATERE S| GANDIRE februarie 2025 10 martie - 23-30 aprilie Targoviste,
: CRITICA 10 aprilie 2025 2025 jud. Dambovita
L TINERII DEZBAT”
< . . . Competitie
OLIMPIADA NATIONALA DE CREATIVITATE martie-mai . Suceava, jud. L
08. STINTIFICA 2025 21-25 mai 2025 Suceava °rgaer(‘:'ﬁf;: pe




Datele de desfasurare

Locul de
Olimpiada scolara Etapa pe scoala Etapa locala LB Etapa zonald Etapa nationala  desfasurare al Observatii
judeteana etapei nationale
< < 17 ianuarie Competitie
09. OLIMPIADA NATIONALA DE STATISTICA - - 2025 - 3-21martie 2025 Online organizata pe
echipe

Note:
1. Detaliile organizarii si desfasurarii competitiei sunt stabilite prin protocoale de colaborare, regulamente specifice.
2. In functie de specificul competitiei, etapele pe scoala si locala pot fi organizate si in alte perioade de desfasurare decét cele specificate in prezentul calendar.

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP DIRECTOR GENERAL - DGMD
Alin-C&talin PAUNESCU Alexandru SZEPESI
DIRECTOR,

Liliana Maria TODERIUC-FEDORCA

INSPECTORI, INSPECTOR,
Luminita STOIAN ZOPUS Apollonia

Manuela-Delia ANGHEL
Rodica-Diana CHERCIU
Daniela CALUGARU
Marinica STOIAN
Mihaela ALEXANDRU
Daniel GEORGESCU
Catalin PISLARU

Daniela MARCU



MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARIIL

DIRECTIA GENERALA ECHITATE $I PERFORMANTA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
DIRECTIA GENERALA MINORITATI SI DESEGREGARE

Nr. 24184/3/15.01.2025

SE APROBA. SE APROBA.
SECRETAR DE STAT, SECRETAR DE STAT,
lonel-Florian LIXANDRU KALLOS Zoltan
CALENDARUL

ACTIVITATILOR DE PREGATIRE SI SELECTIONARE A LOTURILOR NATIONALE PENTRU PARTICIPAREA LA
OLIMPIADELE INTERNATIONALE - 2025

Perioada de desfasurare a

Disciplina/olimpiada Tipul lotului pregitirii Locul de desfasurare a pregatirii Observatii
I LIMBA SI COMUNICARE
01. LIMBA SI LITERATURA LATINA - CERTAMEN CICERONIANUM ARPINAS restrans aprilie 2025 Se va stabili ulterior. -
02, LIMBA FRANCEZA olimpiada internationald restrans Se va stabili ulterior. jud. Prahova -
03. LIMBA ENGLEZA olimpiada internationala restrans august 2025 Deva, jud. Hunedoara -
04. LIMBA GERMANA olimpiada international restrans Se organizeaza in anii pari. Se organizeaza in anii pari. -
Il. MATEMATICA SI STIINTE
01. MATEMATICA olimpiada balcaniadd de juniori largit aprilie-mai 2025 Se va stabili ulterior. -
02. MATEMATICA olimpiada balcaniadd de juniori restrans mai-iunie2025 Se va stabili ulterior. -
03.| MATEMATICA olimpiada internationald largit aprilie mai 2025 Se va stabili ulterior. )
04.| MATEMATICA olimpiada internationala restrans mai-iunie 2025 Se va stabili ulterior. -
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Disciplina/olimpiada

Tipul lotului

Perioada de desfasurare a
pregatirii

Locul de desfasurare a pregatirii

Observatii

05. MATEMATICA - olimpiadd pentru liceele maghiare din Europa largit 11-16 martie 2025 Miercurea Ciuc, jud. Harghita -
06. MATEMATICA - olimpiadd pentru gimnaziile maghiare din Europa largit 11-16 aprilie 2025 Miercurea Ciuc, jud. Harghita -
07. CHIMIE olimpiada internationala largit mai - iunie 2025 Bucuresti -
08. CHIMIE olimpiada internationala restrans iunie-iulie 2025 Bucuresti -
09. CHIMIE - tabdra de pregadtire olimpici nationali largit Se va stabili ulterior. Se va stabili ulterior. -
10. FIZICA olimpiada internationala largit aprilie-mai 2025 Se va stabili ulterior. -
1. FIZICA olimpiada internationala restrans iunie 2025 Se va stabili ulterior. -
12. ASTRONOMIE SI ASTROFIZICA olimpiada internationala o S Universitatea ,,Stefan cel Mare”
S L largit iunie-iulie 2025 . -
juniori si seniori Suceava, jud. Suceava
13. ASTRONOMIE SI ASTROFIZICA olimpiada internationala A Lo Universitatea ,,Stefan cel Mare”
s . restrans iunie august 2025 : -
juniori si seniori Suceava, jud. Suceava
14. BIOLOGIE olimpiada internationala largit aprilie-mai 2025 Cluj-Napoca, jud. Cluj -
15. BIOLOGIE olimpiada internationala restrans mai-iunie 2025 Cluj-Napoca, jud. Cluj :
16. GEOGRAFIE - olimpiadad internationala restrans iunie-iulie 2025 lasi, jud. lasi -
I1l. INFORMATICA
INFORMATICA - JUNIORI:
e  OLIMPIADA BALCANICA DE INFORMATICA PENTRU JUNIORI - largit 9-14 mai 2025 Craiova, jud. Dolj -
JBOI
ot. e OLIMPIADA EUROPEANA DE INFORMATICA PENTRU JUNIORI
- EJOI
e TURNEUL INTERNATIONAL AVANSAT DE INFORMATICA - restrans 22-27 mai 2025 Zalau, jud. Salaj -
IATI
INFORMATICA - SENIORI:
e  OLIMPIADA BALCANICA DE INFORMATICA - BOI largit 9-14 mai 2025 Craiova, jud. Dolj .
e OLIMPIADA CENTRAL EUROP!EANA DE INFORMATICA - CEOI
02. e OLIMPIADA INTERNATIONALA DE INFORMATICA - IOl
e OLIMPIADA EUROPEANA DE INFORMATICA PENTRU FETE -
EGOI . Restrans 22-27 mai 2025 Zalau, Salaj
e TURNEUL INTERNATIONAL AVANSAT DE INFORMATICA - -4/ mai -
IATI
03. CAMPIONATUL EUROPEAN DE SECURITATE CIBERNETICA largit si restrans mai-iulie 2025 Bran, jud. Brasov -




Perioada de desfasurare a

Disciplina/olimpiada Tipul lotului Locul de desfasurare a pregatirii Observatii

pregatirii

OLIMPIADA DE INTELIGENTA ARTIFICIALA - ONIA L R L ] ]
largit si restrans iunie-iulie 2025 Bucuresti, Slatina -
V. INTERDISCIPLINARE/ TRANSDISCIPLINARE/ MULTIDISCIPLINARE

01.| LINGVISTICA - olimpiada internationala restrans iulie 2025 Bucuresti )

02.| OLIMPIADA DE LINGVISTICA ASIA-PACIFIC largit aprilie 2025 B .
ucuresti -
03. ?I::;EE - olimpiada internationala de stiinte pentru largit august - septembrie 2025 Se va stabili ulterior. )
04. ?I:::EE - olimpiada internationala de stiinte pentru restrans septembrie - noiembrie 2025 Se va stabili ulterior. }
05.| STIINTELE PAMANTULUI - olimpiada internationala restrans iunie-iulie 2025 Bucuresti )
06.| CREATIVITATE STIINTIFICA - europeana, seniori largit si restrans junie-august 2025 Um’\,/erSItatea ,3$tefan cel )

Mare” Suceava, jud. Suceava

NOTA: Cazarea si masa participantilor se vor asigura in spatiile proprii invatamantului sau ale altor institutii publice. Daca nu este posibil, inspectoratele scolare
solicita acordul ME/DGEPIP/DGMD pentru alte spatii accesibile.

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP DIRECTOR GENERAL - DGMD
Alin-Catalin PAUNESCU Alexandru SZEPESI
DIRECTOR,
Liliana Maria TODERIUC-FEDORCA
INSPECTORI, INSPECTOR,
Luminita STOIAN ZOPUS Apollonia

Manuela-Delia ANGHEL
Rodica-Digna C}:IERCIU
Daniela CALUGARU
Marinica STOIAN
Mihaela ALEXANDRU
Daniel GEORGESCU
Catalin PISLARU
Daniela MARCU

NAGHI Elisabeta Ana



Nr. 24184/4/15.01.2025

SE APROBA.

SECRETAR DE STAT,

lonel-Florian LIXANDRU

MINISTERUL EDUCATIEL S1 CERCETARII

CALENDARUL

DIRECTIA GENERALA MINORITATI S| DESEGREGARE

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

KALLOS Zoltan

CONCURSURILOR NATIONALE SCOLARE FINANTATE DE CATRE M.E.C. - 2025

Concursul scolar

Etapa pe scoala

Etapa zonala/

1. CONCURSURI SCOLARE PE DOMENII / DISCIPLINE DE STUDIU

Datele de desfasurare

Etapa nationala

Locul de
desfasurare al
etapei nationale

DIRECTIA GENERALA ECHITATE S| PERFORMANTA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

Observatii

Etapa judeteana

interjudeteana

I LIMBA MATERNA
01. CONCURSUL DE ORTOGRAFIE 8 martie 2025 04-06 aprilie 2025 Aiud, jud. Alba
»SIMONYI ZSIGMOND”
02. CONCURSUL NATIONAL DE 18 ianuarie 2025 31 ianuarie-02 Sfantu Gheorghe,
ORTOGR/-\FIE ,MPLOM februarie 2025 jud. Covasha
JOZSEF”
03. CONCURSUL DE RECITARE 04-06 aprilie 2025 Satu Mare, jud. Clasele V-VIlI
,»,VIDAM VERSEK VERSMONDO Satu Mare
VERSENYE”
04. CONCURSUL DE RECITARE octombrie 2025 14-16 noiembrie Sfantu Gheorghe, Clasele V-XIl
BALADE S| BASME POPULARE 2025 jud. Covasna
KRIZA JANOS”
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Concursul scolar

Etapa pe scoala

Etapa
locala

Datele de desfasurare

Etapa judeteana

Etapa zonala/
interjudeteana

Etapa nationala

Locul de
desfasurare al
etapei nationale

Observatii

CONCURSUL SCOLAR NATIONAL se va stabili ulterior se va stabili Clasele V-XII
DE RECITARE/INTERPRETARE ulterior
,,FESTIVALUL DE POEZIE”
06. CONCURSUL DE POEZII Sl aprilie 3-5 iunie 2025 Constanta clasele V-XIl
CANTECE N LIMBA TURCA 2025 jud. Constanta In parteneriat cu
»GUZEL DILIM” - FRUMOASA MEA Uniunea
LIMBA TURCA Democratd Turca
din Romania
07. CONCURSUL DE CREATIE martie 2025 aprilie 2025 mai 2025 15-18 mai 2025 Targu Mures, jud. -
LITERARA N LIMBA RROMANI Mures
»STEFAN FULI”
08. CONCURSUL NATIONAL DE 28-30 martie 2025
RECITARE ,,ATLANTISZ Cluj-Napoca,
HARANGOZ” jud. Cluj
09. CONCURSUL NATIONAL DE 5-07 aprilie 2025 Cluj-Napoca, jud.
ORTOEPIE SI DE CULTIVARE A Cluj
LIMBII MAGHIARE ,,ARANKA
GYORGY”
10. CONCURSUL NATIONAL DE februarie-martie 9-11 mai 2025 Porumbenii Mari, Clasele V-VIII
RECITARE ,,FATOL FAIG, 2025 jud. Harghita
VERSTOL VERSIG”
1. LIMBA ENGLEZA
01. | CONCURSUL DE ENGLEZA SPEAK | 3-14 februarie 1- 12 aprilie 23 - 25 mai 2025 Cluj - Napoca, jud.
OouT ! 2025 2025 Cluj
1. LIMBA FRANCEZA
01. CONCURSUL 25 martie 2025
»PROTEGEZ LA NATURE” 9-11 mai 2025 Liceul Teoretic
,Henri Coanda”
Craiova, jud. Dolj
Iv. LIMBA LATINA
01. | CONCURSUL DE SELECTIE LIMBA 21 martie 2025 Online
S| LITERATURA LATINA
,,CERTAMEN CICERONIANUM
ARPINAS”
02. | CONCURSUL NATIONAL DE LIMBA 12 aprilie 2025 23-25 mai 2025 Constanta,
SI LITERATURA LATINA jud. Constanta
,,CERTAMEN OVIDIANUM
PONTICUM”
V. MATEMATICA
01. CONCURSUL DE MATEMATICA 21 martie 2025 09-11 mai 2025 Misca, jud. Bihor Clasele V-Vl
»CSILLAGSZERZ(O”
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Concursul scolar

Etapa pe scoala

Datele de desfasurare

Etapa judeteana | Etapa zonala/

interjudeteana

Etapa nationala

Locul de
desfasurare al

etapei nationale

Observatii

02. CONCURSUL NATIONAL DE februarie-
MATEMATICA APLICATA ,,ADOLF martie 2025 16-18 mai 2025 lasi, jud. lasi Clasele IX-XII
HAIMOVICI”
03. CONCURSUL NATIONAL DE
MATEMATICA ,,OLIMPIADA 9-11 mai 2025 Cluj-Napoca, jud. Clasele V-Vl
SATELOR DIN ROMANIA” martie 2025 Cluj
04. februarie-
,,ngyggglskjlil\m'll}gﬁll\?gr?éll” martie 2025 16-18 mai 2025 Cluj-Napqca, .Clasele IX-XI'I
jud.Cluj Licee pedagogice
VI. FIZICA
01. CONCURSUL DE FIZICA martie-aprilie Martie-aprilie 2025 | Craiova, jud. Dolj
,EVRIKA” 2025
02. | CONCURSUL DE FIZICA “QVEGES 10 martie 2025 11-13 aprilie 2025 Cluj-Napoca, jud.
JOZSEF-VERMES MIKLOS” Cluj
VII. CHIMIE
01. CONCURSUL DE CHIMIE 1 martie 2025 15-18 mai 2025 Targoviste, jud.
,PETRU PONI” Dambovita
02. CONCURSUL NATIONAL DE 29 martie 2025 9-11 mai 2025 Bucuresti Concurs online
COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU organizat de
ELEVI ,,CHIMIA - Prieten sau Universitatea
dusman?!” Bucuresti,
Facultatea de
Chimie, in
colaborare cu
Ministerul
Educatiei si
Cercetarii
03. CONCURSUL NATIONAL 21-22 nov. 2025 Bucuresti Concursul online
,»C.D. NENITESCU” organizat de
Universitatea
Politehnica
Bucuresti,
Facultatea de
Inginerie Chimica
si Biotehnologii,
in colaborare cu
Ministerul
Educatiei si
Cercetarii
VIII. BIOLOGIE
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Concursul scolar

Etapa pe scoala

Etapa
locala

Datele de desfasurare

Etapa judeteana

Etapa zonala/
interjudeteana

Etapa nationala

Locul de
desfasurare al
etapei nationale

Observatii

CONCURSUL NATIONAL DE pana la 31 30 mai - 1 iunie Ploiesti, jud.
COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU martie 2025 2025 Prahova
ELEVII DIN CLASELE LICEALE-
BIOLOGIE
02. CONCURSUL NATIONAL DE 22 martie 2025 24 mai 2025 Cluj-Napoca, jud. Cls. V-Vl
BIOLOGIE Cluj n colaborare cu
,»GEORGE EMIL PALADE” ISJ Cluj,
Societatea de
Stiinte Biologice,
filiala Cluj,
Facultatea de
Biologie si
Geologie - UBB
Cluj
IX. ISTORIE
01. CONCURSUL ianuarie 2025 februarie martie 2025 10-13 aprilie 2025 Craiova, jud. Dolj
»ISTORIA SI TRADITIILE 2025
RROMILOR”
02. CONCURSUL ,,ISTORIA SI ianuarie 19-22 martie Constanta Clasele V-XII
TRADITIILE TURCILOR DIN 2025 2025 jud. Constanta In parteneriat cu
ROMANIA” Uniunea
Democrata Turca
din Romania
03. CONCURSUL ,,ISTORIA SI februarie martie aprilie 23-25 mai 2025 Suceava, jud. -
TRADITIILE UCRAINENILOR” 2025 2025 2025 Suceva
04. CONCURSUL ,,ISTORIA SI se va stabili ulterior se va stabili
TRADITIILE RUSILOR LIPOVENI“ ulterior
05. CONCURSUL NATIONAL DE aprilie-mai 2025 24-27 iulie 2025 Vaslui, jud. Vaslui
REFERATE S| COMUNICARI
STIINTIFICE PENTRU ELEVII DIN
CLASELE LICEALE (LA DISCIPLINA
ISTORIE)
06. CONCURSUL ,,MEMORIA aprilie-mai 2025 In anul scolar 2024- Etapa nationala
HOLOCAUSTULUI” 2025 nu se se organizeaza
organizeaza etapa din 2 in 2 ani.
nationala.
X. GEOGRAFIE
01. CONCURSUL NATIONAL DE aprilie-mai 2025 - 9-12 iulie 2025 Bucuresti
COMUNICARI STIINTIFICE ALE
ELEVILOR DIN CLASELE LICEALE
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Concursul scolar

Datele de desfasurare

Locul de
desfasurare al
etapei nationale

Observatii
Etapa pe scoala Etapa Etapa judeteana | Etapa zonala/

Etapa nationala
locala interjudeteana

CONCURSUL NATIONAL DE 5 aprilie 2025 17 mai 2025 online
GEOGRAFIE ,, TERRA - MICA
OLIMPIADA DE GEOGRAFIE”
XI. INFORMATICA/TIC
01. CONCURSUL - 29 martie 2025 Vaslui, jud. Vaslui
»URMASII LUI MOISIL”
XIIl. INVATAMANT LICEAL TEHNOLOGIC
01. CONCURSUL DE CULTURASI 14 - 18 aprile 28 - 31 mai 2025 Bucuresti
EDUCATIE FINANCIAR-CONTABILA 2025
XIll. ARTE
01. CONCURSUL NATIONAL DE 29 mai - 1 iunie Suceava, jud.
INTERPRETARE MUZICALA 2025 Suceava
»LIRA DE AUR”
02. CONCURSUL DE TEATRU februarie 2025 aprilie 2025 09-11 mai 2025 Satu Mare, jud.
»BESSENYEI ISTVAN” Satu Mare
03. CONCURSUL DE INTERPRETARE februarie-mai 17-19 octombrie Dumbravita, jud. Clasele V-VilI
DE CANTECE POPULARE 2025 2025 Timis
»OSZIROZSA”
XIV. INVATAMANT SPECIAL
01. | CONCURSUL NATIONAL PENTRU febriarie 2025 aprilie 2025 Bucuresti Clasa a Vlll-a
NEVAZATORI Clasa a Xll-a-
02. | CONCURSUL NATIONAL PENTRU februarie 2025 mai 2025 Vicovu de Sus, Clasele VII - VIII
DEFICIENTI DE AUZ Suceava
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2. CONCURSURI SCOLARE INTERDISCIPLINARE SI TRANSDISCIPLINARE

Datele de desfasurare
Locul de
Concursul scolar Et E 5/ desfasurare al Observatii
Nr. crt. = apa . - tapa zonala . < !
Etapa pe scoala locali Etapa judeteana interjudeteans Etapa nationala etapei
nationale
CONCURSUL NATIONAL
TRANSCURRICULAR DE LECTURA . - .
01. S INTERPRETARE 22-25 mai 2025 lasi, jud. lasi
,IONEL TEODOREANU”
CONCURSUL MULTIDISCIPLINAR . . . Targu Mures.
02. _BOLYAI FARKAS” februarie 2025 martie 2025 09-11 mai 2025 jud. Mures
CONCURSUL NATIONAL
INTERDISCIPLINAR DE . . Cluj-Napoca,
03. COMUNICARI STIINTIFICE februarie 2025 11-13 aprilie 2025 jud. Cluj
» TUDEK”
CONCURSUL PE BAZA DE ianuarie-martie Targu Mures
04. PORTOFOLII ,,CULTURA $I 2025 31 mai-3 iunie 2025 ; g’ Mur i
CIVILIZATIE IN ROMANIA” Jud. fures
CONCURSUL N ianuarie-martie Craiova, jud
05. »ISTORIE SI SOCIETATE IN 2025 15-18 julie 2025 Dol,'J ’
DIMENSIUNE VIRTUALA” )
CONCURSUL NATIONAL . martie . - Bacau, jud.
06. ,DEMOCRATIE S| TOLERANTA” februarie 2025 2025 mai 2025 26-29 iulie 2025 Bacau
Concurs online
organizat de
. Ministerul Educatiei
07. CONCURSUL NAT,I,ONAL aprilie 2025 mai 2025 suceava, jud. in parteneriat cu
,»EUROQUIZ Suceava R
eprezentanta
Comisiei Europene in
Romania
CONCURSUL ) 07-11 mai 2025 Calarasi, jud.
08. _ MADE FOR EUROPE” 28-30 martie 2025 Calarasi
09 CONCURSUL PLURIDISCIPLINAR ianuarie februarie 04-07 martie 2025 Piatra-Neamt,
: »PROSOFT@NT” 2025 2025 jud. Neamt
CONCURSUL DE ROBOTICA martie junie .
10. NEXTLAB.TECH” 2025 2025 august 2025 Bucuresti
10 mai 30 mai- 1 iunie Craiova 2 :
11, | CONCURSUL ,DIALOG CU TIMPUL jud. Dolj L'Jz]ﬂiretaeré‘fgﬁ; an
) SI LUMEA” 2025 2025 P
? Romania
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CONCURSUL NATIONAL PENTRU
ELEVII DIN MEDIUL RURAL - . _ Galati,
12. | UNIVERSUL CUNOASTERII PRIN aprilie - mai 2025 >-7 lunie 2025 jud. Galati
LECTURA” (cls.V-VIII)
CONCURSUL NATIONAL Se va stabili
13 TRANSDISCIPLINAR “OROKSEGUNK martie 2025 ulterior
: OREI - PROTECTORII
PATRIMONIULUI*
3. ALTE COMPETITII
Datele de desfasurare
Locul de .
Nr. crt. Concursul scolar . » . desfasurare al Observatii
3 apapzona’s apa etapei nationale
SERE PG SEE interjudeteana nationala o !
01 CONCURSUL ,,SCOALA 19-23 mai Targu-Jiu, jud.
' EUROPEANA” 2025 Gorj

Note: 1. Detaliile organizarii si desfasurarii competitiei sunt stabilite prin protocoale de colaborare, regulamente specifice.
2. In functie de specificul competitiei, etapele pe scoala si locala pot fi organizate si in alte perioade de desfasurare decat cele specificate in prezentul calendar.

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP

Alin-Catalin PAUNESCU

DIRECTOR,

Liliana-Maria TODERIUC-FEDORCA

INSPECTORI,

Luminita STOIAN
Manuela-Delia ANGHEL
Rodica-Diana CHERCIU
Daniela CALUGARU
Marinica STOIAN
Mihaela ALEXANDRU
Daniel GEORGESCU
Catalin PISLARU
Daniela MARCU

NAGHI Elisabeta Ana

DIRECTOR GENERAL- DGMD
Alexandru SZEPESI

INSPECTOR,

ZOPUS Apollonia
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MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

DIRECTIA GENERALA ECHITATE $| PERFORMANTA N INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
DIRECTIA GENERALA MINORITATI S| DESEGREGARE

Nr. 24184/5/15.01.2025

SE APROBA. SE APROBA.
SECRETAR DE STAT, SECRETAR DE STAT,
lonel-Florian LIXANDRU KALLOS Zoltan
CALENDARUL

CONCURSURILOR NATIONALE SCOLARE - 2025, FARA FINANTARE M.E.C.

1. CONCURSURI SCOLARE PE DOMENII / DISCIPLINE DE STUDII

. 0 d Ob
Oadlad O dld deled a e gdeiLe c N 0O
A. LIMBA SI LITERATURA ROMANA
01. | CONCURSUL ,,COLOCVIILE EMINESCU” . - - - mai-iunie 2025 | , onstanta,
jud. Constanta
02, | CONCURSUL DE CREATIE LITERARA ) ) ) ) <orilie-mai 2025 Brila,
* | ,ARS NOVA” P jud. Braila
03, | CONCURSUL DE CREATIE LITERARA ] ] ] ] IR Briila,
* | ,ION CREANGA” jud. Briila
04. | CONCURSUL  ,LECTURA S| SCRIERE - - . . mai-iunie 2025 Bucuresti
CREATIVA”
CONCURSUL , CORECTITUDINE S . o Online
05. | EXPRESIVITATE iN LIMBA ROMANA” . - - . 29-31 mai 2025 . Ploiesti,
jud. Prahova
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Etapa pe Etapa

locala

Datele de desfasurare

Etapa
judeteana

LIMBA MATERNA

Etapa zonala/
s s | Es eona

Locul de
desfasurare al

etapei nationale

Observatii

CONCURSUL NATIONAL ,,FESTIVALUL DE
INTERPRETARE DE CANTARI PSALTICE Sl

se va stabili

se va stabili

01. | STIHURI DUHOVNICESTI - IOACHIM IVANOV. ulterior dlterion
CULTURA SI SPIRITUALITATE® - CULT
ORTODOX DE RIT VECHI
02, | CONCURSUL NATIONAL ,I0 PARLO Laprie - 31 online Organizator: Asociatia
* | ITALIANO/EU VORBESC ITALIANA” Italienilor din Romania
CONCURSUL NATIONAL DE LIMBA SI artie-aprilic Gheorehen. ud
03. | CULTURA MAGHIARA ,,KOROSI CSOMA p 16-18 mai 2025 ghen, jud. Clasele V-XII
” 2025 Harghita
SANDOR
CONCURSUL NATIONAL DE RECITARE . . Simleu Silvaniei,
04. JOZSEF ATTILA” - - martie 2025 - 09-10 mai 2025 jud. Salaj Clasele V-Vl
CONCURS NATIONAL DE EDUCATIE Satu Mare. 5ud
05. | INCLUZIVA ”LITERATURA IN NUANTE martie 2025 10 mai 2025 » Jud. Clasele V-ViII
v Satu Mare
VESELE
C. LIMBA ENGLEZA
CONCURSUL DE  DISCURS SI  ARTA N . . o
01. | INTERPRETATIVA IN LIMBA ENGLEZA ,The 14-17 aprilie | 53 ai 2025 Calaragi, jud. Liceul Teoretic ,Mihai
o 2025 Calarasi Eminescu” Calarasi
Quest for Truthfulness ’ ’
02. | CONCURSUL DE LIMBA ENGLEZA ,,QUEST” 15 februarie 2025 11 aprilie 2025 | Baia Mare, jud.
Maramures
FESTIVALUL NATIONAL DE TEATRU IN LIMBA 17-028 30 mai - 1 iunie | Clu - Naboca
03. | ENGLEZA PENTRU ELEVI ,,COME WITHUS TO | o5 12 -23 mai 2025 2025 .Ju 4 cfu' ’
DRAMALAND” jud. &)
IASI MODEL UNITED NATIONS CONFERENCES . . .
04. (IASIMUN) noiembrie 2025 lasi, jud. lasi
D. LIMBA FRANCEZA
Sediul FSPUB Concurs organizat de Univ.
Bucuresti - Facultatea de
01, | CONCURSUL ,,EUROPE, JEUNESSE, - 2-4 aprilie 2025 Stiinte Politice

FRANCOPHONIE”

Cls. XI -XII cu predare in regim
intensiv si bilingv
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Datele de desfasurare

Etapa pe Etapa Etapa

Locul de
: . 5 Etapa zonala/ Etapa nationals | desfasurare al Observatii
locala judeteana  interjudeteana | etapei nationale
CONCURSUL NATIONAL DE TRADUCERI 24 i 2025 iceul Teoretic
02. | ,,CORNELIU M. POPESCU”(lb. franceza, - - el . ” Cls. V-XII
< AT Kogalniceanu”,
engleza, spaniola, italiana si rusa) Vaslui
’ aslui
Concurs prin
corespondenta
| . Cls. V-XII
anuarie- Organizatori:
CONCURSUL ,,ADOLESCENTUL februarie . ) . Alexandria, jud. .
03. S| FRANCOFONIA” 2025 martie 2025 5 -9 mai 2025 Teleorman ISJ Telgorman Si Colgglul
’ National Pedagogic
»Mircea Scarlat”
Alexandria, jud.
Teleorman
E. LIMBA GERMANA
Colegiul
01. ianuarie- National ,, Tudor Proiect educational national
CONCURSUL ,,ICH LIEBE DEUTSCH!” februarie 2 aprilie 2025 14 mai 2025 Vladimirescu” de competente si performante
2025 Tg. Jiu, jud. lingvistice
Gorj
F. MATEMATICA
10-15 februarie- https://ssmr.ro/
01. CONCURSUL ”EOMANIAN MASTER IN februarie 2025 2025 Bucuresti http://portal.lbi.ro/-
MATHEMATICS ’ v, - - <
Cu participare internationala
CONCURSUL NATIONAL DE MATEMATICA februarie - 20-22 martie Tulcea. iud
02. | ,,LAURENTIU PANAITOPOL” martie 2025 2025 » Jud.
’ Tulcea
03 nggfggl{} NATIONAL DE MATEMATICA aprilie 2025 25'3’210;?”“ Amara, Clasele V-VI
N jud. lalomita
CONCURSUL NATIONAL DE MATEMATICA -
04. | ,MERIDIAN VASLUIAN" aprilie 2025 august 2025 jud. Vaslui Clasele VII-XI
CONCURSUL NATIONAL CAMPIOMATE ianuarie 2025 mai 2025 .
05. ’ online
noiembrie- Colegiului Editia a XIX-a
CONCURSUL NATIONAL decembrie 2025 NatlorjalA,,'I'\Alrcea
06- | TEHNICI MATEMATICE” cel Batran”, Rm. Clasele IX-XII
» Valcea, judet.
Valcea
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Datele de desfasurare

Locul de
Etapa pe Etapé ) Etapa 5 ‘Etap.a zonala/u Etapa nationals desfasurare al Observatii
scoala locala judeteana interjudeteana etapei nationale
G. FIZICA
CONCURSUL NATIONAL DE FJZICA, Vatra Dornei
01. | ASTRONOMIE SI ASTROFIZICA ianuarie 2025 ud Suceava’ Clasele V-XI
,»MARIN DACIAN BICA” jud.
02. CONCUREUL »ROMANIAN  MASTER IN aprilie -mai 2025 Bucuresti Cu participare internationala
PHYSICS ’ ’
03. | CONCURSUL DE FIZICA ,®” 12 febuarte On line
CONCURSUL DE FIZICA APLICATA ,,FLORIN - . Calarasi, jud.
04. VASILESCU” aprilie 2025 mai 2025 CalErasi
05 CONCURSUL ,,eFIZICA!-PENJ'RU . 10 noiembrie 8 decembrie on line
* | PROMOVAREA EXCELENTEI IN FIZICA” 2024 2024
4 Odorheiu
CONCURSUL NATIONAL DE FIZICA IN LIMBA . . .
06. MAGHIARA , ALFA S| OMEGA® 23-25 mai 2025 Secu1esc{ jud.
> Harghita
H. CHIMIE
CONCURSUL DE CHIMIE . : 07-08 martie Cluj-Napoca, - : . <
01. _HEVESY GYORGY” 31 ianuarie 2025 2025 jud. Cluj Cu participare internationala
CONCURSUL DE CHIMIE . . 05-06 martie Cluj-Napoca, - . . <
02. LIRINYI JANOS” 31 ianuarie 2025 2025 jud. Cluj Cu participare internationala
I. BIOLOGIE
CONCURS NATIONAL DE BIOLOGIE ,,GELEI .
01. | JOZSEF” martie 2025 23-24 mai 2025 | Cl-Napoca,
jud. Cluj
J. GEOGRAFIE
01 CONCURSUL DE GEOGRAFIE ianuarie-martie 04-06 aprilie Sovata, jud.
* | ,TELEKI PAL” 2025 2025 Mures
K. FILOZOFIE
A Organizator Departamentul de
In anul scolar losofi
2024-2025 data Filosofie, Facultatea de
CONCURSUL NATIONAL ANUAL DE ESEURI limita pentru Filosofie si Stiinte Social
01. | PENTRU ELEVI IN DOMENIUL STINTELOR P Politice, Universitatea

UMANISTE ,,VARSTELE FILOSOFIEI”

trimiterea
eseurilor este 28
februarie 2025

»Alexandru loan Cuza” din lasi
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Etapa pe

Etapa
locala

Datele de desfasurare

Etapa
judeteana

L. RELIGIE

Etapa zonala/
s s | Es eona

Locul de
desfasurare al

etapei nationale

Observatii

22 martie - 22 aprilie 2025

01 CONCURSUL »IMPREUNA CU HRISTOS IN | 15 ianuarie 08 februarie 2025 1 martie 2025 Cluj-Napoca, Desfisurarea etapei
* | VIATA” 2025 (online) jud. Cluj . ” P
’ internationale (online)
1-16 17-30 aprilie
02. | CONCURSUL NATIONAL CATEHETIC aprilie P 21 mai 2025 Bucuresti
’ 2025 ’
2025
CONCURSUL ,,BISERICA SI SCOALA iN VIATA . A .. .
03. NOASTRA” mai 2025 iunie 2025 lasi, jud. lasi
CONCURSUL  NATIONAL ,,CRESTINUL LA . A Oradea, jud.
04. | SCOALA, IN BISERICA S| COMUNITATE” mai 2025 iunie 2024 Bihor
05 CONCURSUL NATIONAL DE RELIGIE ROMANO- ianuarie 2025 15 februarie Oradea, jud.
" | CATOLICA ,PE URMELE VOCATIEI” 2025 Bihor
M. INFORMATICA SI TIC
01 CONCURSUL INTERNATIONAL ROMANIAN 27-29 noiembrie Bucuresti
’ MASTER OF INFORMATICS (RMI) 2025 ’
CONCURSUL DE INFORMATICA ,,NEMES . Targu Mures, - . . <
02. TIHAMER” lanuarie 2025 jud. Mures Cu participare internationala
N. INVATAMANT LICEAL TEHNOLOGIC
: . Organizatori
CONCURSUL NATIONAL ,,S.0.S. - PRODUCTIA o Baia Mare, jud. .
01. DE ALIMENTE” aprilie 2025 Maramures ISJ Maranjures,Co}eglul ’
’ Economic ,,Nicolae Titulescu’
Baia Mare, jud. Maramures
CONCURSUL NATIONAL DE COMUNICARI
STIINTIFICE PENTRU ELEVII DIN CLASELE CU Tarou Neamt Organizatori
02. | PROFIL TEHNIC, ELECTRIC, ELECTRONICA §I mai 2025 'ui Neamt” ISJ Neamt, Colegiul Tehnic
AUTOMATIZARI, TELECOMUNICATII ,,IPO- Jud. : »lon Creangd” Tg. Neamt,
TECH” jud. Neamt
CONCURSUL NATIONAL DE COMUNICARI
03 STINTIFICE PENTRU ELEVII DIN CLASELE CU mai 2025 Craiova, jud. Organizatori
* | PROFIL TEHNIC ,,INOVAFEST - CREATIVITATE Dolj ISJ Dolj, Colegiul ,Stefan

SI INVENTICA”

Odobleja” Craiova, jud. Dolj
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Datele de desfasurare

Locul de
Etapa pe _ Etapa Etapa zonala/ Etapa nationals | desfasurare al Observatii
scoala judeteana  interjudeteana | etapei nationale
CONCURSUL ~ NATIONAL ,,PERSPECTIVE Baia Mare, jud Organizatori:
04. | MODERNE IN INVATAMANTUL TEHNOLOGIC - mai 2025 Maramu’res ’ ISJ Maramures, Colegiul
INTERFERENTE EDUCATIONALE” ’ Tehnic ,,George Baritiu” Baia
Mare, jud. Maramures
CONCURSUL ~ NATIONAL DE COMUNICARI . .
05, | STUNTIFICE  PENTRU  INVATAMANTUL i 2025 Roman, jud. SIN Orgﬁf“zafoT”h logi
* | PROFESIONAL SI TEHNIC ,,ANTREPRENOR Neamt eamt, Liceul Tehnologic
PENTRU VIITOR” 7 ,Vasile Sav” Roman, jud.
Neamt
CONCURSUL  NATIONAL DE COMUNICARI
STIINTIFICE PENTRU ELEVII DIN Organizatori
06 INVATAMANTUL PROFESIONAL SI TEHNIC 01 aprilie- 08 Ploiesti, jud. ISJ Prahova, Colegiul
" | ,MODALITATI SI MIJLOACE DE INCLUDERE A mai 2025 Prahova »Ferdinand I”, comuna
PROBLEMELOR DE MEDIU N CADRUL Maneciu, jud. Prahova
DIFERITELOR ARII CURRICULARE”
TARGUL FIRMELOR DE EXERCITIU Organizatori
07. | ,ANTREPRENORIAT  PRIN  FIRME DE martie 2025 Alba lulia, jud.
EXERCITIU” Alba ISJ Alba, Centrul Judetean de
Excelenta Alba
CONCURSUL NATIONAL AL PLANURILOR DE i il Odorheiu
08. | AFACERI PENTRU ELEVI ,,ANGAJEAZA-TE CU s mai 2025 Secuiesc, jud.
.. MINTE” Harghita
09 CONCURSUL NATIONAL AL FIRMELOR DE februarie-martie martie-aprilie Oradea, jud.
" | EXERCITIU ,,BUNUL GOSPODAR” 2025 2025 Bihor
Organizator: Fundatia
WorldSkills Romania.
Detalii privind desfasurarea
etapelor competitiei, pe
; . . Bucuresti/Cluj sectiuni, se regasesc la adresa
10. | COMPETITIA WorldSkills februarie - mai Napoca, jud_J www.worldskills.ro
2025 Cluj Etapa internationala
WorldSkills - Danemarca
https://euroskills2025.com/
Organizator: Inter Cars
04 martie . i Romania.
11. | COMPETITIA ,,Young Car Mechanic” 2025 mart1§0-2;1pn € . Cluj Napoca, Detalii privind desfasurarea
on-line 22 - 23 mai 2025 jud. Cluj etapelor competitiei, pe
sectiuni, se regasesc la adresa
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Datele de desfasurare ‘

. Locul de
(Etapa zonala/ Etapa nationala = desfasurare al
_ interjudeteand | _etapei nationale_

Etapa pe Etapa Etapa

Observatii
scoala locala judeteana

https://www.youngcarmechan

ic.ro/
Etapa internationala
Zagreb, Croatia
13 - 20 iunie 2024

Targu Mures,

Organizatori
ISJ Mures, CNDIPT - proiect
»Cresterea relevantei formarii

12. | CONCURSUL ,,BUSINESS PLAN” mai 2025 . profesionale initiale prin
jud. Mures i .
’ anticiparea nevoilor de
formare profesionala pentru
piata muncii”
0. ARTE
CONCURSUL DE GRAFICA 1-8 martie - Braila, jud.
01. ,,GHEORGHE NAUM” 2025 7-11 aprilie 2025 Briila
CONCURSUL DE INTERPRETARE MUZICALA s . Tulcea, jud.
02.  GEORGE GEORGESCU” aprilie 2025 15 -18 mai 2025 Tulcea
CONCURSUL DE ARTE PLASTICE . aps .
03. ,FANTASTICUL DIN MINE SI DIN AFARA MEA” februarie 2025 17 aprilie 2025 Arad, jud. Arad
04 CONCURSUL NATIONAL DE PICTURA 21 noiembrie Tulcea, jud.
: ,LALEXANDRU CIUCURENCU” 2025 Tulcea
CONCURSUL NATIONAL DE PICTURA 0 Galati, jud.
05. ,CAMIL RESSU” 6-9 mai 2025 Galati
FESTIVALUL CORURILOR LICEELOR Resita. iud
06. TEOLOGICE EVANGHELICE martie 2025 Carés'-S,egleri.n
,»SOLI DEO GLORIA” 3
07 CONCURSUL DE INTERPRETARE MUZICALA 12-13 aprilie Bucuresti
: ,»TUDOR DUMITRESCU” 2025 ’
08 CONCURSUL DE COMEDIE 13-16 februarie Braila, jud.
' »9TEFAN MIHAILESCU-BRAILA” 2025 Braila
CONCURSUL DE PIAN - Craiova, jud.
09. _CRAIOVA PIANO” 4-6 aprilie 2025 Dol
Sighetu
CONCURSUL DE INTERPRETARE . S
10. INSTRUMENTALA S| ARTE VIZUALE 22-23 mai 2025 | Marmatiei, jud.
’ Maramures
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CONCURSUL NATIONAL DE INTERPRETARE
MUZICALA ,,VIVAT MUSICA” - pentru muzica

Etapa pe
scoala

Etapa
locala

Datele de desfasurare

Etapa
Jude;eana

Etapa zonala/
interjudeteana Etapa nationala

Locul de
desfasurare al

etapei nationale

Observatii

11. 26 - 31 mai 2025 Bucuresti Cu participare internationala
de camera, ansamblu coral, ansamblu ’ ’
orchestral, ansamblu vocal-simfonic
CONCURSUL NATIONAL DE MUZICA PSALTICA Suceava. iud
12. | PENTRU SEMINARIILE SI LICEELE TEOLOGICE 23-25 mai 2025 Sucea’vJa :
ORTODOXE
CONCURSUL NATIONAL DE DANSURI
13 POPULARE PENTRU SCOLILE/ SECTIILE CU ianuarie-martie mai 2025 Se va stabili
: PREDARE N LIMBA MAGHIARA ,,GYERMEK 2025 ulterior
SZOLO TANCVERSENY”
Sfantu
FESTIVALUL DE TEATRU PENTRU COPII . .
14. NAGY KOPECZKY KALMAN” 09 mai 2025 Gheorghe, jud. Clasele V-VIil
Covasna
CONCURSUL NATIONAL DE INTERPRETARE A februarie-martie 04-05 aprilie Miercurea-Ciuc
15. CANTECELOR POPULARE ,,CSAK TISZTA u 5025 202‘; o “Har hi;‘a’ Clasele IX-XII
FORRASBOL” Jud. nars
16. CONCURS ,,PRIMAVARA ARTELOR” 04-13 aprilie Bacau, jud.
2025 Bacau
P. EDUCATIE FIZICA SI SPORT
OLIMPIADA SPORTIVA A S . Cluj-Napoca,
01. LICEELOR MAGHIARE mai-iunie 2025 septembrie 2025 jud. Cluj
2. CONCURSURI SCOLARE INTERDISCIPLINARE SI TRANSDISCIPLINARE
Concursul scolar Datele de desfasurare el
Nr. crt. desfasurare al Observatii
etapei nationale
Etapa pe ~ Etapa Etapa zonala/ . <
scoala i (el judeteana interjudeteana e el
FESTIVALUL NATIONAL DE CREATIE SI Briila
01. | INTERPRETARE ,,ANA BLANDIANA” (cu 23-25 mai 2025 . <
. . . < jud. Braila
participare internationala)
CONCURSUL INTERDISCIPLINAR
02. | , LITERATURA ROMANA IN DIMENSIUNE mai 2025 lasi, jud. lasi

VIRTUALA”

Str. General Berthelot nr. 28-30, Sector 1, 010168, Bucuresti Tel:+40 (0)21 4056315 Fax:+40 (0)2131355 47 www.edu.ro


http://www.edu.ro/

Datele de desfasurare

Locul de
Etapa pe Etapé ) Etapa 5 Etapa zonala/ Etapa nationals desfasurare al Observatii
scoala locala judeteana  interjudeteana | etapei nationale

CONCURSUL INTERDISCIPLINAR:
03, | #LTERATURA S CELELALTE mai-iunie 2025 | lasi, jud. lasi
* | ARTE”(COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU Y T
ELEVI)
CONCURSUL  NATIONAL DE COMUNICARI Concurs organizat de Colegiul
04 STINTIFICE PENTRU ELEVI DIN LICEELE mai 2025 Bucuresti National Pedagogic ,Elena
" | PEDAGOGICE ,EDUCATIE DE CALITATE ’ " Cuza” Bucur Sé’]
PENTRU O SCOALA MAI BUNA” a~ bucures
06 CONCURSUL NATIONAL INTERDISCIPLINAR 01 februarie Rm. Valcea, jud. Clasele V - VIII
| ,,LA SCOALA CU CEAS” 2025 Valcea
On line -primele doua etape
Format fizic - etapa finala.
o7, | CONCURSUL  NATIONAL ~DE  EDUCATIE abrilic 2025 Sinaia, jud. Orgag‘ﬁztrggn?eai"CBaN';a%‘:”ala
* | FINANCIAR-BANCARA “EUGENIU CARADA” P Prahova aniei (BNR)
parteneriat cu Fondul de
Garantare a Depozitelor
Bancare (FGDB)
08 CONCURS DE INTERPRETARE MUZICALA 23-25 ianuarie Piatra Neamt, Cu participare internationals
* | , EMANUEL ELENESCU“ 2025 jud. Neamt u particip '
09 CONCURSUL NATIONAL DE STIINTA SI octombrie- Suceava, jud. Cu etapa internationals
* | TEHNOLOGIE ,,ROSEF” noiembrie 2025 Suceava P ’
10 CONCURSUL DE BOOKTRAILERE februarie - Bucuresti
" | ,,BOOKTRAILER FILM FESTIVAL” martie 2025 ’
. . Lb. si literatura romana/ Lb.
Liceul Teoretic ’ < <
11 FESTIVALUL INTERDISCIPLINAR 30 mai 2025 Nicolae franceza/ Lb. engleza +
" | ,COPILARIA - UN UNIVERS MAGIC” "I,'itulescu” creatii plastice/ participare
Slatina, jud. Olt indirecta
In colaborare cu Societatea de
17, | CONCURSUL NATIONAL INTERDISCIPLINAR martie - aprilie i 2025 Craiova, jud. Gegi[?’:ieudr:i’:/ggi't‘:?g(fj‘il:lala
" | ,,GEOINFORMATICA” 2025 Dolj N 3
Craiova- Departamentul de
Geografie
CONCURSUL NATIONAL TRANSDISCIPLINAR N . . Cluj-Napoca,
13- | |IMBA MAGHIARA ,,BOLCS DIAKOK® februarie 2025 22 martie 2025 jud. Cluj
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Datele de desfasurare

Locul de
Etapa zonala/ Etapa nationala = desfasurare al
_ interjudeteana _etapei nationale

Etapa pe Etapa Etapa

Observatii
scoala locala judeteana

14 CONCURSUL INTERDISCIPLINAR ,,GRIGORE C. - 23 martie Cluj-Napoca,
* | MOISIL” 2025 jud. Cluj
15, | CONCURSUL NATIONAL INTERDISCIPLINAR Sﬁgt;’:g;‘: noiembrie- Baciu, Clasele IX-XII
* | ,VRANCEANU - PROCOPIU” 2025 decembrie 2025 jud. Bacau matematica si fizica
Colegiul
National Limba franceza si limba
16. | CONCURSUL BILINGV ,,FRANGLAIS” 10 mai 2025 31 mai 2025 »Ecaterina < ;
- engleza
Teodoroiu”, Tg
Jiu, jud. Gorj
Liceul Teoretic | Concurs organizat in
17 CONCURSUL  NATIONAL INTERDISCIPLINAR ianuarie - 14 februarie de Informatica | colaborare cu Societatea de
* | ,,GEO-INFO VIRTUAL” februarie 2025 2025 ,»@rigore Moisil” | Geografie din Romania - Filiala
lasi lasi
Organizator: Facultatea de
Antreprenoriat, Ingineria si
Managementul Afacerilor si
18 CONCURSUL DE IDEI DE AFACERI Start Your Centrul de Antreprenoriat
| StartUP octombrie 2024 Bucuresti UPBizz din cadrul Universitatii
Nationale de Stiinta si
Tehnologie, Politehnica
Bucuresti,
https://startup.upb.ro/
19 CONCURSUL INTERDISCIPLINAR CONFERENCE 06 februarie 07-09 martie Clui-N
* | OF YOUNG SCIENTIST ICYS 2025 5 1])-Rapoca, Cu participare international
025 jud. Cluj ’
20. SONCURSUL NATI9NAL TALENTUM - ianuarie 2025 07-09 martie Timisoara, jud.
r. TORO LASZLO L
2025 Timis
21 CONCURSUL NATIONAL INTERDISCIPLINAR Baciu. iud
- | SOLOMON MARCUS” noiembrie 2025 pacs
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Concursul scolar

Etapa pe

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

3. CONCURSURI SCOLARE ORGANIZATE IN COLABORARE CU TERTI

Etapa

Datele de desfasurare

Etapa zonala/

Locul de desfasurare al
etapei nationale

Observatii

Etapa locala

Etapa nationala

scoala judeteana interjudeteana
Primirea lucrarilor pana la data
de 10 mai 2025. Comisii de
01. CONCUT:SIS.IL.IGII‘\IAI\E,IRINTUL 5 iunie 2025 evaluare la Timisoara si
’ Bucuresti
Clasele V-Vl
CONCURSUL DE JURNALISM
02. SPORTIV ,,UN CONDEI NUMIT FAIR - noiembrie 2025 Bucuresti
PLAY”
Unitati de invatamant
6 mai 2025 preuniversitar Clasele V-VIII
03. CONCURSUL ,,ORTHOFRANCAIS” in parteneriat cu Asociatia
InteligenT
Perioada de inscriere 01 febr -
31 martie 2025
CONC.URSUL NATIONAL " februarie - Unitati de invatamant n parteneriat cu Asociatia
04. ,comunicare.ortografie.ro 10 aprilie 2025 ’ . J . ;
2025 preuniversitar InteligenT
octombrie - Centrele judetene
noiembrie noiembrie - nominalizate de catre
05. CONCUTjJL;J\'"\?E mAA.ITI_EiMAﬂCA 2025 decembrie 2025 I1SJ/ISMB
CONCURSUL DE MATEMATICA A .
) ; . ps: .
06, | #GAZETA MATEMATICA SI VIITORI lunar august 2025 Campuwrf’rgeusscel Jud httpsr'];tgvjw/vcsfr?ztrji{g(t ro/
' OLIMPICI.RO” * - -
decembrie Cu etapa internationala
07. CONCURSUL INTERDISCIPLINAR - fei?ﬁ:;ie mai 2025 Timisoara, jud. Timis Protocol ROSA
»CAN SAT 2025 https://rosa.ro/
08 CONCURSUL INTERDISCIPLINAR i februarie aprilie-mai 2025 Timisoara, jud. Timis Protocol ROSA
: ROVERE” 2025 https://rosa.ro/
CONCURSUL INTEGRAT DE . s - .
09. MATEMATICA S INFORMATICA martie 2025 15-17 mai 2025 Bistrifar-Nasaud, Jud. Clasele V-VIII
»SEVER AUREL GROZE” ’
10 CONCURS INTERNATIONAL mai-iunie °.Ct°tr)“?’”§0'2 5 on line https: / /Qlobalrf]c;enceopera,co
: ,GLOBAL SCIENCE OPERA” 2025 noiemorie L
Cu etapa internationala
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Concursul scolar

Concursul National de Matematica

Etapa pe
scoala

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Etapa locala

Datele de desfasurare

Etapa
judeteana

Etapa zonala/

interjudetea

Etapa nationala

a

17 mai 2025

Locul de desfasurare al
etapei nationale

Observatii

Facultatea de Inginerie
Electrica a Universitatea
Nationala de  Stiinta  si

Tehnologie POLITEHNICA
Bucuresti (POLITEHNICA
Bucuresti)

Institutul de Statistica

11. Aplicata in Ingineria Electrica Bucuresti Matematica si  Matematica
Caius lacob”  (ISMMA) al
Academiei Romane si
Societatea de Stiinte
Matematice  din Romania
(SSMR)
CONCURSUL NATIONAL Facultatea de Matematica s
»,MatelnfoUB" 3-4 mai 17-1 202 B . Il3n ormat!caI\, Up1vers1tat§a E]Pnl
12. SECTIUNILE MATEMAVTICZ\ 2025 -18 mai 2025 ucuresti htuta;r?s;tflr;ﬁnt:;tt)eﬁt,ris/ﬁé\or,]i !
S| INFORMATICA ps: -unibuc. u
’ ul-mateinfoub/
COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU
ELEVI SI PROF!ESORI »LZIUA 11 februarie-08 https://www.iau.org/public/w
13. INTERNATIONALA A FETELOR Sl martie 2025 On line omen-and-girls-in-astronomy/
FEMEILOR CU ACTIVITATI IN
DOMENIUL STIINTEI ”
COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU O"ﬁl‘z']‘f ! Societatea Stiintifici Cygnus si
14. ELEVI SI PROFESORI ,,EVRIKA - septembrie 2025 Se va stabili ulterior Universitatea Stefan cel Mare
CYGNUS” Suceava ISJ SV
Universitatea Politehnica
15 CONCURSUL ,,CORIOLAN Se va stabili online Timisoara, Facultatea de
' DRAGULESCU” ulterior. Chimie Industriala si Ingineria
Mediului
16. | CONCURSUL ,LAZAR EDELEANU” 2 rznoazr;‘e 11 mai 2025 Bucuresti
Facultatea de Inginerie Chimica
17. CONCURSUL ”CRIS,TOFOR Se va stabili ulterior Online si Protectia Mediului ,,Cristofor
SIMIONESCU L. s
Simionescu” lasi
COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU https: / /www. iau.ore/publi
18. ELEVI SI PROFESORI ,,100 ORE DE 01-10 octombrie on line ¢/0a0/100-hours-of-

ASTRONOMIE $I SAPTAMANA
MONDIALA A SPATIULUI”

2025

astronomy/
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Concursul scolar

Etapa pe
scoala

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Etapa locala

Datele de desfasurare

Etapa
judeteana

Etapa zonala/

interjudetea

5 Etapa nationala

Locul de desfasurare al
etapei nationale

Observatii

https://www.worldspacew
eek.org/.

CONCURSUL NATIONAL DE ISTORIE

Unitati de invatamant

Concurs organizat in
parteneriat cu Asociatia
InteligenT

19. ,,MICII EXPLORATORI” 16 aprilie 2025 preuniversitar Perioada inscriere: 01 febr. -
31 martie 2025
Clasele V-VII
Asociatia Natie Prin Educatie -
licenta internationala FIRST
Etape de desfasurare:
07.09.2024 Start sezon -
Regional EST Lansarea temei de joc
17.01.2025
19.01.2025 Octombrie 2024 - Decembrie
Regional SUD 2024 Pregatire roboti si
07.02.2025 . activitati echipe
) Turneul Ligii | 1,meut Ligit #2 09.02.2025 | 14~ 16 martie 2025
COMPETITIA NATIONALA DE #1-2628 | 9 11 februarie Regional ) Decembrie 2024 - lanuarie
20. ROBOTICA ,,FIRST TECH ianuarie 2024, Cluj- VEST Bucuresti 2025 Competitii de tip Meet
CHALLENGE ROMANIA” 2024, Nayoca 21.02.2025 organizate de catre echipele
Bucuresti P 23.02.2025 de elevi
Regional
NORD lanuarie 2025 - Martie 2025
28.02.2025 Competitii Regionale oficiale
02.03.2025
Martie 2025 Competitia
Nationala
Aprilie 2025 Echipele Romaniei
participa la Campionatul
Mondial
cls. V-XlI
Perioada de desfasurare:
01.02 - 31.03.2025 - Inscrierea
21. COMPETITIA ARDUINO 20 Apritie - 27 Mai Online 1n concurs

2025

01.04 - 15.04.2025 -
Depunerea proiectelor
20.04 - 13.05.2025 - Jurizarea
proiectelor
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Concursul scolar

Etapa pe
scoala

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Etapa locala

Datele de desfasurare
Etapa zonala/

Etapa
judeteana

interjudetea

a

Etapa nationala

Locul de desfasurare al
etapei nationale

Observatii

27.05.2025 - Desemnarea
castigatorilor

22.

CONCURSUL NATIONAL 3 DUTECH -
3D PRINTED GREEN VEHICLE

27.01.2025-
23.05.2025

Online

Etape de desfasurare:

1. lansare tema - 27.01.2025
- 31.01.2025

2. finscriere echipe -
01.02.2025 - 20.04.2025

3. design si inscriere proiecte
- 01.02.2025 - 09.05.2025

4. preselectie proiecte
inscrise si anuntare finalisti -
12.05.2025 - 16.05.2025

5. jurizare finalisti elevi si
anuntare castigatori -
19.05.2025 - 23.05.2025

6. acordare premii
26.05.2025 - 30.05.2025
https://3dutech.ro/

23.

CONCURSUL BEBRAS ROMANIA

10.11.2025 -
23.11.2025

Online

cls.V - XII (X11)

Etape de desfasurare:

- inregistrarea profesorilor
coordonatori - 6.10.2025-
12.10.2025.

- inscrierea elevilor -
20.10.2025 - 26.10.2025.

- desfasurare concurs - 10 - 23
noiembrie 2025.

- afisare rezultate 8.12.2025 -
12.12.2025
https://concurs.bebras.ro/

24,

CONCURSUL NATIONAL DE
MINECRAFT PENTRU EDUCATIE

15 decembrie
2024 - 28
februarie 2025

14 martie 2025

Bucuresti

- 15 noiembrie 2024 - lansarea
competitiei.

- 15 decembrie 2024 -
termenul limita pentru
inscrierea in competitie.

- 28 februarie 2025 - termenul
limita de transmitere a
proiectelor.

- luna martie 2025 - anuntarea
castigatorilor si organizarea
evenimentului de premiere.
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Concursul scolar

Etapa pe
scoala

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Etapa locala

Datele de desfasurare
Etapa zonala/

Etapa
judeteana

interjudetea

a

Etapa nationala

Locul de desfasurare al
etapei nationale

Observatii

https://eos.ro/concursul-
national-de-minecraft-pentru-
educatie-2024/

25. | CONCURSUL ROBOCHALLENGE noiembrie 2025 Bucuresti
26. | CONCURSUL QUBE 2 SPACE noiembrie 2025 Bucuresti
CONCURSUL NATIONAL : In fiecare unitate de
27. ,,CANGURUL DE INFORMATICA” 27 februarie 2025 invatamant sau online Clasele Vv-vil
cls. IX-XII
Perioada de desfasurare:
06.11. 2024 - 19.01.2025 -
< Inscrierea in concurs
COMPETITIA NATIONALA ,,JAVA .
28. LICEU - PROGRAMEAZA N 10 februarie - 14 online 20.01 - 09.02.2025 -
GREENFOOT” martie 2025 Depunerea pro1ectelgr
10.02 - 05.03.2025 - Jurizarea
proiectelor
14.03.2025 - Desemnarea
castigatorilor
Desfasurat in colaborare cu
Colegiul National de
Informatica ,, Tudor Vianu”, din
Bucuresti
cls. IX-XIl
Perioada de desfasurare:
29, COMPETITIA NATIONALA ,,EDB 20 ianuarie - online 14.10 - 29.11.2024 - Inscrierea

StartUP”

17 februarie 2025

in concurs
02.12.2024 - 19.01.2025 -
Depunerea proiectelor
20.01 - 10.02.2025 - Jurizarea
proiectelor
17.02.2025 - Desemnarea
castigatorilor
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MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Datele de desfasurare Locul de desfasurare al
Concursul scolar Etapa pe

scoala

Etapa locala LA e alzonatd Etapa nationala etapei nationale Observatii
judeteana interjudeteana

cls. V-XII

Perioada desfasurare:
15.09- 13.10.2025 - inscrierea
in concurs
online 14.10 - 09.11.2025 - Trimiterea
proiectelor
11.11 - 01.12.2025 - Jurizarea
proiectelor
08.12.2025 - Desemnarea
castigatorilor

COMPETITIA NATIONALA ,]INVATA 11 noiembrie - 08

30. SA PROGRAMEZI CU ALICE” i i i i decembrie 2025

CONCURSUL NATIONAL DEAART/K
31. ,»JOCURILE OLIMPICE IN - - - - octombrie 2025 Bucuresti
IMAGINATIA COPIILOR”

CONCURSUL NATIONAL DE MUZICA
32. ECLEZIALA ,,LAUDATI PE - - - - septembrie 2025 Bucuresti
DOMNUL!”

CAMPIONATUL DE SAH DE SAH

Concurs organizat in

33. ELISABETA POLIHRONIADE” Se va comunica ulterior. colabo.rare cu Fupdatiq Gambit
Elisabeta Polihroniade
COMPETITII DEDICATE Concursul este organizat
34. SPORTIVILOR ELIGIBILI ,,SPECIAL - - - - mai-iunie 2025 A . .. Clasele V-XIl
” in mai multe locatii.
OLYMPICS ’
COMPETITIA EUROPEANA DE
35. ANTREPRENORIAT ,,JA COMPANIA - - - - mai 2025 Bucuresti Junior Achievement Romania
ANULUI - GEN-E”

Samsung Romania in
parteneriat cu Junior

36. COMPETITIA ,,SOLVE FOR - - - - martie 2025 Bucuresti Achievement Romania si

TOMORROW” Ministerul Educatiei si

Cercetarii
Concurs organizat de Ministerul

37. | COMPETITIA ,LIDER EUROPEAN” : : : : noiembrie 2025 Bucuresti Educatiei si Cercetaril in

parteneriat cu Reprezentanta

Comisiei Europene in Romania

Concurs organizat de Editura
C.D. Press

CONCURSUL NATIONAL
38. INTERDISCIPLINAR ,,LUMEA PE - - - - mai 2025 Bucuresti
CARE O DESCOPERI”
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Concursul scolar

CONCURSUL NATIONAL

Etapa pe
scoala

MINISTERUL EDUCATIEL SI CERCETARII

Etapa locala

Datele de desfasurare

Etapa Etapa zonala/
judeteana interjudeteana

Etapa nationala

Locul de desfasurare al
etapei nationale

in fiecare judet

Observatii

Unitati de invatamant

39. INTERDISCIPLINAR mai 2025 preuniversitar din judete
»POVESTILE CANGURULUI” Clasele V-XII
CONCURSUL NATIONAL Unitati de invatamant
40. _CANGURUL - LIMBA FRANCEZX” ianuarie 2025 preuniversitar Clasele V-XII
CONCURSUL INTERNATIONAL Unititi de invatimant
1. »CANGURUL DE MATEMATICA” martie 2025 preuniversitar Clasele V-XIl
Universitatea Nationala de
CONCURSUL  NATIONAL ,,CHIMIA - . A i .
42. ARTA INTRE STIINTE" 12 aprilie 2025 Bucuresti StI!nta s Tehnologlel
’ ’ Politehnica Bucuresti
43, | CONCURSUL NATIONAL ,NOI 5I 13 mai 2025 27 mai 2025 Oradea, jud Bihor
CHIMIA?!
CONCURSUL NATIONAL DE . . o
44. | COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU 04-05 Sz%ggemb”e Bucuresti Soc‘etatﬁirﬂgnﬁg‘m‘e din
ELEVII S| PROFESORII DE CHIMIE
Organizator: Steinbeis
Transfer Management,
45. CONCURSUL "NATIONAL ,EARLY septembrie 2025 Bucuresti Steinbeis Network Romania

INNOVATORS”

http://early-innovators.eu
Clasele IX-XII

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP
Alin-Catalin PAUNESCU

DIRECTOR,
Liliana-Maria TODERIUC-FEDORCA

INSPECTORI,
Luminita STOIAN
Manuela-Delia ANGHEL
Rodica-Diana CHERCIU

Daniela CALUGARU
Marinica STOIAN

Mihaela ALEXANDRU
NAGHI Elisabeta Ana
Daniel GEORGESCU

Catalin PISLARU
Daniela MARCU

DIRECTOR GENERAL - DGMD
Alexandru SZEPESI

INSPECTOR,
ZOPUS Apollonia
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MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

DIRECTIA GENERALA ECHITATE S| PERFORMANTA N INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
DIRECTIA GENERALA MINORITATI S| DESEGREGARE

Nr. 24185/ 15.01.2025

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

lonel-Florian LIXANDRU

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT
KALLOS Zoltan

OLIMPIADA NATIONALA A SPORTULUI SCOLAR
CALENDAR COMPETITIONAL NATIONAL

ANUL SCOLAR 2024 - 2025

TABLOUL ETAPELOR FINALE

Etapele si datele desfasurarii competitiilor
- locantate o
Nr Mediul urban/rural, Nivelul de - grupa - comuna Etapa nationala
crt. Denumirea competitiei, fnvatamant - clasa_ - cen‘trvu‘ - judet / Zona / -
) Participanti (fete-baieti) - ycoala localitati sectoare Mun. Bucuresti ISJ organizator
- liceu - orase Data Fete Baieti
- municipii t
INVATAMANT GIMNAZIAL (mediul urban-rural)
1. | Tetratlon (individual) - F./B. Cls. V-Vl ﬁgﬁg,’ﬂgﬁg' martie-aprilie martie-aprilie - 09 - 11.05.2025 lasi
octombrie- octombrie- octombrie- .
2. | Cros-F./B. Cls. V-Vl noiembrie aprilie aprilie - 11 - 13.04.2025 Timis
s octombrie- octombrie- octombrie-
3. | %ah - F./B.(individual) Cls. V-viil noiembrie decembrie februarie - 23 -25.05.2025 Constanta
4. | Tenis de masi F./B.(individual) | Cls. V-VIll gctombrie- 9ctombrie- noembrie- - Bistrita- Nisiud
28 - 30.03.2025
. octombrie- decembrie- . . s . . 1 Sa3
5. |Oina-F Cls. V-Vl decembrie martie ianuarie-aprilie | ianuarie-aprilie 23 - 25.05.2025 Salaj
6. |Oina-B Cls. V-VII gctombrie- decembrie- ianuarie-aprilie | ianuarie-aprilie 02 - 04.05.2025 Salaj
7. | Baschet - F Cls. V-ViII ggi%w\%r,]ﬁ; ggi%rrr‘n%?g ianuarie-aprilie | ianuarie-aprilie 01 - 04.05.2025 Arges
8. | Baschet-B Cls. V-VlII ggi%%%r,],%— ggi%Tn%Tiee: ianuarie-aprilie | ianuarie-aprilie 01 - 04.05.2025 - Olt




9. | Volei-F Cls. V-vill z:tcc;nr:‘t;r;ie; z:ic:anr:\?al:iee- ianuarie - ianuarie- aprilie 15 - 18.05.2025 Botosani -

martie

10. | Volei-B Cls. V-Vl ggtczw]%rr],%— ggtcc;nr:‘%rrliee- martie - aprilie | ianuarie-aprilie 15 - 18.05.2025 - Bucuresti

. o e octombrie- octombrie- . - .

11. | Badminton - F./B.(individual) Cls. V-vilI decembrie decembrie martie - aprilie - 06 - 08.06.2025 Baciu
ONSS-Cupa Fotbal B. Cls. V-VI oct.-decembrie oct.-decembrie %eacr?in;bne- martie-mai 22 -25.05.2025 - Dambovita
Timbark Fotbal F. Cls. V-VI oct.-decembrie | °Ct-"decembrie | decembrie- martie-mai 22-25.05.2025 | Dambovita -

12.

Fotbal B. Cls. VII-VIIl oct.-decembrie | °Ct-"decembrie | decembrie martie-mai 12 - 15.05.2025 - Baciu
ONSS-Cupa ING - -
Fotbal F. Cls. VII-VIII oct.-decembrie | °Ct-"decemprie [ decembrie martie-mai 12-15.05.2025 | Timis -
13. | S-Rugby - Mixt Cls. V-Vl gctombrie- octombrie- el martie-aprilie 01 - 04.05.2025 Galati
Cls. V-VIlI octombrie- octombrie- ianuarie- | 15 - 18.05.2025 Satu Mare -
- decembrie decembrie martie martie-aprilie
14. | Handbal- F/B Cls. V-VIII 08 - 11.05.2025 - Constanta
INVATAMANT LICEAL Sl PROFESIONAL (mediul urban-rural)

1. | Pentatlon (individual) - F./B. | Cls. IX-Xi/xul | SSiomorte- febr. - martie | martie - aprilie 09 - 11.05.2025 Dolj

octombrie- octombrie- octombrie- ..

2. | Cros - F./B. Cls. IX-X1I/Xi noiembrie aprilie aprilie 11 - 13.04.2025 Timis
Tenis de masa - octombrie- octombrie- octombrie-

3. | F./B.(individual) Cls. IX-XI/7XIl noiembrie martie martie 28-30.03.2025 Iifov

4. | Baschet-F Cls. IX-X11/X1H ggtc‘;“,:,%rr‘f; 322:0;,:5;,!% ianuarie-martie | ianuarie-martie 03 - 06.04.2025 Gorj -

5. | Baschet - B Cls. IX-XI/X1H ggtczn,:,%rrli: 3?:;,:?;,!; ianuarie-martie | ianuarie-martie 03 - 06.04.2025 - Prahova

Fotbal B. Cls. IX-X oct.-decembrie oct.-decembrie %eaﬁimebrle- martie-mai 15 - 18.05.2025 - Bacau
Fotbal F. Cls. IX-X oct.-decembrie | °Ct-"decembrie | cecembrie- martie-mai 15-18.05.2025 | Timis -

6. | ONSS-Cupa ING - .

Fotbal B. Cls. XIXI/XII | oct.-decembrie | °€t--decembrie | decembrie martie-mai 15 - 18.05.2025 - Baciu
Fotbal F. Cls. XIXII/XII | oct.-decembrie | °€t-"decembrie | decembrie- martie-mai 15-18.05.2025 | Timis -

7. | Handbal - F Cls. IX-XII/XH ggtc%Tn%r,]g Zztcoerpnbbrrl?é ?neacriirgbrle- martie-aprilie 15 - 18.05.2025 BNiftr“i;?-j- -

asau

8. | Handbal - B Cls. IX-XI/XH ggtc%Tn%rrlﬁ; Zzt:oerpnbbrrl?é gneacriirgbrle- ianuarie-martie 27 - 30.03.2025 - Vrancea

9. | Volei-F Cls. Ix-xi/xu | Octombrie- octombrie- | decembrie- | . tie-aprilie | 29.05-01.06.2025 | Bucuresti :

) ’ decembrie decembrie martie P : e ’




10. | Volei- B Cls. IX-XI/XIT | Soamorie: Octomprie- | decembrie- martie-aprilie | 29 05 - 01.06.2025 - Valcea
11. | S-Rugby - Mixt Cls. IX-XI/XH ggt%%%’:g oc;c:::'lc)irele- :gtjtai;le- martie-aprilie 01 - 04.05.2025 Buzau

12. | Oina - F. Cls. IX-XI/XHI ggi%%%’:,%— de,%ea",’»fi’g'e' ianuarie-aprilie | ianuarie-aprilie 30.05 - 01.06.2025 | lalomita -
13. | Oind - B. Cls. x-xi/xin | GStombrie- decembrie- | januarie-aprilie | ianuarie-aprilie | 14 - 18.05.2025 - Neamt
14. | sah - F./B. Cls. x| RGiembre. Gecembric | februarie 04 - 06.04.2025 Baciu

15. | Badminton - F./B.(individual) | Cls. XXII/XIIl | Geomorie: Octombrie- | decembrie- - 28 - 30.03.2025 Baciu

o TABLOUL ETAPELOR DE ZONA (*)

TABLOUL ETAPELOR ZONALE PENTRU UNITATILE DE INVATAMANT GIMNAZIAL

Disciplinele sportive si judetele organizatoare
Etapa zonals Handbal . Fotbal F Baschet Volei Oind SRugby
B F B F B F B F MIXT
V-VI VIVl V-VI VIVl
Zenalt Svchipe BT VS BC BC BC BC IS Vs BT BT NT NT Vs
BC, VS
Zona ll : 6 echipe
CT, \'}'Iﬁ EE, BZ, CcT BR TL VN TL VN TL BZ VN GL CT CT GL
Zona lll : 6 echipe
PH, IIII:' 'Grs, CcL, CL PH IF GR IF GR GR PH PH TR CL CL GR
Zona IV : 6 echipe
AG, OT, VL, DJ, GJ oT DB GJ DB GJ VL AG DJ DJ AG AG DB
GJ, DB.
Zona V': 6 echipe MH AB ™ AB ™ AB ™ AB cs AR AR AR AB
AB,HD, MH, TM,
CS,AR.
Zona VI : 6 echipe
HR, CJ, lg\g cv, MS BV BV MS BV MS CcJ MS HR CcJ SB cJ BV
Zona V||’: 5 écmpe
BN, MM, SM, SJ,BH BH SM sJ SM sJ MM SM BH sJ BN MM MM BH
Zona VIl B B B B B B B B B B B B B
6 sectoare - B.




TABLOUL ETAPELOR ZONALE PENTRU UNITATILE DE INVATAMANT LICEAL/PROFESIONAL

Disciplinele sportive si judetele organizatoare

Etapa zonala Fotbal Handbal Baschet S Rugby Volei Qind

B F B F MIXT B F B F

IX-X XI-XIl IX-X XI-XII

Zona |l : 6 echipe
s!fl ';TT’ IS BT IS BT BT BC SV SV SV NT NT NT NT
BC, VS,

Zona ll : 6 echipe

T, TL, TL BZ BZ TL VN BR GL CT BZ TL BR BR BR

AG, OT, oT VL oT VL AG VL AG DB GJ VL GJ DJ DJ

Zona V : 6 echipe HD MH HD MH HD MH AR ™ ™ CS AB AR AR

Zona VI : 6 echipe
;I\';’ g;'/ cJ cv cJ cv MS BV HR cJ BV HR BV cJ cJ
BV, SB.

Zona VIl : 5 echipe

Bl MM, SM sJ BN BN BH MM MM BH MM sJ BH SJ SJ
BH.”’

éi’é%r‘é':l'ré B B B B B B B B B B B B B

(*) Pentru etapele zonale, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de cdtre inspectoratele scolare organizatoare, respectandu-
se lunile prevazute in prezentul calendar, si se transmit judetelor participante.



PREVEDERI METODOLOGICE GENERALE

Competitiile din cadrul OLIMPIADEI NATIONALE A SPORTULUI SCOLAR se organizeaza si se desfasoara in conformitate cu:

prevederile Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare a competitiilor scolare, aprobata prin ordinul ministerului educatiei, cercetarii,
tineretului si sportului nr. 3035/2012, cu modificarile si completarile ulterioare;

prevederile Regulamentului de organizare si desfasurare a competitiilor sportive scolare, aprobat prin OMEC nr.4196/2020, cu modificarile si
completarile ulterioare.

GRUPELE DE VARSTA IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA O.N.S.S. IN ANUL SCOLAR 2024-2025:
1. pentru clasele V-VIIl, participa elevii nascuti in anul 2009 si mai mici
2. pentru clasele IX-XII, participa elevii nascuti in anul 2005 si mai mici

GRUPELE DE VARSTA IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA ONSS- Cupa Timbark (fotbal) IN ANUL SCOLAR 2024-2025:
1. pentru clasele V-VI, participa elevii nascuti in anul 2011 si mai mici

GRUPELE DE VARSTA IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA ONSS- Cupa ISF (fotbal) IN ANUL SCOLAR 2024-2025:
1. pentru clasele VII-VIIl, participa elevii nascuti in anul 2009 si mai mici
2. pentru clasele IX-X, participa elevii nascuti in anul 2007 si mai mici
3. pentru clasele XI-XIl, participa elevii nascuti in anul 2005 si mai mici



PREVEDERI METODOLOGICE SPECIFICE

I. INVATAMANT GIMNAZIAL

.1. BADMINTON - INDIVIDUAL - FETE Sl BAIET!I
PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza jocuri de simplu, pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VIII;

-se joaca 2 seturi din 3, (cel mai bun din 3 seturi), pana la 21 de puncte .

-In setul decisiv, cand se atinge sorul de 11 puncte de una din parti se schimba terenul;

-In cazul egalitatii la 20 de puncte, castiga partea care face diferenta de 2 puncte;

-La scorul 29 egal, castiga partea care reuseste punctul 30;

-elevul/eleva care castiga un set are dreptul la primul serviciu in setul urmator;

- jucatorii/jucatoarele schimba terenul dupa fiecare set;

- se joaca pe grupe, (tabele Berger), apoi cei calificati trec in sistem eliminatoriu;

- In sistemul eliminatoriu se califica primii doi sportivi din fiecare grupa;

- Functie de numarul de grupe se trece in sistemul eliminatoriu de 4/6/8/16/32/64 de sportivi, dupa algoritmul impus de regulamentul BWF, (Badminton Word
Federation);

- Numarul minim de sportivi intr-o grupa poate fi de 3 sportivi;

- Numarul maxim de sportivi intr-o grupa poate fi de 4 sportivi

~in conditiile in care nu pot fi constituite doua grupe, (ex.: doar 3-4 sau 5 sportivi inscrisi, se va juca in grupa, fiecare cu fiecare, clasamentul fiind intocmit
pe baza rezultatelor obtinute;

-Tn cazul in care se joacd o singura grupa si se constatd ca doi sau mai multi sportivi sunt la egalitate de meciuri castigate, se aplica criteriile din regulamentul
BWF;

~Tn cazul exceptional cand la startul unei competitii se afla doar doi sportivi, acestia desfasoara meci direct pentru ocuparea locurilor | si Il;

- grupele si ordinea pe tablou se stabilesc prin tragere la sorti;

-la faza pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primului loc la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun. Bucuresti;

- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti.




.2. BASCHET - FETE S| BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VIil;

- durata jocului, in toate etapele, 4 sferturi x 7 minute dupa cronometru cu o pauza de 2 minute intre sferturi si pauza de 7 minute intre reprize;

- jocurile se pot desfasura atat in sala cat si in aer liber, pe orice suprafata neteda si nealuneacoasa;

- arbitrii: 2 la centru, 1 scorer, 1 cronometror;

- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

- in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

- la faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

- la faza pe judet/sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

- la faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

- la faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Baschet.

[.3. CROS - INDIVIDUAL - FETE SI BAIETI
PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VIIl;
- DISTANTELE DE CONCURS:

o FETE: etapa pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti - 1000 m; etapa nationala - 1200 m

e BAIETI: etapa pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti - 1200 m; etapa nationala - 1500 m
-la sosire se va inmana fiecarui participant un numar de ordine;
-la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primelor trei locuri la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun.

Bucuresti;

- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet sectoare ale mun. Bucuresti.




.4. FOTBAL - FETE SI BAIET
PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza pentru doua categorii de varsta - elevi din clasele V-VI: VII-VIII
Terenul de joc: Lungime - 40 m; Latime - 20 m;
Jocurile se pot organiza in aer liber sau in sala.
Dimensiunea portilor: Distanta intre stalpi-3 m; inaltimea portilor- 2 m.
Atentie la modul in care sunt fixate portile!
Mingea de joc: Minge nr.5
Lovitura de pedeapsa se executa dintr-un punct aflat la 7 m de la mijlocul portii si la distanta egala de stalpii portii.
Lovitura de la colt se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al suprafetei de joc.
Durata jocului
Jocurile se desfasoara pe durata a doua reprize a cate 15 de minute fara prelungiri;
Durata fiecarei reprize se va prelungi numai pentru executarea unei lovituri de pedeapsa;
Pauza dintre reprize va fi de 5 minute
Pauza dintre meciuri va fi de 10 minute.
Numar de jucatori:
Lotul este format din 12 elevi;
La faza zonala si finala, echipa este eligibila doar daca participa cu minimum 9 jucatori. Nerepectarea acestei reguli, atrage imposibilitatea
participarii la faza respectiva;
Fiecare echipa va fi formata din 5 jucatori de camp si un portar = 6 jucatori;
Pe raportul de arbitraj pot fi trecuti ca jucatori de rezerva maxim 6 jucatori;
Un joc nu mai poate continua daca una dintre echipe are 3 jucatori eliminati.
inlocuiri de jucatori:
Se pot efectua cand mingea este in joc sau in afara jocului;
Un jucator care a fost inlocuit se poate intoarce pe teren ca inlocuitor pentru alt jucator;
Numarul inlocuirilor intr-un joc este nelimitat;
Jucatorul care intra pe teren nu poate face acest lucru pana cand jucatorul care paraseste suprafata de joc nu a trecut complet de linia de margine a
terenului.
Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul, avandu-se in vedere urmatoarele conditii:
a) arbitrul trebuie informat inainte de efectuarea inlocuirii;
b) inlocuirea poate fi efectuatd numai cand jocul este intrerupt;




c) jucdatorul de rezervd, care a inlocuit portarul, trebuie sd poarte un tricou care sd-l deosebeasca de toti ceilalti jucatori.

Daca, in timpul efectuarii unei inlocuiri, jucatorul de rezerva intra pe teren inainte ca jucatorul inlocuit sa paraseasca complet terenul:

a) Jocul este oprit;

b) Se cere jucdtorului care este inlocuit sd pdrdseasca terenul.

Jocul se reia printr-o lovturd liberd indirectd, executatd de echipa adversd din locul unde s-a aflat mingea in momentul intreruperii jocului. Daca mingea se
afla in interiorul suprafetei de pedeapsa, lovitura libera indirecta se executa de pe linia suprafetei de pedeapsa, din locul cel mai apropiat unde s-a aflat
mingea in momentul intreruperii.

Echipamentul jucatorilor

- un tricou cu maneca scurta sau lunga - numerotat;

- sort;

- incaltamintea jucatorilor : incaltaminte adecvata suprafetei de joc;

- portarul poate avea pantalon lung, echipamentul acestuia trebuind sa aiba o culoare diferita fata de ceilalti jucatori si arbitrii;

- jucatorii nu au voie sa poarte accesorii sau bijuterii care pot prezenta un pericol pentru toti participantii la joc.

Pentru orice abatere de la aceste reguli, jucatorul este trimis de arbitru in afara suprafetei de joc, pentru a-si pune in ordine echipamentul. Jucatorul poate
reintra pe teren numai cand jocul este oprit si arbitrul verifica daca echipamentul este in ordine.

Arbitrul

- Fiecare joc este condus de un arbitru, care are autoritate deplina in aplicarea

- Legilor Jocului (conform actualului regulament).

- Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Lovitura de incepere

- Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren;

- Oponentii echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distanta de cel putin 3 metri de minge, pana cand aceasta este in joc;

- Un gol nu poate fi marcat direct dintr-o lovitura de incepere.

Mingea de arbitru

Este modul de a relua jocul dupa o oprire temporara, cu conditia ca, inainte de intreruperea jocului, mingea sa fi fost in joc si sa nu fi depasit in intregime
linia de margine sau linia portii.

Mingea afara din joc

Mingea este afara din joc atunci cand:

a)A traversat in totalitate linia de poartd sau linia de margine, pe sol sau in aer;

b) Jocul a fost intrerupt de arbitru.

Mingea iesita in aut de poarta va fi repusa de portar cu mana. Mingea este in joc atunci cand a depasit semicercul de 6 m (suprafata de pedeapsa). Daca
mingea este jucata de un coechipier sau de un adversar inainte ca ea sa depaseasca semicercul de 6m, se va repeta repunerea mingii in joc.

Mingea se repune in joc cu mana, indiferent de procedeu, atunci cand este prinsa de portar.

Nu se poate marca un gol direct dintr-o degajare de la poarta sau dintr-o lovitura de incepere.

Mingea in joc




Mingea este in joc in toate celelalte situatii, inclusiv cand ricoseaza din barele portii sau din arbitru.

Aruncarea de la margine

Repunerea mingii in joc se face cu mana,la clasele V-VI si cu piciorul de jos la clasele VII-VIII;

Executantul nu trebuie sa joace din nou mingea inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator. Daca, dupa ce mingea este in joc, executantul o atinge
a doua oara, inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator, se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care se va executa de pe locul
unde s-a comis greseala.

Mingea va fi in joc imediat dupa ce a intrat pe terenul de joc. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de 3 m fata de minge in mometul

repunerii mingi in joc.

Pentru orice abatere de la prevederile de mai sus, aruncarea de la margine se va repeta de un jucator al echipei adverse.

Lovitura de la colt

Se va acorda cand mingea a fost atinsa ultima data de un jucator al echipei in aparare si a depasit linia portii fie pe pamant, fie in aer.

Lovitura se executa de la coltul terenului de joc cel mai apropiat de locul pe unde mingea a iesit de pe teren.

Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la o distanta de 3m de minge pana cand aceasta intra in joc.

Mingea va fi in joc imediat ce a fost lovita si s-a deplasat.

Ofsaid- La fotbalul pe teren redus nu exista ofsaid.

Faulturi si comportament incorect - acestea sunt sanctionate dupa cum urmeaza:_Lovitura liberd directd se acorda in urmatoarele situatii:

- Loveste sau incearcd sda loveascd un adversar;

- Impinge un adversar;

- Impiedicd sau incearcd sd impiedice un adversar;

- Tine un adversar;

- Atinge in mod deliberat mingea cu mana.

Lovitura libera se executa din locul unde s-a comis abaterea. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de 5= 3m fata de minge.

Daca mingea intra direct in poarta echipei adverse, se va acorda gol.

Lovitura de pedeapsd

Se acorda daca un jucator a comis una dintre greselile enumerate mai sus in interiorul propriei suprafete de pedeapsa, indiferent de locul in care se afla
mingea, cu conditia ca aceasta sa fie in joc si se executa de la 7m.

Lovitura liberd indirectd se acorda in urmatoarele situatii:

- Portarul face una dintre urmdtoarele greseli:

a) atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce i-a fost pasata in mod deliberat de un coechipier;

b) atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce a primit-o direct de la un coechipier printr-o lovitura de repunere de la margine.

- In opinia arbitrului, un jucdtor:

a) joaca intr-o maniera periculoasa;

b) impiedica deliberat inaintarea unui adversar cand mingea nu este jucata.

C) recupereaza mingea prin procedeul de alunecare.

Lovitura libera indirecta se executa din locul unde a fost comisa greseala. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de 3 m fata de minge Exceptie se face in
situatia in care greseala a fost comisa in interiorul suprafetei de pedeapsa, caz in care lovitura se executa de pe linia ce marcheaza suprafata de pedeapsa,




din locul cel mai apropiat de unde s-a comis greseala.

Golul se acordd numai daca mingea intra in poarta dupa ce a fost atinsa de un alt jucator.

Sanctiuni disciplinare

- Suspendarile temporare si eliminarea unui jucator sunt sanctiuni folosite in fotbalul pe teren redus;

- Acordarea a doua avertismente (cartonase galbene) in acelasi meci implica eliminarea temporara pe o durata de doua minute;

- Acordarea cartonasului rosu determina eliminarea permanenta;

- Jucatorul eliminat temporar va ramane intr-o zona langa masa oficialilor;

- Jucatorul va fi informat de arbitru sau de oficialul meciului cand expira timpul de eliminare;

- Jucatorul, dupa ce a intrat in joc si este eliminat a doua oara, va fi eliminat definitiv si nu va mai avea drept de joc in acel meci;

Punctaj

Se vor acorda 3 puncte pentru joc castigat, 1 punct pentru joc egal, zero puncte pentru joc pierdut.

Departajarea echipelor

Daca, dupa disputarea jocurilor, doua sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, se vor aplica in ordine, prin eliminare, fara a se mai reveni asupra
lor, urmatoarele criterii de departajare:

a) Cel mai mare numar de puncte in partidele cu echipele din grupa.

b) Golaverajul general mai bun in partidele cu echipele din grupa.

c)Cel mai mare numdr de goluri marcate in jocurile cu echipele aflate la egalitate de puncte;

d)Echipa cu vérsta celor 12 jucdtori mai micd fatd de celelalte echipe cu care se afld la egalitate de puncte.

La jocurile eliminatorii (finala etapei pe judet sau pe zona, jocul pentru locurile 3-4 si finala), daca, la expirarea timpului regulamentar de joc, echipele se
afla la egalitate, se vor executa lovituri de departajare de la 7 m. Prima serie de 3 lovituri de departajare va fi executata de trei jucatori desemnati de
antrenor/profesor dintre cei aflati pe teren la terminarea timpului de joc.

Daca, dupa efectuarea primei serii de departajare, egalitatea persista, se va executa alternativ cate o lovitura de fiecare echipa, de jucatorii care nu au
participat la executarea niciuneia din primele 3 lovituri de departajare, pana in momentul in care una dintre echipe nu marcheaza. Ordinea de executare a
loviturilor de departajare se stabileste prin tragere la sorti.

Pot executa lovituri de departajare toti jucatorii trecuti pe raportul de arbitraj, cu exceptia jucatorilor care au fost eliminati definitiv pe parcursul jocului.
Orice jucator de camp poate lua locul portarului la executarea loviturilor de departajare, singura conditie fiind aceea ca el trebuie sa-si schimbe tricoul.
La toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

Stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;
Tn cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;
La faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

La faza pe judet /sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);




La faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;
La faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Fotbal.

.5. HANDBAL - FETE SI BAIET!

PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi/eleve din clasele V-VIl;

- durata jocului este de 2 reprize x 15 minute cu o pauza de 7 minute;

- se poate juca atat in aer liber cat si in sali de sport;

-suprafata de joc poate fi de orice natura (artificiala, bitum, pamant, zgura, iarba, parchet), asigurandu-se toate masurile de evitare a producerii
accidentelor;

-teren de handbal cu dimensiuni normale;

- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

- arbitrii: 2 la centru, 1 scorer si un cronometror;

-la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

- la faza pe judet/sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

-la faza nationala participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Handbal.




|.6. OINA - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi din clasele V-VIil;
- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;
- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;
- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;
-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;
-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;
- la faza pe judet /sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);
-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;
-la faza nationala participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;
- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul F.R. de Qina.

1.7. S-RUGBY MIXT - (FETE + BAIETI)

PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi+eleve din clasele V-VIII;

- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

-la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

- la faza pe judet/sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

- la faza nationala participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Rugby pentru Jocul de Srugby (Rugby-tag).




1.8. SAH - INDIVIDUAL - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE

- la faza pe localitate, centre de localitati /unitati de invatamant ale mun. Bucuresti si judet /sectoare ale mun. Bucuresti, in functie de numarul
participantilor, Comisia judeteana/mun. Bucuresti a sportului scolar decide cati elevi/eleve poate inscrie in concurs fiecare unitate de invatamant;

- la aceasta disciplina sportiva nu se organizeaza faza pe zona, campionii judeteni/ sectoare ale mun. Bucuresti participand individual direct la faza nationala
care se va organiza cu 94 de participanti (47 fete si 47 baieti);

- faza nationala se organizeaza in sistem “Elvetian”, 7 runde in 2 zile de concurs, adica:

- -zival, a.m. rundal siall-a, p.m. runda a lll-a si a IV-a

- - ziua a ll-a, a.m. runda a V-a si runda a Vl-a, p.m. runda a Vll-a

- SINTEZA SISTEMULUI DE JOC ,,Elvetian”:

- la concurs poate participa un numar mare de jucatori fara a fi eliminati din intrecere

- gruparea se face in functie de punctele obtinute in meciuri (runde), adica:

- - cei cu un punct joaca intre ei

- - cei cu %2 punct, joaca intre ei

- - cei cu 0 puncte joaca intre ei s.a.m.d.

- jucatorii nu au voie sa joace de doua ori intre ei la acelasi concurs

- trebuie respectata pe cat posibil alternanta culorii, adica 3 cu alb si 4 cu negru sau invers.

- la sah activ se aplica Regulamentul existent la Federatia Romana de Sah

- timpul de joc: 30 min. pentru fiecare jucator, deci o ora pana la caderea steguletului;

- sah activ - cu aplicarea regulamentului respectiv;

- fiecare jucator, la faza judeteana /sectoare ale mun. Bucuresti si nationala trebuie sa aiba asupra sa o garnitura de sah, o tabla de joc si un ceas de control.

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Sah.

1.9. TENIS DE MASA - INDIVIDUAL - FETE SI BAIET]I

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza jocuri de simplu, pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VIII;

-la faza pe judet /sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primului loc la faza pe localitate/ unitati de invatamant ale mun. Bucuresti;
-la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti;

- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere, in functie de numarul elevilor/elevelor participanti/participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor judetelor participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis de Masa.




1.10. TETRATLON SCOLAR - INDIVIDUAL - FETE SI BAIET]I

Nr.crt.

PROBA

PREVEDERI METODOLOGICE

01.

Alergare de viteza
e 60 metri plat

- se pleaca cu start de jos;

- se alearga pe serii formate din 4-8 elevi;

- se alearga numai pe suprafete netede, nealunecoase, culoare marcate - pista de atletism;
- se folosesc minimum 2 cronometre la fiecare concurent.

02.

Saritura in lungime cu elan

- bataia se face intr-un spatiu de 1/1m, delimitat;

- masurarea se face de la locul desprinderii;

- se formeaza grupe de 10 elevi, programati pe ore;

- se acorda 3 sarituri pentru fiecare elev, executate prin alternanta;
- la fiecare elev se transforma in puncte cel mai bun rezultat.

03.

Aruncarea mingii de oina

- se poate arunca de pe loc sau cu elan;

- se constituie grupe formate din maximum 10 elevi;

- se efectueaza cate trei aruncari, prin alternanta;

-la fiecare elev se transforma in puncte cel mai bun rezultat.

04.

Alergare de rezistenta

e 800m - fete
e 800m - baieti

-se pleaca cu start din picioare;

- se alearga numai pe suprafete netede, nealunecoase, culoare marcate - pista de atletism;
- se alearga in serii de maximum 10 elevi;

-se folosesc, de preferinta, cronometre care inregistreaza mai multi timpi.

ALTE PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VIII ;
- la fiecare proba, elevul primeste puncte la cele mai bune performante obtinute la toate probele;
- punctajul obtinut se calculeaza prin insumarea totalului punctelor obtinute la cele patru probe;

-la faza pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primelor primului loc la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun.

Bucuresti;
-la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti.




TRANSFORMAREA PERFORMATELOR N PUNCTE:

BAIET!

PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
150 - 1’574 7,12 108,68 150
149 - 1’577 7,11 108,12 149
148 - 1°58”0 7,10 107,54 148
147 - 1°58”3 7,09 106,98 147
146 6,6 1’58”6 7,08 106,42 146
145 - 1°58”9 7,07 105,84 145
144 - 159”1 7,06 105,26 144
143 - 1’5974 7,05 104,70 143
142 - 1°59”7 7,04 104,12 142
141 6,7 2’0070 7,03 103,54 141
140 - 2’003 7,02 102,98 140
139 - 2’0076 7,01 102,40 139
138 - 2’0079 6,99 101,82 138
137 6,8 2’0172 6,98 101,24 137
136 - 2’0175 6,97 100,66 136
135 - 2’0178 6,95 100,08 135
134 - 2’021 6,94 99,50 134
133 - 2’0275 6,92 98,92 133
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
132 6,9 2’0278 6,90 98,34 132
131 - 2’031 6,88 97,76 131
130 - 2’0374 6,86 97,16 130
129 - 2’0377 6,84 96,58 129
128 - 2’0470 6,82 96,00 128
127 7,0 2’0473 6,80 95,40 127
126 - 2’0476 6,78 94,82 126
125 - 2’0479 6,75 94,22 125
124 - 2’053 6,72 93,62 124
123 7,1 2’0576 6,69 93,04 123
122 - 2’0579 6,66 92,44 122
121 - 2’0672 6,63 91,84 121
120 - 2°06”5 6,60 91,26 120
119 - 2’0679 6,57 90,66 119
118 7,2 2’0772 6,54 90,06 118




117 2’075 6,51 89,46 117
116 2’078 6,48 88,86 116
115 - 2’082 6,45 88,28 115
114 7,3 2°08”5 6,42 87,66 114
113 - 2’088 6,39 87,04 113
112 2’0972 6,36 86,44 112
111 - 2°09”5 6,33 85,84 111
110 7,4 2’0978 6,30 85,22 110
109 - 2’1072 6,27 84,62 109
108 2’10”5 6,24 84,00 108
107 2’1079 6,21 83,40 107
106 - 2’1172 6,18 82,78 106
105 7,5 2’1175 6,15 82,18 105
104 - 2’1179 6,12 81,56 104
103 2’1272 6,09 80,94 103
102 - 2’1276 6,06 80,32 102
101 7,6 2’1279 6,03 79,70 101
100 - 2’1373 6,02 79,09 100
99 2’1376 5,97 78,48 99
98 - 2’1470 5,94 77,84 98
97 7,7 2’1474 5,91 77,22 97
96 - 2’1477 5,88 76,66 96
95 2’151 5,85 75,98 95
94 2’1574 5,82 75,34 94
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
93 7,8 2’1578 5,79 74,72 93
92 - 2’1672 5,76 74,08 92
91 2’16”5 5,73 73,46 91
90 - 2’1679 5,70 72,82 90
89 7,9 2’1773 5,67 72,18 89
88 - 2’1777 5,64 72,56 88
87 - 2’1870 5,61 70,92 87
86 8,0 2’1874 5,58 70,28 86
85 - 2’1878 5,55 69,64 85
84 2’1972 5,52 69,00 84
83 - 2’1976 5,49 68,36 83
82 8,1 2’2070 5,46 67,72 82
81 - 2°2074 5,43 67,08 81
80 2’2078 5,40 66,42 80
79 2'2172 5,37 65,78 79




78 8,2 2'2176 5,34 65,12 78
77 - 2'2270 5,31 64,48 77
76 - 2'2274 5,28 63,82 76
75 8,3 2'22”8 5,25 63,18 75
74 - 2'23”2 5,22 62,52 74
73 2°23”8 5,19 61,86 73
72 - 2'24”0 5,16 61,20 72
71 8,4 2’2474 5,13 60,54 71
70 - 2'24”8 5,10 59,88 70
69 - 2°25”3 5,07 59,22 69
68 8,5 2°25”7 5,04 58,56 68
67 - 2'26”1 5,01 57,90 67
66 - 2°26”6 4,98 57,24 66
65 8,6 2°27”70 4,95 58,56 65
64 - 2’2774 4,92 55,90 64
63 2°27”8 4,89 55,22 63
62 - 228”3 4,86 54,54 62
61 8,7 2°28”8 4,83 53,88 61
60 - 2°29”2 4,80 53,20 60
59 - 2°2977 4,77 52,52 59
58 8,8 2’301 4,74 51,84 58
57 - 2’3076 4,71 51,18 57
56 - 2’311 4,68 50,48 56
55 8,9 2’3176 4,65 49,80 55
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
54 2’3270 4,62 49,10 54
53 - 2’3275 4,59 48,42 53
52 9,0 2’3370 4,56 47,74 52
51 - 2’3375 4,53 47,04 51
50 - 2’3470 4,50 46,36 50
49 9,1 234”5 4,46 45,66 49
48 - 235”0 4,42 44 .96 48
47 - 235”5 4,38 4426 47
46 9,2 2’360 4,34 43,56 46
45 - 2’3676 4,30 42,86 45
44 9,3 2’371 4,26 42,16 44
43 - 2’3775 4,22 41,46 43
42 - 238”2 4,18 40,74 42
41 9,4 2’3877 4,14 40,04 41
40 - 2’3973 4,10 39,32 40




39 9,5 2'39”8 4,05 38,62 39
38 - 2’4074 4,00 37,90 38
37 - 2’4170 3,95 37,18 37
36 9,6 2’4176 3,90 36,46 36
35 - 2°42”2 3,85 35,74 35
34 9,7 2°42”8 3,80 35,02 34
33 - 2’4374 3,75 34,30 33
32 - 2’4470 3,70 33,58 32
31 9,8 2’4476 3,65 32,84 31
30 - 2°45”3 3,60 32,12 30
29 9,9 2°45”9 3,55 31,36 29
28 - 2°46”6 3,50 30,66 28
27 10,0 2°47”3 3,45 29,92 27
26 - 2’4779 3,40 29,18 26
25 10,1 2’486 3,35 28,44 25
24 - 2’4974 3,30 27,70 24
23 10,2 2’501 3,24 26,96 23
22 - 2’508 3,18 26,20 22
21 10,3 2’5176 3,12 25,46 21
20 - 2’5274 3,06 24,70 20
19 10,4 2’532 3,00 23,96 19
18 - 2’5470 2,94 23,20 18
17 10,5 2’548 2,88 22,44 17
16 10,6 2’557 2,82 21,68 16
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
15 - 2’568 2,76 20,92 15
14 10,7 257”5 2,70 20,16 14
13 - 258”5 2,64 19,38 13
12 10,8 2’5975 2,57 18,62 12
11 10,9 3’005 2,51 17,84 11
10 11,0 3’0176 2,44 17,06 10
09 - 3’02”8 2,36 16,30 09
08 11,1 3’0470 2,31 15,52 08
07 11,2 3’053 2,25 14,74 07
06 11,3 3’0677 2,18 13,94 06
05 11,4 3’082 2,12 13,16 05
04 11,5 3’099 2,05 12,38 04
03 11,6 3’1178 1,99 11,58 03
02 11,8 3’1470 1,92 10,78 02
01 11,9 3’16”9 1,84 10,00 01




FETE

PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
150 7,1 2’0272 6,22 77,84 150
149 - 2’0274 6,21 77,54 149
148 - 2’0276 6,20 77,14 148
147 - 2’0278 6,19 76,72 147
146 7,2 2’0370 6,18 76,32 146
145 - 2’0372 6,17 75,90 145
144 - 2’0374 6,16 75,48 144
143 - 2’0376 6,15 75,08 143
142 - 2’0378 6,14 74,66 142
141 7,3 2’0470 6,13 74,24 141
140 - 2’0472 6,12 73,84 140
139 - 2’0474 6,11 73,42 139
138 - 2’0476 6,10 73,00 138
137 7,4 2’0478 6,08 72,58 137
136 - 2’0570 6,07 72,16 136
135 - 2’052 6,05 71,74 135
134 - 2’0574 6,04 71,32 134
133 - 2’0576 6,02 70,90 133
132 7,5 2’0578 6,00 70,48 132
131 - 2’0670 5,98 70,06 131
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
130 - 2’062 5,96 69,64 130
129 - 2’064 5,94 69,22 129
128 - 2’0676 5,92 68,60 128
127 7,6 2’068 5,90 68,28 127
126 - 2’0770 5,88 67,94 126
125 - 2’0772 5,85 67,52 125
124 - 2’0774 5,82 67,10 124
123 7,7 2’0776 5,79 66,66 123
122 - 2’0778 5,76 66,24 122
121 - 2’0870 5,73 65,80 121
120 - 2’0872 5,70 65,38 120
119 - 2’0874 5,67 64,94 119
118 7,8 2’0876 5,64 64,52 118
117 - 2’0878 5,61 64,08 117
116 - 2’0970 5,58 63,66 116
115 - 2’0975 5,55 63,22 115




114 7,9 2’1070 5,52 62,78 114
113 - 2’10”5 5,49 62,34 113
112 2’1170 5,46 61,92 112
111 - 2’1175 5,43 61,48 111
110 8,0 2’1270 5,40 61,04 110
109 - 2’12”5 5,37 60,60 109
108 2’1370 5,34 60,16 108
107 2’13”5 5,31 59,72 107
106 - 2’1470 5,28 59,28 106
105 8,1 2’14”5 5,25 58,84 105
104 - 2’1570 5,22 58,36 104
103 2’15”5 5,19 57,94 103
102 - 2’160 5,16 57,50 102
101 8,2 2’16”5 5,13 57,06 101
100 - 2’1770 5,10 56,60 100
99 2’1870 5,07 56,16 99
98 - 2’1970 5,04 55,70 98
97 8,3 2’2070 5,01 55,26 97
96 - 2’2170 4,98 54,82 96
95 2°22”0 4,95 54,36 95
94 - 2°23”0 4,92 53,90 94
93 8,4 2'24”0 4,89 53,46 93
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
92 2°25”0 4,86 53,00 92
91 2°26”0 4,83 52,54 91
90 - 2°27”0 4,80 52,06 90
89 8,5 2’2870 4,77 51,64 89
88 - 2'29”0 4,74 51,18 88
87 - 2’3070 4,71 50,72 87
86 8,6 2’3170 4,68 50,26 86
85 - 2’3270 4,65 49,80 85
84 2’3370 4,62 49,34 84
83 - 2’3470 4,59 48,88 83
82 8,7 2’3570 4,56 48,40 82
81 - 2’360 4,53 47,94 81
80 2’3770 4,50 47,48 80
79 - 238”0 4,47 47,00 79
78 8,8 2’3970 4,44 46,54 78
77 - 2’4070 4,41 46,08 77




76 - 2’4170 4,38 45,60 76
75 8,9 2’420 4,35 45,14 75
74 - 2°43”0 4,32 44,66 74
73 2'44”0 4,29 44,18 73
72 - 2’450 4,26 43,72 72
71 9,0 2’460 4,23 43,24 71
70 - 2’4770 4,20 42,76 70
69 - 2’480 4,17 42,28 69
68 9,1 2’4970 4,14 41,80 68
67 - 2’500 4,11 41,32 67
66 - 2’5170 4,08 40,84 66
65 9,2 2’520 4,05 40,36 65
64 - 2’5370 4,02 39,88 64
63 2’5470 3,99 39,40 63
62 - 255”0 3,96 38,82 62
61 9,3 2’56”0 3,93 38,42 61
60 - 2’5770 3,90 37,94 60
59 - 2’580 3,87 37,46 59
58 9,4 2’5970 3,84 36,96 58
57 - 300”0 3,81 36,46 57
56 - 3’0170 3,78 35,98 56
55 9,5 3’02”0 3,75 35,46 55
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
54 3’03”0 3,72 35,00 54
53 - 3°04”0 3,69 34,50 53
52 9,6 305”0 3,66 34,00 52
51 - 3’06”0 3,63 33,50 51
50 - 3’070 3,60 33,00 50
49 9,7 308”0 3,56 32,50 49
48 - 3’09”0 3,52 32,00 48
47 - 3’10”0 3,48 31,50 47
46 9,8 3’1170 3,44 30,98 46
45 - 3’1270 3,40 30,48 45
44 9,9 3’1370 3,36 29,98 44
43 - 3’1470 3,32 29,46 43
42 - 3’1570 3,28 28,96 42
41 10,0 3’16”0 3,24 28,44 41
40 - 3’1770 3,20 27,94 40
39 10,1 3’1870 3,15 27,42 39




38 3’1970 3,10 26,90 38
37 - 320”0 3,05 26,40 37
36 10,2 3’2170 3,00 25,84 36
35 - 322”0 2,95 25,36 35
34 10,3 323”70 2,90 24,84 34
33 - 324”70 2,85 24,32 33
32 - 325”0 2,80 23,78 32
31 10,4 3°26”0 2,75 23,26 31
30 - 327”0 2,70 22,74 30
29 10,5 328”5 2,65 22,20 29
28 - 330”0 2,60 21,68 28
27 10,6 3’3175 2,55 21,14 27
26 - 3’3370 2,50 20,62 26
25 10,7 334”5 2,45 20,08 25
24 - 3’3670 2,40 19,54 24
23 10,8 337”5 2,34 19,02 23
22 - 3’3970 2,28 18,48 22
21 10,9 340”5 2,22 17,94 21
20 - 3’4270 2,16 17,40 20
19 11,0 343”5 2,10 16,84 19
18 - 345”0 2,04 16,30 18
17 11,1 346”5 1,98 15,76 17
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina PUNCTE
16 11,2 348”0 1,92 15,20 16
15 - 3’49”5 1,86 14,86 15
14 11,3 3’51”0 1,80 14,10 14
13 - 352”5 1,74 13,56 13
12 11,4 354”0 1,67 13,00 12
11 11,5 3’55”5 1,61 12,44 11
10 11,6 3’5770 1,54 11,88 10
09 - 358”5 1,48 11,32 09
08 11,7 4’0070 1,41 10,76 08
07 11,8 4’0175 1,35 10,20 07
06 11,9 4’0370 1,28 9,64 06
05 12,0 4’045 1,22 9,06 05
04 12,1 4’0670 1,15 8,50 04
03 12,2 4’075 1,09 7,92 03
02 12,4 4’0970 1,02 7,36 02
01 12,5 4’10”5 0,94 6,78 01




.11. VOLEI - FETE SI BAIETI
PREVEDERI METODOLOGICE

se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele V-VII;

fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

terenul de joc este cel normal;

inaltimea fileului este de 2,15 metri la fete si 2,30 metri la baieti;

la faza pe judet /sectoare, la faza pe zona/mun. Bucuresti si la faza nationala se joaca 2 seturi din 3;

jocurile se pot desfasura in aer liber sau in sala pe orice suprafata de joc neteda si nealunecoasa;

la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;
stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

la faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

la faza pe judet /sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

la faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

la faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Volei.




Il. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL

II.1. BASCHET - FETE SI BAIET

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX-XII;
- jocurile se pot desfasura atat in sala cat si in aer liber, pe orice suprafata neteda si nealunecoasa;
- arbitrii: 2 la centru, 1 scorer, 1 cronometror;
- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;
- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;
- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;
- in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;
- la faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;
- la faza pe judet /sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);
- la faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;
- la faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;
- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Baschet.

I.2. BADMINTON - (FETE + BAIETI)

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza jocuri de simplu, pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX-XII;
-se joaca 2 seturi din 3, (cel mai bun din 3 seturi), pana la 21 de puncte .
~Tn setul decisiv, cand se atinge scorul de 11 puncte de una din parti se schimba terenul;
-Tn cazul egalitatii la 20 de puncte, castigd partea care face diferenta de 2 puncte;
-La scorul 29 egal, castiga partea care reuseste punctul 30;
-elevul/eleva care castiga un set are dreptul la primul serviciu in setul urmator;
- jucatorii/jucatoarele schimba terenul dupa fiecare set;
- se joaca pe grupe, (tabele Berger), apoi cei calificati trec in sistem eliminatoriu;
~Tn sistemul eliminatoriu se califica primii doi sportivi din fiecare grupa;
- Functie de numarul de grupe se trece in sistemul eliminatoriu de 4/6/8/16/32/64 de sportivi, dupa algoritmul impus de regulamentul BWF, (Badminton Word
Federation);
- Numarul minim de sportivi intr-o grupa poate fi de 3 sportivi;




- Numarul maxim de sportivi intr-o grupa poate fi de 4 sportivi

-Tn conditiile in care nu pot fi constituite doua grupe, (ex.: doar 3-4 sau 5 sportivi inscrisi, se va juca n grupa, fiecare cu fiecare, clasamentul fiind intocmit
pe baza rezultatelor obtinute;

-Tn cazul in care se joaca o singura grupa si se constata ca doi sau mai multi sportivi sunt la egalitate de meciuri castigate, se aplica criteriile din regulamentul
BWF;

-Tn cazul exceptional cand la startul unei competitii se afla doar doi sportivi, acestia desfisoara meci direct pentru ocuparea locurilor I si Il;

- grupele si ordinea pe tablou se stabilesc prin tragere la sorti;

-la faza pe judet/ sectoare ale mun.Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primului loc la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun. Bucuresti;

- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti.

II.3. CROS - INDIVIDUAL - FETE SI BAIET!

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX-XII;
- DISTANTELE DE CONCURS:
e FETE: etapa pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti - 1200 m; etapa nationala - 1500 m
o BAIETI: etapa pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti - 1500 m; etapa national - 2000 m
-la sosire se va inmana fiecarui participant un numar de ordine;
-la faza pe judet sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primelor trei locuri la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun.

Bucuresti;
- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti.

11.3. FOTBAL CUPA ISF- FETE S| BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
Se organizeaza pentru doua categorii de varsta - elevi din clasele:IX-X; XI-XII
Terenul de joc: Lungime - 40 m; Latime - 20 m;
Jocurile se pot organiza in aer liber sau in sala.
Dimensiunea portilor: Distanta intre stalpi-3 m; inaltimea portilor- 2 m.
Atentie la modul in care sunt fixate portile!
Mingea de joc: jocurile se vor disputa cu minge nr. 5 daca jocurile se vor desfasura afara
si cu minge nr. 4 daca jocurile se vor desfasura in sala.
Lovitura de pedeapsa se executa dintr-un punct aflat la 7 m de la mijlocul portii si la distanta egala de stalpii portii.
Lovitura de la colt se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al suprafetei de joc.
Durata jocului
- Jocurile se desfasoara pe durata a doua reprize a cate 15 de minute fara prelungiri;
- Durata fiecarei reprize se va prelungi numai pentru executarea unei lovituri de pedeapsa;
- Pauza dintre reprize va fi de 5 minute




- Pauza dintre meciuri va fi de 10 minute.

Numar de jucatori:

- Lotul este format din 12 elevi dar nu mai putin de 10 elevi

- La faza zonala si finala, echipa este eligibila doar daca participa cu minim 9 jucatori:

- Fiecare echipa va fi formata din 4 jucatori de camp si un portar = 5 jucatori;

- Un joc nu mai poate continua daca una dintre echipe are 3 jucatori eliminati.

Tnlocuiri de juc&tori:

- Se pot efectua cand mingea este in joc sau in afara jocului;

- Un jucator care a fost inlocuit se poate intoarce pe teren ca inlocuitor pentru alt jucator;

- Numarul inlocuirilor intr-un joc este nelimitat;

- Jucatorul care intra pe teren nu poate face acest lucru pana cand jucatorul care paraseste suprafata de joc nu a trecut complet de linia de margine a
terenului.

Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul, avandu-se in vedere urmatoarele conditii:

a) arbitrul trebuie informat inainte de efectuarea inlocuirii,

b) inlocuirea poate fi efectuatd numai cand jocul este intrerupt;

C) jucdatorul de rezervd, care a inlocuit portarul, trebuie sd poarte un tricou care sd-l deosebeasca de toti ceilalti jucdtori.

Daca, in timpul efectuarii unei inlocuiri, jucatorul de rezerva intra pe teren inainte ca jucatorul inlocuit sa paraseasca complet terenul:

a) Jocul este oprit;

b) Se cere jucdtorului care este inlocuit sd pdrdseascd terenul.

Jocul se reia printr-o lovturd liberd indirectd, executatd de echipa adversd din locul unde s-a aflat mingea in momentul intreruperii jocului. Daca mingea
se afla in interiorul suprafetei de pedeapsa, lovitura libera indirecta se executa de pe linia suprafetei de pedeapsa, din locul cel mai apropiat unde s-a aflat
mingea in momentul intreruperii.

Echipamentul jucatorilor

-un tricou cu maneca scurta sau lunga - numerotat;

- sort;

- jambiere

- incaltaminte adecvata suprafetei de joc;

- portarul poate avea pantalon lung, echipamentul acestuia trebuind sa aiba o culoare diferita fata de ceilalti jucatori si arbitrii;

- jucatorii nu au voie sa poarte accesorii sau bijuterii care pot prezenta un pericol pentru toti participantii la joc.

Pentru orice abatere de la aceste reguli, jucatorul este trimis de arbitru in afara suprafetei de joc, pentru a-si pune in ordine echipamentul. Jucatorul poate
reintra pe teren numai cand jocul este oprit si arbitrul verifica daca echipamentul este in ordine.

Arbitrul

Fiecare joc este condus de un arbitru, care are autoritate deplina in aplicarea Legilor jocului (conform actualului regulament).

Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Lovitura de incepere

- Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren;




- Oponentii echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distanta de cel putin 3 metri de minge, pana cand aceasta este in joc;

- Un gol nu poate fi marcat direct dintr-o lovitura de incepere.

Mingea de arbitru

Este modul de a relua jocul dupa o oprire temporara, cu conditia ca, inainte de intreruperea jocului, mingea sa fi fost in joc si sa nu fi depasit in intregime
linia de margine sau linia portii.

Mingea afara din joc

Mingea este afara din joc atunci cand:

a)A traversat in totalitate linia de poartd sau linia de margine, pe sol sau in aer;

b) Jocul a fost intrerupt de arbitru.

Mingea iesita in aut de poarta va fi repusa de portar cu mana. Mingea este in joc atunci cand a depasit semicercul de 6 m (suprafata de pedeapsa). Daca
mingea este jucata de un coechipier sau de un adversar inainte ca ea sa depaseasca semicercul de 6m, se va repeta repunerea mingii in joc.

Mingea se repune in joc cu mana, indiferent de procedeu, atunci cand este prinsa de portar.

Nu se poate marca un gol direct dintr-o degajare de la poarta sau dintr-o lovitura de incepere.

Mingea in joc

Mingea este in joc in toate celelalte situatii, inclusiv cand ricoseaza din barele portii sau din arbitru.

Aruncarea de la margine

Se executa cu piciorul de jos, mingea trebuie sa fie oprita (lovitura indirecta); Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la o distanta de 3 m de minge
pana cand aceasta intra in joc

Executantul nu trebuie sa joace din nou mingea inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator. Daca, dupa ce mingea este in joc, executantul o atinge
a doua oara, nainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator, se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care se va executa de pe locul
unde s-a comis greseala.

Mingea va fi in joc imediat dupa ce a intrat pe terenul de joc.

Pentru orice abatere de la prevederile de mai sus, aruncarea de la margine se va repeta de un jucator al echipei adverse.

Lovitura de la colt

Se va acorda cand mingea a fost atinsa ultima data de un jucator al echipei in aparare si a depasit linia portii fie pe pamant, fie in aer.

Lovitura se executa de la coltul terenului de joc cel mai apropiat de locul pe unde mingea a iesit de pe teren.

Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la o distanta de 3m de minge pana cand aceasta intra in joc.

Mingea va fi in joc imediat ce a fost lovita si s-a deplasat.

Ofsaid- La fotbalul pe teren redus nu exista ofsaid.

Faulturi si comportament incorect - acestea sunt sanctionate dupa cum urmeaza:Lovitura liberd directd se acorda in urmatoarele situatii:

- Loveste sau incearcd sd loveascd un adversar;

- Impinge un adversar;

- Impiedicd sau incearcd sd impiedice un adversar;

- Tine un adversar;

- Atinge in mod deliberat mingea cu mana.

Lovitura libera se executa din locul unde s-a comis abaterea. Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de 5s 3m fata de minge.




Daca mingea intra direct in poarta echipei adverse, se va acorda gol.

Lovitura de pedeapsd

Se acorda daca un jucator a comis una dintre greselile enumerate mai sus in interiorul propriei suprafete de pedeapsa, indiferent de locul in care se afla
mingea, cu conditia ca aceasta sa fie in joc.

Lovitura liberd indirectd se acorda in urmatoarele situatii:

- Portarul face una dintre urmdtoarele greseli:

a) atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce i-a fost pasata in mod deliberat de un coechipier;

b) atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce a primit-o direct de la un coechipier printr-o lovitura de repunere de la margine.

- In opinia arbitrului, un jucdtor:

a) joaca intr-o maniera periculoasa;

b) impiedica deliberat inaintarea unui adversar cand mingea nu este jucata.

¢) Un jucator recupereaza mingea prin procedeul de alunecare

Lovitura libera indirecta se executa din locul unde a fost comisa greseala. Exceptie se face in situatia in care greseala a fost comisa in interiorul suprafetei
de pedeapsa, caz in care lovitura se executa de pe linia ce marcheaza suprafata de pedeapsa, din locul cel mai apropiat de unde s-a comis greseala.

Golul se acordd numai daca mingea intra in poarta dupa ce a fost atinsa de un alt jucator.

Sanctiuni disciplinare

- Acordarea a doua avertismente (cartonase galbene) in acelasi meci implica eliminarea temporara pe o durata de 5 minute;

- Acordarea cartonasului rosu determina eliminarea permanenta ;

- Jucatorul eliminat temporar va ramane intr-o zona langa masa oficialilor;

- Jucatorul va fi informat de arbitru sau de oficialul meciului cand expira timpul de eliminare;

- Jucatorul, dupa ce a intrat in joc si este eliminat a doua oara, va fi eliminat definitiv si nu va mai avea drept de joc in acel meci;

Punctaj

Se vor acorda 3 puncte pentru joc castigat, 1 punct pentru joc egal, zero puncte pentru joc pierdut.

Departajarea echipelor

Daca, dupa disputarea jocurilor, doua sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, se vor aplica in ordine, prin eliminare, fara a se mai reveni asupra
lor, urmatoarele criterii de departajare:

a) Cel mai mare numar de puncte in partidele cu echipele din grupa

b) Golaverajul general mai bun in partidele cu echipele din grupa.

¢) Cel mai mare numdr de goluri marcate in jocurile cu echipele aflate la egalitate de puncte;

d) Echipa cu varsta celor 12 jucdtori mai micd fatd de celelalte echipe cu care se afld la egalitate de puncte.

La jocurile eliminatorii (finala etapei pe judet sau pe zona, jocul pentru locurile 3-4 si finala), daca, la expirarea timpului regulamentar de joc, echipele se
afla la egalitate, se vor executa lovituri de departajare de la 7 m. Prima serie de 3 lovituri de departajare va fi executata de trei jucatori desemnati de
antrenor/profesor dintre cei aflati pe teren la terminarea timpului de joc.

Daca, dupa efectuarea primei serii de departajare, egalitatea persista, se va executa alternativ cate o lovitura de fiecare echipa, de jucatorii care nu au
participat la executarea niciuneia din primele 3 lovituri de departajare, pana in momentul in care una dintre echipe nu marcheaza. Ordinea de executare a
loviturilor de departajare se stabileste prin tragere la sorti.




Pot executa lovituri de departajare toti jucatorii trecuti pe raportul de arbitraj, cu exceptia jucatorilor care au fost eliminati definitiv pe parcursul jocului.

Orice jucator de camp poate lua locul portarului la executarea loviturilor de departajare, singura conditie fiind aceea ca el trebuie sa-si schimbe tricoul.

- La toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- Stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

~Tn cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

-La faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

- La faza pe judet /sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

-La faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

- La faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Fotbal.

II.4. HANDBAL - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi/eleve din clasele IX-XII;

- durata jocului este de 2 reprize x 20 minute cu o pauza de 10 minute;

-se poate juca atat in aer liber cat si in sali de sport;

-suprafata de joc poate fi de orice natura (artificiala, bitum, pamant, zgura, iarba, parchet), asigurandu-se toate masurile de evitare a producerii
accidentelor;

-teren de handbal cu dimensiuni normale;

- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

- arbitrii: 2 la centru, 1 scorer si un cronometror;

- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

- la faza pe judet/sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;

-la faza nationala participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Handbal.




11.5. OINA - FETE SI BAIET!I

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi din clasele IX-XII;
- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;
- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;
- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;
-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;
-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;
- la faza pe judet/sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun.Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);
-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;
-la faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;
- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Oina.




II.6. PENTATLON SCOLAR - INDIVIDUAL - FETE SI BAIET!

Nr.crt.

PROBA

PREVEDERI METODOLOGICE

01.

Alergare de viteza

e 60 metri plat - fete
e 60 metri plat - bdieti

- se pleaca cu start de jos;

- se alearga pe serii formate din 4-8 elevi;

- se alearga numai pe suprafete netede, nealunecoase, culoare marcate - pista de atletism;
- se folosesc minimum 2 cronometre la fiecare concurent.

02.

Saritura in lungime cu elan

- bataia se face intr-un spatiu de 1/1m, delimitat;

- masurarea se face de la locul desprinderii;

- se formeaza grupe de 10 elevi, programati pe ore;

- se acorda 3 sarituri pentru fiecare elev, executate prin alternanta;
- la fiecare elev se transforma in puncte cel mai bun rezultat.

03.

Aruncarea mingii de oina

- se poate arunca de pe loc sau cu elan;

- se constituie grupe formate din maximum 10 elevi;

- se efectueaza cate trei aruncari, prin alternanta;

- la fiecare elev se transforma in puncte cel mai bun rezultat.

04.

Aruncarea greutatii

- se poate arunca de pe loc sau cu elan;

- se constituie grupe formate din maximum 10 elevi;

- se efectueaza cate trei aruncari, prin alternanta;

- la fiecare elev se transforma in puncte cel mai bun rezultat.

05.

Alergare de rezistenta

e 800m - fete
e 800m - bdieti

-se pleaca cu start din picioare;

- se alearga numai pe suprafete netede, nealunecoase, culoare marcate - pista de atletism;
- se alearga in serii de maximum 10 elevi;

-se folosesc, de preferinta, cronometre care inregistreaza mai multi timpi.

ALTE PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX-XII;
-la fiecare proba, elevul primeste puncte la cele mai bune performante obtinute la toate probele;
- punctajul obtinut se calculeaza prin insumarea totalului punctelor obtinute la cele cinci probe;

-la faza pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primelor primului loc la faza pe localitate/unitate de invatamant, pentru mun.

Bucuresti;
- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/sectoare ale mun. Bucuresti.




TRANSFORMAREA PERFORMATELOR N PUNCTE:

B A

PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
150 1’5774 7,12 108,68 19,00 150
149 1’5777 7,11 108,12 18,95 149
148 1’58”0 7,10 107,54 18,90 148
147 - 1°58”3 7,09 106,98 18,85 147
146 6,6 1’58”6 7,08 106,42 18,80 146
145 - 1’58”9 7,07 105,84 18,75 145
144 159”1 7,06 105,26 18,70 144
143 1’5974 7,05 104,70 18,65 143
142 - 1’597 7,04 104,12 18,60 142
141 6,7 2’0070 7,03 103,54 18,55 141
140 - 2’0073 7,02 102,98 18,50 140
139 2’0076 7,01 102,40 18,40 139
138 - 2’0079 6,99 101,82 18,30 138
137 6,8 2’0172 6,98 101,24 18,20 137
136 - 2’0175 6,97 100,66 18,10 136
135 2’0178 6,95 100,08 18,00 135
134 2’021 6,94 99,50 17,90 134
133 - 2’0275 6,92 98,92 17,80 133
132 6,9 2’0278 6,90 98,34 17,70 132
131 - 2’031 6,88 97,76 17,60 131
130 2’0374 6,86 97,16 17,50 130
129 2’0377 6,84 96,58 17,40 129
128 - 2’0470 6,82 96,00 17,30 128
127 7,0 2’0473 6,80 95,40 17,20 127
126 - 2’0476 6,78 94,82 17,10 126
125 2’0479 6,75 94,22 17,00 125
124 2’053 6,72 93,62 16,90 124
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime Oina greutate PUNCTE
123 7,1 2’0576 6,69 93,04 16,80 123
122 - 2’0579 6,66 92,44 16,70 122
121 2’0672 6,63 91,84 16,60 121
120 2°06”5 6,60 91,26 16,50 120




119 - 2°06”9 6,57 90,66 16,40 119
118 7,2 2’072 6,54 90,06 16,30 118
117 - 2°07”5 6,51 89,46 16,20 117
116 2’078 6,48 88,86 16,10 116
115 - 2’082 6,45 88,28 16,00 115
114 7,3 2°08”5 6,42 87,66 15,90 114
113 - 2°08”8 6,39 87,04 15,80 113
112 2’092 6,36 86,44 15,70 112
111 - 2’095 6,33 85,84 15,60 111
110 7,4 2’098 6,30 85,22 15,50 110
109 - 2’102 6,27 84,62 15,40 109
108 2’10”5 6,24 84,00 15,30 108
107 2’1079 6,21 83,40 15,20 107
106 - 2’1172 6,18 82,78 15,10 106
105 7,5 2’115 6,15 82,18 15,00 105
104 - 2’1179 6,12 81,56 14,90 104
103 2’1272 6,09 80,94 14,80 103
102 - 2’1276 6,06 80,32 14,70 102
101 7,6 2’1279 6,03 79,70 14,60 101
100 - 2’13”3 6,02 79,09 14,50 100
99 2’1376 5,97 78,48 14,40 99
98 - 2’1470 5,94 77,84 14,30 98
97 7,7 2’1474 5,91 77,22 14,20 97
96 - 2’1477 5,88 76,66 14,10 96
95 2’151 5,85 75,98 14,00 95
94 - 2’1574 5,82 75,34 13,90 94
93 7,8 2’158 5,79 74,72 13,80 93
92 - 2’162 5,76 74,08 13,70 92
91 2’165 5,73 73,46 13,60 91
90 - 2’169 5,70 72,82 13,50 90
89 7,9 2’1773 5,67 72,18 13,40 89
88 - 2’1777 5,64 72,56 13,30 88
87 2’18”0 5,61 70,92 13,20 87
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime Oina greutate PUNCTE
86 8,0 2’1874 5,58 70,28 13,10 86
85 - 2’18”8 5,55 69,64 13,00 85
84 2’1972 5,52 69,00 12,90 84
83 2’1976 5,49 68,36 12,80 83




82 8,1 2’2070 5,46 67,72 12,70 82
81 - 2°2074 5,43 67,08 12,60 81
80 220”8 5,40 66,42 12,50 80
79 - 2°2172 5,37 65,78 12,40 79
78 8,2 2°2176 5,34 65,12 12,30 78
77 - 222”0 5,31 64,48 12,20 77
76 - 2'2274 5,28 63,82 12,10 76
75 8,3 222”8 5,25 63,18 12,00 75
74 - 2'23”2 5,22 62,52 11,90 74
73 2’238 5,19 61,86 11,80 73
72 - 2'24”0 5,16 61,20 11,70 72
71 8,4 2'24”74 5,13 60,54 11,60 71
70 - 2’248 5,10 59,88 11,50 70
69 - 2’253 5,07 59,22 11,40 69
68 8,5 2’257 5,04 58,56 11,30 68
67 - 2261 5,01 57,90 11,20 67
66 - 226”6 4,98 57,24 11,10 66
65 8,6 2’270 4,95 58,56 11,00 65
64 - 22774 4,92 55,90 10,90 64
63 227”8 4,89 55,22 10,80 63
62 - 228”3 4,86 54,54 10,70 62
61 8,7 228”8 4,83 53,88 10,60 61
60 - 229”2 4,80 53,20 10,50 60
59 - 2’297 4,77 52,52 10,40 59
58 8,8 2’301 4,74 51,84 10,30 58
57 - 230”6 4,71 51,18 10,20 57
56 - 2’311 4,68 50,48 10,10 56
55 8,9 2’3176 4,65 49,80 10,00 55
54 - 232”0 4,62 49,10 9,90 54
53 - 232”5 4,59 48,42 9,80 53
52 9,0 2’330 4,56 47,74 9,70 52
51 - 233”5 4,53 47,04 9,60 51
50 2’340 4,50 46,36 9,50 50
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime Oina greutate PUNCTE
49 9,1 234”5 4,46 45,66 9,30 49
48 - 235”0 4,42 44,96 9,20 48
47 - 235”5 4,38 44,26 9,10 47
46 9,2 2’3670 4,34 43,56 9,00 46




45 - 2’366 4,30 42,86 8,90 45
44 9,3 2’371 4,26 42,16 8,80 44
43 - 2’3775 4,22 41,46 8,70 43
42 - 238”2 4,18 40,74 8,60 42
41 9,4 2’3877 4,14 40,04 8,50 41
40 - 2’39”3 4,10 39,32 8,40 40
39 9,5 2’398 4,05 38,62 8,30 39
38 - 2’404 4,00 37,90 8,20 38
37 - 2’4170 3,95 37,18 8,10 37
36 9,6 2’4176 3,90 36,46 8,00 36
35 - 2°422 3,85 35,74 7,85 35
34 9,7 2'42”8 3,80 35,02 7,70 34
33 - 2’4374 3,75 34,30 7,55 33
32 - 2’440 3,70 33,58 7,40 32
31 9,8 2’4476 3,65 32,84 7,25 31
30 - 2’453 3,60 32,12 7,10 30
29 9,9 2’459 3,55 31,36 6,95 29
28 - 2’466 3,50 30,66 6,80 28
27 10,0 2°47"3 3,45 29,92 6,65 27
26 - 2’479 3,40 29,18 6,50 26
25 10,1 2’48”6 3,35 28,44 6,35 25
24 - 2°49”4 3,30 27,70 6,20 24
23 10,2 2’501 3,24 26,96 6,05 23
22 - 2’508 3,18 26,20 5,90 22
21 10,3 2’5176 3,12 25,46 5,75 21
20 - 2’5274 3,06 24,70 5,60 20
19 10,4 2’532 3,00 23,96 5,45 19
18 - 2’540 2,94 23,20 5,30 18
17 10,5 2’548 2,88 22,44 5,15 17
16 10,6 2’557 2,82 21,68 5,00 16
15 - 2’568 2,76 20,92 4,80 15
14 10,7 257”5 2,70 20,16 4,60 14
13 - 258”5 2,64 19,38 4,40 13
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
12 10,8 259”5 2,57 18,62 4,20 12
11 10,9 3’005 2,51 17,84 4,00 11
10 11,0 3’0176 2,44 17,06 3,80 10
09 - 3’0278 2,36 16,30 3,60 09




08 11,1 3°04”70 2,31 15,52 3,40 08
07 11,2 3’05”3 2,25 14,74 3,20 07
06 11,3 3°06”7 2,18 13,94 3,00 06
05 11,4 3°08”2 2,12 13,16 2,80 05
04 11,5 3’099 2,05 12,38 2,60 04
03 11,6 3’1178 1,99 11,58 2,40 03
02 11,8 3’1470 1,92 10,78 2,20 02
01 11,9 3’16”9 1,84 10,00 2,00 01
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
150 7,1 2’022 6,22 77,84 18,00 150
149 2’0274 6,21 77,54 17,95 149
148 2’0276 6,20 77,14 17,90 148
147 - 2’0278 6,19 76,72 17,85 147
146 7,2 2’0370 6,18 76,32 17,80 146
145 2’0372 6,17 75,90 17,75 145
144 2’0374 6,16 75,48 17,70 144
143 2’0376 6,15 75,08 17,65 143
142 - 2’0378 6,14 74,66 17,60 142
141 7,3 2’0470 6,13 74,24 17,55 141
140 - 2’0472 6,12 73,84 17,50 140
139 2’0474 6,11 73,42 17,40 139
138 - 2’0476 6,10 73,00 17,30 138
137 7,4 2’0478 6,08 72,58 17,20 137
136 - 2’0570 6,07 72,16 17,10 136
135 2’052 6,05 71,74 17,00 135
134 2’0574 6,04 71,32 16,90 134
133 - 2’0576 6,02 70,90 16,80 133
132 7,5 2’0578 6,00 70,48 16,70 132
131 - 2’0670 5,98 70,06 16,60 131
130 2’0672 5,96 69,64 16,50 130
129 2’0674 5,94 69,22 16,40 129
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
128 - 2’0676 5,92 68,60 16,30 128
127 7,6 2’068 5,90 68,28 16,20 127




126 2’0770 5,88 67,94 16,10 126
125 2’072 5,85 67,52 16,00 125
124 - 2’0774 5,82 67,10 15,90 124
123 7,7 2’0776 5,79 66,66 15,80 123
122 2’078 5,76 66,24 15,70 122
121 2°08”0 5,73 65,80 15,60 121
120 2’082 5,70 65,38 15,50 120
119 - 2’0874 5,67 64,94 15,40 119
118 7,8 2°08”6 5,64 64,52 15,30 118
117 - 2’088 5,61 64,08 15,20 117
116 2’090 5,58 63,66 15,10 116
115 - 2’095 5,55 63,22 15,00 115
114 7,9 2’1070 5,52 62,78 14,90 114
113 - 2’10”5 5,49 62,34 14,80 113
112 2’1170 5,46 61,92 14,70 112
111 - 2’11”5 5,43 61,48 14,60 111
110 8,0 2’1270 5,40 61,04 14,50 110
109 - 212”5 5,37 60,60 14,40 109
108 2’1370 5,34 60,16 14,30 108
107 2’13”5 5,31 59,72 14,20 107
106 - 2’1470 5,28 59,28 14,10 106
105 8,1 2’145 5,25 58,84 14,00 105
104 - 2’150 5,22 58,36 13,90 104
103 2’15”5 5,19 57,94 13,80 103
102 - 2’16”0 5,16 57,50 13,70 102
101 8,2 2’165 5,13 57,06 13,60 101
100 - 2’170 5,10 56,60 13,50 100
99 2’18”0 5,07 56,16 13,40 99
98 - 2’19”0 5,04 55,70 13,30 98
97 8,3 220”0 5,01 55,26 13,20 97
96 - 2’2170 4,98 54,82 13,10 96
95 2’2270 4,95 54,36 13,00 95
94 - 2’230 4,92 53,90 12,90 94
93 8,4 2’240 4,89 53,46 12,80 93
92 - 2’250 4,86 53,00 12,70 92
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
91 226”0 4,83 52,54 12,60 91
90 2’270 4,80 52,06 12,50 90




89 8,5 2'28”0 4,77 51,64 12,40 89
88 - 2'29”0 4,74 51,18 12,30 88
87 - 2’3070 4,71 50,72 12,20 87
86 8,6 2’3170 4,68 50,26 12,10 86
85 - 2’3270 4,65 49,80 12,00 85
84 2’3370 4,62 49,34 11,90 84
83 - 2’3470 4,59 48,88 11,80 83
82 8,7 2’350 4,56 48,40 11,70 82
81 - 2’360 4,53 47,94 11,60 81
80 2’3770 4,50 47,48 11,50 80
79 - 2’3870 4,47 47,00 11,40 79
78 8,8 2’3970 4,44 46,54 11,30 78
77 - 2’4070 4,41 46,08 11,20 77
76 - 2’4170 4,38 45,60 11,10 76
75 8,9 2’4270 4,35 45,14 11,00 75
74 - 2’430 4,32 44,66 10,90 74
73 2’4470 4,29 44,18 10,80 73
72 - 2’450 4,26 43,72 10,70 72
71 9,0 2’460 4,23 43,24 10,60 71
70 - 2’470 4,20 42,76 10,50 70
69 - 2’48”0 4,17 42,28 10,40 69
68 9,1 2’490 4,14 41,80 10,30 68
67 - 250”0 4,11 41,32 10,20 67
66 - 2’510 4,08 40,84 10,10 66
65 9,2 252”0 4,05 40,36 10,00 65
64 - 2’53”0 4,02 39,88 9,90 64
63 2’540 3,99 39,40 9,80 63
62 - 255”0 3,96 38,82 9,70 62
61 9,3 2’56”0 3,93 38,42 9,60 61
60 - 2’57”0 3,90 37,94 9,50 60
59 - 258”0 3,87 37,46 9,40 59
58 9,4 2’590 3,84 36,96 9,30 58
57 - 3’0070 3,81 36,46 9,20 57
56 - 3’0170 3,78 35,98 9,10 56
55 9,5 3’0270 3,75 35,46 9,00 55
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
54 3’0370 3,72 35,00 8,90 54
53 3’0470 3,69 34,50 8,80 53




52 9,6 3°05”0 3,66 34,00 8,70 52
51 - 3’06”0 3,63 33,50 8,60 51
50 - 3’0770 3,60 33,00 8,50 50
49 9,7 308”0 3,56 32,50 8,30 49
48 - 3’0970 3,52 32,00 8,20 48
47 - 3’1070 3,48 31,50 8,10 47
46 9,8 3’1170 3,44 30,98 8,00 46
45 - 3’1270 3,40 30,48 7,90 45
44 9,9 3’1370 3,36 29,98 7,80 44
43 - 3’1470 3,32 29,46 7,70 43
42 - 3’15”0 3,28 28,96 7,60 42
41 10,0 3’16”0 3,24 28,44 7,50 41
40 - 3’1770 3,20 27,94 7,40 40
39 10,1 3’18”0 3,15 27,42 7,30 39
38 - 3’1970 3,10 26,90 7,20 38
37 - 3’2070 3,05 26,40 7,10 37
36 10,2 3’2170 3,00 25,84 7,00 36
35 - 3’2270 2,95 25,36 6,85 35
34 10,3 3’2370 2,90 24,84 6,70 34
33 - 3’2470 2,85 24,32 6,55 33
32 - 3’25”0 2,80 23,78 6,40 32
31 10,4 3’26”0 2,75 23,26 6,25 31
30 - 3’2770 2,70 22,74 6,10 30
29 10,5 3’285 2,65 22,20 5,95 29
28 - 3’3070 2,60 21,68 5,80 28
27 10,6 3’3175 2,55 21,14 5,65 27
26 - 3’3370 2,50 20,62 5,50 26
25 10,7 3734”5 2,45 20,08 5,35 25
24 - 336”0 2,40 19,54 5,20 24
23 10,8 3’3775 2,34 19,02 5,05 23
22 - 3’3970 2,28 18,48 4,90 22
21 10,9 3’405 2,22 17,94 4,75 21
20 - 3’4270 2,16 17,40 4,60 20
19 11,0 3’435 2,10 16,84 4,45 19
18 - 3’4570 2,04 16,30 4,30 18
PUNCTE 60 mp 800 mp lungime oina greutate PUNCTE
17 11,1 3’465 1,98 15,76 4,15 17
16 11,2 348”0 1,92 15,20 4,00 16




15 - 3’4975 1,86 14,86 3,80 15
14 11,3 3’5170 1,80 14,10 3,60 14
13 - 3’5275 1,74 13,56 3,40 13
12 11,4 354”0 1,67 13,00 3,20 12
11 11,5 3’555 1,61 12,44 3,00 11
10 11,6 3’5770 1,54 11,88 2,80 10
09 - 3’58”5 1,48 11,32 2,60 09
08 11,7 4’00”0 1,41 10,76 2,40 08
07 11,8 401”5 1,35 10,20 2,20 07
06 11,9 403”0 1,28 9,64 2,00 06
05 12,0 4’045 1,22 9,06 1,80 05
04 12,1 4'06”0 1,15 8,50 1,60 04
03 12,2 4'07”5 1,09 7,92 1,40 03
02 12,4 4’090 1,02 7,36 1,20 02
01 12,5 4'10”5 0,94 6,78 1,00 01

1.7. S-RUGBY MIXT - (FETE + BAIETI)

PREVEDERI METODOLOGICE

- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta - elevi+eleve din clasele IX-XII;

- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;

-la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

-la faza pe centre de localitati participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;

-la faza pe judet/sectoare participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);

-la faza pe zona/mun.Bucuresti participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet/sectoare;

- la faza nationala participa echipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Rugby pentru Jocul de Srugby (Rugby-tag).




11.8. SAH - INDIVIDUAL - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- la faza pe localitate, centre de localitati si judet /sectoare ale mun. Bucuresti , in functie de numarul participantilor, Comisia judeteana/mun. Bucuresti a
sportului scolar decide cati elevi/eleve poate inscrie in concurs fiecare unitate de invatamant;
- la aceasta disciplina sportiva nu se organizeaza faza pe zona, campionii judeteni/sectoare ale mun. Bucuresti participand individual direct la faza nationala
care se va organiza cu 94 de participanti (47 fete si 47 baieti);
- faza nationala se organizeaza in sistem “Elvetian”, 7 runde in 2 zile de concurs, adica:
-ziua l, a.m. rundal si all-a, p.m. runda a lll-asi a IV-a
- ziua a ll-a, a.m. runda a V-a si runda a Vl-a, p.m. runda a Vll-a
- SINTEZA SISTEMULUI DE JOC ,,Elvetian”:
a) la concurs poate participa un numar mare de jucatori fara a fi eliminati din intrecere
b) gruparea se face in functie de punctele obtinute in meciuri (runde), adica:
- cei cu un punct joaca intre ei
- cei cu %2 punct, joaca intre ei
- cei cu 0 puncte joaca intre ei s.a.m.d.
c) jucatorii nu au voie sa joace de doua ori intre ei la acelasi concurs
d) trebuie respectata pe cat posibil alternanta culorii, adica 3 cu alb si 4 cu negru sau invers.
e) la sah activ se aplica Regulamentul existent la Federatia Romana de Sah
- timpul de joc: timpul de joc: 30 min. pentru fiecare jucator, deci o ora pana la caderea steguletului;
- sah activ - cu aplicarea regulamentului respectiv;
- fiecare jucator, la faza judeteana/ sectoare ale mun. Bucuresti si nationala trebuie sa aiba asupra sa o garnitura de sah, o tabla de joc si un ceas de control.
- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Sah.

11.9. TENIS DE MASA - INDIVIDUAL - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza jocuri de simplu, pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX- Xll;

-la faza pe judet /sectoare ale mun. Bucuresti se califica ocupantii/ocupantele primului loc la faza pe localitate/ unitati de invatamant ale mun. Bucuresti;
- la faza nationala se califica ocupantul/ocupanta primului loc la faza pe judet/ sectoare ale mun. Bucuresti;

- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere, in functie de numarul elevilor/elevelor participanti/participante;

- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatiilor judetelor participante - majoritate simpla;

-in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;

- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis de Masa.




II.10. VOLEI - FETE SI BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE
- se organizeaza pentru o singura categorie de varsta: elevi/eleve din clasele IX-XII;
- fiecare echipa va avea asupra sa doua randuri de tricouri de culori diferite si numere regulamentare;
- terenul de joc este cel normal;
- naltimea fileului este de 2,20 metri la fete si 2,38 metri la baieti;
- la faza pe judet /sectoare, la faza pe zona/mun.Bucuresti si la faza nationala se joaca 2 seturi din 3;
- jocurile se pot desfasura in aer liber sau in sala pe orice suprafata de joc neteda si nealunecoasa;
- la toate fazele, competitiile se organizeaza in sistem la alegere (eliminatoriu, turneu sau mixt), in functie de numarul echipelor participante;
- stabilirea sistemului se face in urma votului delegatilor unitatilor de invatamant participante - majoritate simpla;
- in cazul votului egal, organizatorii decid sistemul de organizare a competitiei;
- la faza pe centre de localitati participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe localitate;
- la faza pe judet /sectoare participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe centre de localitati (in cazul mun. Bucuresti - echipa
reprezentativa a unitatii de invatamant);
- la faza pe zona/mun.Bucuresti participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe judet /sectoare;
- la faza nationala participa ehipele unitatilor de invatamant care au castigat faza pe zona/mun.Bucuresti;
- pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Volei.




COMPONENTA DELEGATIILOR SPORTIVE SCOLARE
PARTICIPANTE LA O.N.S.S.
- incepand cu faza pe judet -

|. ATLETISM 7
I.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE SI BAIETI

1.1.1. CROS INDIVIDUAL

— Nr. de elevi/eleve Numar de profesori delegati Total persoane
baieti fete
1 1 1 3
I.1.2. TETRATLON SCOLAR INDIVIDUAL
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
1 1 1 3

I.2. INVATAMANT LICEAL SI PROFESIONAL - FETE Sl BAIETI

1.2.1. CROS INDIVIDUAL

Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
1 1 1 3
1.2.2. PENTATLON SCOLAR INDIVIDUAL
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
1 1 1 3
II. BADMINTON

I.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE Sl BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

fete

Numar de profesori delegati

Total persoane

1

1

1

3

I1.1. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - FETE SI BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

fete

Numar de profesori delegati

Total persoane

1

1

1

3




[1l. BASCHET

I1l.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE Sl BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Baschet baieti 10 1 1 12

02. | Baschet fete 10 1 1 12

I1.2. INVATAMANT LICEAL SI PROFESIONAL - FETE Sl BAIET!I

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Baschet baieti 10 1 1 12

02. | Baschet fete 10 1 1 12

IV. FOTBAL

IV.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - BAIETI si FETE

Nr. Competitia Nr. de elevi/ eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Fotbal baieti 12 1 - 13

02. | Fotbal fete 12 1 - 13

IV.2. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Fotbal baieti 12 1 - 13

02. | Fotbal fete 12 1 - 13

V. HANDBAL

V.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE Sl BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Handbal baieti 12 1 1 14

02. | Handbal fete 12 1 1 14

V.2. INVATAMANT LICEAL SI PROFESIONAL - FETE §I BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Handbal baieti 12 1 1 14

02. | Handbal fete 12 1 1 14




VI. OINA
VI.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE SI BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Oina baieti 8 1 1 10

02. | Oina fete 8 1 1 10

VI.2. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - BAIETI SI FETE

Nr. Competitia Nr. de elevi Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati

01. | Oina baieti 8 1 1 10

02. | Oina fete 8 1 1 10

VIl. S-RUGBY
VIl.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - MIXT (BAIETI + FETE)

Nr. Competitia Nr. de elevi Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati
01. | S-Rugby MIXT - cls. V-VIII 12 1 1 14

VII.2. INVATAMANT LICEAL Sl PROFESIONAL - MIXT (BAIET! + FETE)
Nr. Competitia Nr. de elevi Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane
crt. delegati
01. | S-Rugby MIXT - cls. IX-XII 12 1 1 14

VIIl. SAH
VIIl.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE SI BAIETI

s Nr. de elevi/eleve Numar de profesori delegati Total persoane
baieti fete
1 1 1 3
VIII.2. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - FETE Sl BAIETI
Nr. de elevi/eleve Numar de profesori delegati Total persoane
baieti fete
1 1 1 3




IX. TENIS DE MASA

IX.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE SI BAIETI

Nr. de elevi/eleve < . .
f T
baieti fote Numar de profesori delegati otal persoane
1 1 1 3
IX.2. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - FETE SI BAIETI
— Nr. de elevi/eleve Numar de profesori delegati Total persoane
baieti fete
1 1 1 3




X. VOLEI

X.1. INVATAMANT GIMNAZIAL - FETE SI BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numér de prqfesori Numar de arbitri Total persoane

crt. delegati

01. Volei baieti 10 1 1 12

02. Volei fete 10 1 1 12

X.2. INVATAMANT LICEAL S| PROFESIONAL - FETE SI BAIETI

Nr. Competitia Nr. de elevi/eleve Numar de prqfesorl Numar de arbitri Total persoane

crt. delegati

01. Volei baieti 10 1 1 12

02. Volei fete 10 1 1 12
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OLIMPIADA SPORTULUI MILITAR LICEAL
ANUL SCOLAR 2024 - 2025

o TABLOUL ETAPELOR FINALE

Etapele si datele desfasurarii competitiilor

Nr. Denumirea competitiei, N“éeelm - clasi Etapa nationala
crt. participanti (fete-baieti) invatamant - liceu Da-ta / Organizator _
perioada Fete Baieti

1. Cros - fete, individual si pe echipe cls. IX-XII 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

2. | Cros - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XI 10-16.04.2025
3. Orientare sportiva - fete, individual si pe echipe cls. IX-XI 27.03-02.04.2025 Craiova

4. Orientare sportiva - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XlI 27.03-02.04.2025 Craiova

5. Minifotbal - baieti cls. IX-XIl 27.03-02.04.2025 Craiova

6. | Sah - fete, individual si pe echipe cls. IX-XII 27.03-02.04.2025

7. | sah - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XII 27.03-02.04.2025
8. Atletism - fete, individual si pe echipe cls. IX-XIl 10-16.04.2025

9. Atletism - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XI 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

10. | Tir - individual si pe echipe cls. IX-XIl 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

11. | Triatlon militar - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XII 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

12. | Tenis de masa - fete, individual si pe echipe cls. IX-XlI 27.03-02.04.2025 Craiova

13. | Tenis de masa - baieti, individual si pe echipe cls. IX-XIl 27.03-02.04.2025 Craiova

14. | Baschet - baieti cls. IX-XIl 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

15. | Handbal - baieti cls. IX-XII 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

16. | Volei - baieti cls. IX-XII 10-16.04.2025 Breaza-Prahova

17. | Volei - fete cls. IX-XII 10-16.04.2025 Breaza-Prahova




PREVEDERI METODOLOGICE GENERALE

o Competitiile din cadrul OLIMPIADEI SPORTULUI MILITAR LICEAL se organizeaza si se desfasoara in conformitate cu:
prevederile Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare a competitiilor scolare, aprobata prin ordinul ministerului educatiei, cercetarii,

tineretului si sportului nr. 3035/2012, cu modificarile si completarile ulterioare;
prevederile Regulamentului de organizare si desfasurare a competitiilor aplicativ-militare si sportive ce se vor organiza si desfasura in

Ministerul Apararii Nationale, aprobat ordinul sefului Statului Major al Apararii nr.H 2177 din 14.11.2022.

0 GRUPELE DE VARSTA IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA 0.5.M.L. IN ANUL SCOLAR 2024-2025:

1. pentru clasele IX-XIl, participa elevii inmatriculati in Colegiile nationale militare.
PREVEDERI METODOLOGICE SPECIFICE

|. INVATAMANT LICEAL MILITAR
l.1. CROS - FETE, INDIVIDUAL

PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza si se desfasoara conform prevederilor Regulamentului Federatiei Roméane de Atletism.
Echipele participante sunt formate din 4 sportive.Traseul de concurs este de 2000 metri.
Clasamentul individual se stabileste in functie de timpul realizat.

1.2. CROS - BAIETI, INDIVIDUAL

PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza si se desfasoara conform prevederilor Regulamentului Federatiei Romane de Atletism.
Echipele participante sunt formate din 4 sportivi. Traseul de concurs este de 3000 metri.
Clasamentul individual se stabileste in functie de timpul realizat.




.3. ORIENTARE SPORTIVA - FETE, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza si se desfasoara conform prevederilor Regulamentului Federatiei Romane de Orientare.
Echipele participante sunt formate din 3 sportive.Traseul de concurs este de 4 - 6 km.

Clasamentul individual se stabileste in functie de timpul realizat pe traseu.

Clasamentul pe echipe se stabileste prin insumarea timpilor realizati de primele doua concurente ale echipei.

I.4. ORIENTARE SPORTIVA - BAIETI, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE
PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza si se desfasoara conform prevederilor Regulamentului Federatiei Romane de Orientare.
Echipele participante sunt formate din 4 sportivi. Traseul de concurs este de 4 - 6 km.

Clasamentul individual se stabileste in functie de timpul realizat pe traseu.

Clasamentul pe echipe se stabileste prin insumarea timpilor realizati de primii trei concurenti ai echipei.

1.5. MINIFOTBAL - BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE

Se va desfasura in sistem turneu, conform Tabelei Berger.

Echipele vor fi formate din 10 elevi din care 4 jucatori de rezerva, iar in teren vor avea fiecare 6 jucatori (5 jucatori de camp si un
portar); Jocurile oficiale nu pot incepe daca numarul jucatorilor unei echipe nu va fi de minimum patru;

In cazul eliminarii unor jucatori si una din echipe ramane cu mai putin de 4 jucatori (incluzand si portarul), jocul va fi oprit;

Echipele participante in competitie au dreptul sa schimbe, pe toata durata jocului, un numar nelimitat de jucatori (din cei aflati pe
raportul arbitrului); un jucator care a fost inlocuit poate reveni pe terenul de joc pentru a inlocui un alt jucator (o inlocuire poate fi
efectuata doar cand jocul este oprit); daca in timpul unei inlocuiri un jucator de rezerva patrunde pe terenul de joc, fara sa treaca prin
zona de inlocuire (centrul terenului) jocul va fi oprit, jucatorul vinovat va fi avertizat primind cartonas galben iar jocul va fi reluat printr-
o lovitura libera indirecta, executata de echipa adversa.

Durata jocului: 2 reprize a cate 20 de minute fiecare (timp efectiv de joc), cu o pauza de 5 minute, fiecare echipa avand dreptul la
un time-out pe repriza (1 min);

Mingiile iesite in afara terenului de joc, in aut de poarta vor fi repuse in joc numai de catre portar, cu mana, la un coechipier aflat
in jumatatea de teren proprie. Portarul poate prinde mingea cu mana trimisa de la un coechipier.

Daca mingea depaseste linia de margine, aceasta va fi repusa in joc cu piciorul din locul in care a parasit terenul. Mingea se va
repune de pe linie sau in spatele acesteia.

Daca mingea este repusa in joc neregulamentar, repunerea acesteia in joc va fi facuta de unul din jucatorul echipei adverse.
Jucatorii echipei adverse se vor afla la o distanta de 5 m fata de locul unde se gaseste mingea.
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Nu se poate marca un gol direct din aut de poarta sau din aut de la marginea terenului;
Sanctiuni disciplinare:
- un jucator care executa deposedari prin alunecare va fi penalizat cu cartonas galben;
- un jucator care a primit cartonas rosu direct sau prin cumul a doua cartonase galbene va fi eliminat si exclus din teren si va fi
suspendat pentru urmatorul meci;
- daca una din echipe acumuleaza 5 faulturi intr-o repriza, aceasta va fi sanctionata cu lovitura de penalitate de la 9 m, apoi orice
fault savarsit de echipa va fi sanctionat cu lovitura de penalitate de la 9 m; R
Clasamentul pe echipe se intocmeste astfel: 3 puncte la victorie, 1 punct la egal, 0 puncte la infrdngere. In caz de egalitate se iau
in considerare, in ordine, urmatoarele: meciul direct, golaverajul, numarul de goluri inscrise, numarul de cartonase rosii, numarul de
cartonase galbene.

1.6. SAH - FETE, INDIVIDUAL $I PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Participa cate o echipa compusa din 2 concurenti, un baiat si o fata.
Se va juca sistem turneu, cu doua runde pe zi, timp de joc 2 ore (1 ora de fiecare concurent), rezultatul unui meci va fi dat de suma
punctelor individuale acumulate de catre jucatori victorie in partida = 1 pct, remiza = 0,5 pct, infrangere = 0 pct.

Clasamentul individual se intocmeste separat pentru baieti si separat pentru fete. in caz de egalitate se vor avea in vedere
urmatoarele criterii: intdlnirea directa; disputarea unei partide blitz de 10’ intre concurentii egali (doar pentru departajare, punctajul
jucatorilor ramanand cel de dupa disputarea meciurilor din tabela Breger).

Clasamentul pe echipe se intocmeste prin adunarea locurilor obtinute de catre concurentii echipelor (la masculin), respectiv prin
adunarea locurilor obtinute de concurentele echipelor (la feminin). Echipa care are suma locurilor mai mica este castigitoare. In caz de
egalitate, se iau in calcul urmatoarele criterii: intdlnirea directa intre echipele aflate la egalitate; numarul de puncte baieti; disputarea
unei noi partide intre 2 concurenti desemnati de echipele aflate la egalitate.

1.7. SAH - BAIETI, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Participa cate o echipa compusa din 2 concurenti, un baiat si o fata.
Se va juca sistem turneu, cu doua runde pe zi, timp de joc 2 ore (1 ora de fiecare concurent), rezultatul unui meci va fi dat de suma
punctelor individuale acumulate de catre jucatori victorie in partida = 1 pct, remiza = 0,5 pct, infrangere = 0 pct.

Clasamentul individual se intocmeste separat pentru baieti si separat pentru fete. In caz de egalitate se vor avea in vedere
urmatoarele criterii: intalnirea directa; disputarea unei partide blitz de 10’ intre concurentii egali (doar pentru departajare, punctajul
jucatorilor ramanand cel de dupa disputarea meciurilor din tabela Breger).

Clasamentul pe echipe se intocmeste prin adunarea locurilor obtinute de catre concurentii echipelor (la masculin), respectiv prin

adunarea locurilor obtinute de concurentele echipelor (la feminin). Echipa care are suma locurilor mai mica este castigatoare. In caz de
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egalitate, se iau in calcul urmatoarele criterii: intdlnirea directa intre echipele aflate la egalitate; numarul de puncte baieti; disputarea
unei noi partide intre 2 concurenti desemnati de echipele aflate la egalitate.

1.8. ATLETISM - FETE, INDIVIDUAL $SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza intreceri la urmatoarele probe: 100m, 800m, saritura in lungime si stafeta 4x100m.

Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentelor Federatiei Romane de Atletism si precizarile
organizatorilor, in functie de baza sportiva aflata la dispozitie.

Concurentii sunt echipati cu echipamentul sportiv specific desfasurarii probelor atletice.

Pot participa 8 eleve/lot sportiv, iar o concurenta poate participa la maximum doua probe si o stafeta/concurs. Fiecare lot va avea
maximum 2 concurente la fiecare proba individuala.

Clasamentul individual se intocmeste pentru fiecare proba.

Clasamentul pe echipe se intocmeste prin fnsumarea punctelor obtinute la fiecare proba. in caz de egalitate, se acorda prioritate
echipei care a castigat stafeta 4x100 m.

1.9. ATLETISM - BAIETI, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Se organizeaza intreceri la urmatoarele probe: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, stafeta 4x100m, stafeta 4x400m, saritura in

lungime, saritura in inaltime, aruncarea greutatii (6 kg.);
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentelor Federatiei Romane de Atletism si precizarile

organizatorilor, in functie de baza sportiva aflata la dispozitie.

Concurentii sunt echipati cu echipamentul sportiv specific desfasurarii probelor atletice.

La atletism pot participa 16 elevi/lot sportiv, iar un concurent poate participa la maximum doua probe si o stafeta/concurs. Fiecare
lot va avea maximum 2 concurenti la fiecare proba individuala.

Clasamentul individual se intocmeste pentru fiecare proba.

Clasamentul pe echipe se intocmeste prin insumarea punctelor obtinute la fiecare proba atat la masculin, cat si la feminin. in caz
de egalitate, se acorda prioritate echipei care a castigat stafeta 4x400 m.




1.10. TIR - INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

La tir vor concura cinci sportivi (elevi si/sau eleve)/lot sportiv in tinuta militara.

Pozitiile de tragere sunt urmatoarele: culcat nerezemat, in picioare si in genunchi. Tragerile se executa la tinta cu cercuri tip
Federatia Romana de Tir aflata la distanta de 50 m, cu arme de tir ,,GECO”/similar calibru redus 5,6 mm. Se vor trage 48 cartuse, astfel:
3x10=30 cartuse pentru punctaj si 3x6=18 cartuse pentru reglaj (cate 6 cartuse pentru fiecare pozitie de tragere);

Timpul alocat pentru fiecare tragere este urmatorul: 10 minute pentru pozitia ,,culcat - nerezemat”, 15 minute pentru pozitia ,,in
picioare” si 12 minute pentru pozitia ,,in genunchi”.

Pe timpul desfasurarii probei de tir se permite folosirea castilor antifonice si folosirea obturatoarelor de vedere, de orice fel, pentru
ochiul ajutator.

Se interzice ajustarea armei cu elemente si dispozitive care nu sunt in completul acesteia.

Se vor penaliza urmatoarele greseli:

- comportamentul neglijent care pune in pericol integritatea proprie sau a personalului din interiorul/din afara poligonului - duce
la eliminarea tragatorului din concurs;
- deschiderea focului inainte de comanda ,,FOC” a arbitrului - tragatorul este atentionat si cea mai buna lovitura de pe tinta nu va
fi luata in calcul;
- mai mult de 10 lovituri pe tinta:
- cand se imputa tragatorului - se elimina cea mai valoroasa lovitura/lovituri;
- cand nu se imputa tragatorului - se elimina cea mai slaba lovitura/lovituri (imputabilitatea se stabileste prin numararea
loviturilor pe tinta, la cei doi tragatori din ambele flancuri a tragatorului in cauza).

- atingerea pe aliniamentul de tragere a obiectelor din jurul sau care pot fi considerate puncte de sprijin este interzisa - aceasta
duce la eliminarea tragatorului din concurs.

Incidentele se rezolva astfel:

- cand tubul ramane blocat pe teava - daca nu poate rezolva singur incidentul, tragatorul va solicita ajutorul sefului de proba, prin
expresia ,,Incident la directia...”;

- cand tubul este percutat si nu a avut loc aprinderea, tragatorul poate solicita inlocuirea cartusului, numai cu aprobarea sefului
de proba;

- cand tubul este explodat in zona capsei de aprindere si:

. plumbul ramane pe teava,tragatorul poate solicita inlocuirea cartusului, numai cu aprobarea sefului de proba;

. plumbul (glontul) nu ramane pe teava, se opreste tragerea, se actioneaza aducerea tintei tragatorului in cauza pana in zona
de vizibilitate: daca se constata ca glontul a lovit tinta: nu se accepta solicitarea tragatorului sau se accepta solicitarea, dar
cu eliminarea celei mai bune lovituri; daca se constata ca glontul nu a lovit tinta, se accepta solicitarea tragatorului.

Clasamentul individual se intocmeste prin insumarea punctelor obtinute. In caz de egalitate, este declarat castigator tragatorul care
totalizeaza cel mai mare punctaj la pozitia in picioare, iar daca egalitatea continua, va castiga tragatorul care totalizeaza cel mai mare
punctaj la pozitia in genunchi si ulterior culcat nerezemat.




Clasamentul pe echipe se intocmeste prin insumarea punctelor obtinute de cei cinci componenti ai echipei. In caz de egalitate, va
castiga echipa care totalizeaza cel mai mare punctaj la pozitia in picioare, iar daca egalitatea continua, va castiga echipa al carei tragator
s-a clasat mai bine la individual.

1.11. TRIATLON MILITAR - BAIETI, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

La triatlon militar vor concura 10 sportivi/lot sportiv.

Probele care se desfasoara in cadrul triatlonului militar sunt urmatoarele:

3.1._Aruncarea grenadei la precizie

Grenadele (de mana ofensive, de exercitiu, fara focos) vor fi aruncate la tinta orizontala marcata prin trei cercuri concentrice cu
diametrele de 1 m.(20 puncte), 2 m.(15 puncte) si 3 m.(10 puncte), avand in mijloc un fanion, la distanta de 25 m.

Se vor arunca 6 grenade, din care prima pentru reglaj, in timp de maxim 3 minute.
Sportivii vor fi echipati in tinuta militara (geaca/veston, pantalon, centura, bereta si ghete (pantofi) si vor avea asupra lor arma de
exercitiu.

3.2. Tir

Tragerile se executa din pozitia ,,culcat rezemat”, la tinta cu cercuri tip Federatia Romana de Tir, aflata la distanta de 50 m, cu
arme de tir ,,GECO”/similar, calibru redus 5,6 mm. Se vor trage 13 cartuse din care 3 pentru reglaj. Timpul alocat pentru tragere este
nelimitat.

Penalizarile/incidentele se acorda/remediaza conform precizarilor de la punctul nr. 2.Tir.

3.3. Alergare in teren variat

Distanta de alergare in teren variat este de 2000 m. Pentru un timp realizat de 6’10” se acorda 100 puncte, iar pentru un timp de
7°50” se acorda O puncte. Pentru fiecare secunda ce depaseste 6’10” se scade un punct.

Clasamentul individual la proba de triatlon se intocmeste prin insumarea punctelor obtinute la cele trei probe (in caz de egalitate
are prioritate concurentul care are rezultat mai bun in urmatoarea ordine: tragere, aruncarea grenadelor la precizie, alergare in teren
variat).

Clasamentul pe echipe la proba de triatlon se intocmeste prin insumarea punctelor realizate de concurentii fiecarei echipe (in caz
de egalitate, locul cel mai bun in clasament este atribuit echipei care are un sportiv mai bine clasat in clasamentul individual).

1.12. TENIS DE MASA - FETE, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipa va fi formata din doi jucatori (un elev si o eleva).

Sistemul de joc este urmatorul: individual (masculin si feminin) si pe echipe - turneu (numai tur: baiat - baiat, fata - fata si dublu
mixt), astfel:

- individual: cel mai bun din 7 seturi;




- echipe: - la simplu cel mai bun din 7 seturi;
- la dublu cel mai bun din 5 seturi.
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Romane de Tenis de Masa, cu
urmatoarele amendamente:
- mingea va avea culoarea portocalie sau alba, mata, diametrul de 40 mm si o greutate de 2,7 g;
- paleta poate avea orice marime, forma sau greutate, dar ,lama” trebuie sa fie plata si rigida. Cauciucul simplu, zimtat este un
strat de cauciuc natural sau sintetic, necelular, cu zimtii distribuiti in mod regulat pe intreaga suprafata cu o densitate intre 10-
50/cmp. Materialul care acopera lemnul paletei va fi intins pe suprafata acestuia in asa fel incat sa nu-i depaseasca marginile, se
excepteaza partea de langa maner;
- orice strat din componenta paletei si orice strat acoperitor sau adeziv folosit pentru a lovi mingea, va avea continuitate si va fi
de grosime egala;
- o paleta nu poate fi schimbata in timpul unui meci, decat daca intamplator a fost deteriorata;
- setul va fi castigat de jucatorul/perechea care va realiza prima 11 puncte (cdnd ambii jucatori sau ambele perechi au realizat
cate 10 puncte, setul va fi castigat de jucatorul/perechea ce obtine, consecutive, doua puncte in plus);
- dupa marcarea a doua puncte, jucatorul/perechea care a primit, va prelua serviciul si se va proceda in acest fel pana la
terminarea setului, sau pana se acumuleaza 10 puncte de catre ambii jucatori/pereche, ori daca se aplica regula activizarii;
- jucatorul, la inceputul meciului sau oricand va schimba paleta va permite adversarului si a arbitrului sa o examineze;
- jucatorul/perechea ce serveste prima intr-un set, va fi la primire in setul urmator; in ultimul set posibil, se va schimba terenul
cand se acumuleaza 5 puncte si se schimba automat ordinea la primire (la dublu).
Clasamentul individual se intocmeste in baza punctelor acordate, in functie de rezultatele inregistrate (nu se acorda puncte in
clasamentul general, doar se desemneaza castigatorul);
Clasamentul pe echipe se intocmeste prin insumarea punctelor realizate de concurentii fiecarei echipe (in caz de egalitate, echipele
se departajeaza dupa urmatoarele criterii: meciaveraj, setaveraj, punctaveraj).

1.13. TENIS DE MASA - BAIETI, INDIVIDUAL SI PE ECHIPE

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipa va fi formata din doi jucatori (un elev si o eleva).

Sistemul de joc este urmatorul: individual (masculin si feminin) si pe echipe - turneu (numai tur: baiat - baiat, fata - fata si dublu
mixt), astfel:

- individual: cel mai bun din 7 seturi;

- echipe: - la simplu cel mai bun din 7 seturi;

- la dublu cel mai bun din 5 seturi.

Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Romane de Tenis de Masa, cu

urmatoarele amendamente:
- mingea va avea culoarea portocalie sau alba, mata, diametrul de 40 mm si o greutate de 2,7 g;
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- paleta poate avea orice marime, forma sau greutate, dar ,lama” trebuie sa fie plata si rigida. Cauciucul simplu, zimtat este un
strat de cauciuc natural sau sintetic, necelular, cu zimtii distribuiti in mod regulat pe intreaga suprafata cu o densitate intre 10-
50/cmp. Materialul care acopera lemnul paletei va fi intins pe suprafata acestuia in asa fel incat sa nu-i depaseasca marginile, se
excepteaza partea de langa maner;
- orice strat din componenta paletei si orice strat acoperitor sau adeziv folosit pentru a lovi mingea, va avea continuitate si va fi
de grosime egala;
- o paleta nu poate fi schimbata in timpul unui meci, decat daca intamplator a fost deteriorata;
- setul va fi castigat de jucatorul/perechea care va realiza prima 11 puncte (cdnd ambii jucatori sau ambele perechi au realizat
cate 10 puncte, setul va fi castigat de jucatorul/perechea ce obtine, consecutive, doua puncte in plus);
- dupa marcarea a doua puncte, jucatorul/perechea care a primit, va prelua serviciul si se va proceda in acest fel pana la
terminarea setului, sau pana se acumuleaza 10 puncte de catre ambii jucatori/pereche, ori daca se aplica regula activizarii;
- jucatorul, la inceputul meciului sau oricand va schimba paleta va permite adversarului si a arbitrului sa o examineze;
- jucatorul/perechea ce serveste prima intr-un set, va fi la primire in setul urmator; in ultimul set posibil, se va schimba terenul
cand se acumuleaza 5 puncte si se schimba automat ordinea la primire (la dublu).
Clasamentul individual se intocmeste in baza punctelor acordate, in functie de rezultatele inregistrate (nu se acorda puncte in
clasamentul general, doar se desemneaza castigatorul);
Clasamentul pe echipe se intocmeste prin insumarea punctelor realizate de concurentii fiecarei echipe (in caz de egalitate, echipele
se departajeaza dupa urmatoarele criterii: meciaveraj, setaveraj, punctaveraj).

1.14. BASCHET - BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipa va fi alcatuita din 10 jucatori.
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Romane de Baschet.

1.15. HANDBAL - BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipa va fi alcatuita din 12 jucatori.
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Romane de Handbal.




I.16. VOLEI - FETE

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipele vor fi alcatuite din 10 jucatoare.
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Romane de Volei. Se vor juca 2
seturi din 3.

1.17. VOLEI - BAIETI

PREVEDERI METODOLOGICE

Echipele vor fi alcatuite din 10 jucatori.
Competitiile se vor organiza si desfasura in conformitate cu prevederile regulamentului Federatiei Roméane de Volei. Se vor juca 3
seturi din 5.
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COMPONENTA DELEGATIILOR SPORTIVE MILITARE LICEALE
PARTICIPANTE LA O.S.M.L.

. CROS - INDIVIDUAL S| PE ECHIPE - BZ\IETI SI FETE

Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
4 4 1 9
. ORIENTARE SPORTIVA - INDIVIDUAL $SI PE ECHIPE - BAIETI SI FETE
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
4 3 1 8
. SAH - INDIVIDUAL SI PE ECHIPE - BAIETI SI FETE
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
1 1 1 3
. ATLETISM - INDIVIDUAL SI PE ECHIPE - BAIETI SI FETE
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
16 8 1 25
. TENIS DE MASA - INDIVIDUAL $I PE ECHIPE - BAIETI SI FETE
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti fote Numar de profesori delegati Total persoane
1 1 1 3
. TIR - INDIVIDUAL S| PE ECHIPE - BAIETI S| FETE
Nr. de elevi/eleve < . .
baieti | fote Numar de profesori delegati Total persoane
5 1 6
. TRIATLON MILITAR - INDIVIDUAL SI PE ECHIPE - BAIETI
Nr. de evl'e v1'/eleve Numar de profesori delegati Total persoane
baieti
10 1 11
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8. MINIFOTBAL - BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

Numar de profesori delegati

Total persoane

10

1

11

9. BASCHET - BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

Numar de profesori delegati

Total persoane

10

1

11

10. HANDBAL - BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

Numar de profesori delegati

Total persoane

12

1

13

11. VOLEI - BAIETI

Nr. de elevi/eleve

baieti

Numar de profesori delegati

Total persoane

10

1

11

12. VOLEI - FETE

Nr. de elevi/eleve

fete

Numar de profesori delegati

Total persoane

10

1

11

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP,
Alin-Catalin PAUNESCU

DIRECTOR,
Liliana-Maria TODERIUC FEDORCA

CONSILIER,
Daniela MARCU

CONSILIER,
Dan-Mihai GHEORGHITA
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DIRECTOR GENERAL - DGMD,
Alexandru SZEPESI




MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

-~

DIRECTIA GENERALA ECHITATE S| PERFORMANTA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

DIRECTIA GENERALA MINORITATI S| DESEGREGARE

Nr. 24185/3/15.01.2025

CALENDARUL COMPETITIILOR SPORTIVE ORGANIZATE PENTRU ELEVII-SPORTIVI

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

lonel-Florian LIXANDRU

»CAMPIONATELE NATIONALE SCOLARE” - 2025

SE APROBA.
SECRETAR DE STAT,

KALLOS Zoltan

LEGITIMATI LA UNITATILE DE INVATAMANT CU PROGRAM SPORTIV INTEGRAT SI SUPLIMENTAR
- ETAPELE NATIONALE-

Nr.

crt. Competitia Inspectoratul scolar care organizeaza Perioada Observatii

1. Biatlon Harghita 28.03 - 01.04.2025

2. Schi fond Harghita 20 - 23.02.2025

3. Schi alpin Maramures 14 - 16.03.2025

5. Schi sarituri Brasov 14 - 16.03.2025

6. Gimnastica artistica feminina Hunedoara 10 - 13.04.2025

7. Scrima Dolj 23 - 25.05.2025

8. Gimnastica artistica masculina Timis 10 - 13.04.2025

9. Tenis de masa Bistrita Nasaud 28 - 30.03.2025 Prevederile metodologice

10. Judo Bacau 23 - 25.05.2025 de organizare a

11. Gimnastica ritmica Bihor 16 - 18.05.2025 it .
competitiilor vor fi

12. Baseball Neamt 09 - 11.05.2025 insotite de Regulamentele

13. Lupte libere Caras-Severin 21 - 23.03.2025 elaborate de federatiile

14. Inot Caras-Severin 09 - 11.05.2025 sportive de specialitate.

15. Lupte greco-romane Olt 21 - 23.03.2025

16. Atletism juniori Il Bucuresti 07 - 08.06.2025

17. Canotaj lasi 04 - 06.08.2025

18. Kaiac-canoe Arges 11 - 13.08.2025

19. Sah Mures 16 - 18.05.2025

20. Box Valcea 06 - 08.06.2025

21. Tenis Bucuresti 11 - 13.04.2025
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PREVEDERI METODOLOGICE

SCHI FOND - MASCULIN

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

PROBA
CATEGORIA DISTANTA STIL DISTANTA STIL DISTANTA STIL
CoPIl 3 km CLASIC 3 km LIBER 3 X3 km 2CL+1L
CADETI 5 km CLASIC 7,5 km LIBER 3 X5km 2CL+1L
JUNIORI I 7,5+7,5 km DPS MSCL/L 7,5 km LIBER 3X7.5km 2CL+1L
JUNIORI | 10+10 km DPS MSCL/L 10 km LIBER 3X10 m 2CL+1L
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.
SCHI FOND - FEMININ
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
CATEGOR A PROBA
DISTANTA STIL DISTANTA STIL DISTANTA STIL
COPILE 3 km CLASIC 3 km LIBER 3x3km 2CL+1L
CADETE 5 km CLASIC 5 km LIBER 3x5km 2CL+1L
JUNIOARE I 3,5+3,5 km DPS MSCL/L 5 km MS LIBER 3x5km 2CL+1L
JUNIOARE | 5+5 km DPS MSCL/L 5 km MS LIBER 3x5km 2CL+1L
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.
BIATLON - MASCULIN
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
PROBA
CATEGORIA INDIVIDUAL SPRINT STAFETA
COPIl 4,5km C-C cu curea 3km C-C cu curea 3x3km C-C cu curea
penalizari: 30 sec. penalizari: 75 m penalizari: 75 m
6 km C-P 4,5 km C-P 3x3 km CP
CADETI —— —— ——
’ penalizari: 40 sec. penalizari: 75 m penalizari: 75 m
12,5 CPCP 7,5 km CP 3x7,5 km CP+3rez
JUNIORI 1l —— - —— o
penalizari: 1 min. penalizari: 150 m penalizari: 150 m
JUNIORI Il 12,5. Ifm CPCP. 7,? 1<m CP 3x7,5.krPC.P+3rez
penalizari: 1 min. penalizari: 150 m penalizari: 150 m

- Suportii de arme la copii vor fi standard.
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.




BIATLON - FEMININ
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
PROBA
CATEGORIA INDIVIDUAL SPRINT STAFETA
4,5km C-C cu curea 3km C-C cu curea 3x3km C-C cu curea
COPILE e e ——
penalizari: 30 sec. penalizari: 75 m penalizari: 75 m
4,5kmC-P 3 km C-P 3x3 km CP
ADETE ’
¢ penalizari: 40 sec. penalizari: 75 m penalizari: 75 m
JUNIOARE Ii 10 km CPCP_ 6 km CP 346 kv 3rez.
penalizari: 1 min. penalizari: 150 m penalizari: 150 m
JUNIOARE Il 10.krvn .CPCP. 6. kvm. CP 3x6 k.mvCl.’+3rez.
penalizari: 1 min. penalizari: 150 m penalizari: 150 m

- Suportii de arme la copile vor fi standard.

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.

SCHI ALPIN - MASCULIN
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
PROBA
CATEGORIA SLALOM SPECIAL SLALOM URIAS
COPII 2 manse 2 manse
CADETI 2 manse 2 manse
JUNIORI I 2 manse 2 manse
JUNIORI | 2 manse 2 manse

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.

SCHI ALPIN - FEMININ

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA PROBA
SLALOM SPECIAL SLALOM URIAS
COPILE 1 mansa 1 mansa
CADETE 1 mansa 1 mansa
JUNIOARE I 2 manse 2 manse
JUNIOARE | 2 manse 2 manse
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.
SANIE
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
CATEGORIA — PROBA -
Feminin Masculin
COoPIl Sanie simplu Sanie simplu
CADETI Sanie simp Sanie simplu
Sanie simplu Sanie simplu
JUNIORII Sanie dublu Sanie dublu

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Bob si Sanie.
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SCHI SARITURI - MASCULIN SI FEMININ - INDIVIDUAL

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA TRAMBULINA FEMININ MASCULIN
COPII (clasele 1-4) K15 X X
CADET!I (clasele 5-8) K35 X X
JUNIOARE (clasele 9-12) K64 X -
JUNIORI (clasele 9-12) K90 - X

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.

JUDO

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE
Pot participa doar sportivi ndscuti 2008, 2009 si 2010 legitimati la CATEGORIA DE GREUTATE
cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv

CADETI

46kg | 50kg | 55ka | 60kg | 66ks | 73kg | 81 kg | 90kg | +90kg

CADETE

40 kg 44 kg 48 kg 52 kg 57 kg 63 kg 70 kg +70 kg

- La etapa finala participa primii 3 sportivi, respectiv primele 3 sportive, clasati/clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- Pentru etapa de zond, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de cdtre inspectoratele scolare organizatoare, respectdndu- se lunile prevazute in
prezentul calendar, si se transmit judetelor participante.

MASCULIN
CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3

Loc de desfasurare PLOIESTI - PRAHOVA DEVA - HUNEDOARA ONESTI - BACAU
Perioada Aprilie 2025 Aprilie 2025 Aprilie 2025
Unitati de invatamant 1. C.S.S. Ploiesti- organizator 1. L.P.S. Cetate Deva - organizator 1. L.P.S. Focsani - organizator
participante 2. C.S.S. nr.1 Bucuresti 2. L.P.S. Alba lulia 2. C.S.S. Onesti

3. C.S.S. nr.2 Bucuresti 3. C.S.S. ,,Gloria” Arad 3. L.P.S. Roman

4. C.S.S. nr.3 Bucuresti 4. C.S.S.-L.P.S. Oradea 4. L.P.S. Constanta

5. C.S.S. nr.4 Bucuresti 5. C.S.S. Dinamo Brasov 5. C.S.S. Galati

6. C.S.S. nr.5 Bucuresti 6. C.S.S. Viitorul” Cluj Napoca 6. C.S.S. Miercurea Ciuc

7. C.S.S. nr.7 Bucuresti 7. L.P.S. Cluj Napoca 7. C.S.S. ,,Unirea” lasi

8. L.P.S. Pitesti 8. C.S.S. ,,Soimii” Sibiu 8. C.S.S. Gura Humorului

9. L.P.S. ,M. Eliade” Bucuresti 9. C.S.S. Lugoj 9. C.S.S. Focsani

10. LPS ,,P Triscu” Craiova 10. C.C. Bacau

11. C.S.S. Slatina 11. C.S.S. Tg. Secuiesc

12. L.P.S. Slatina

13. C.S.S. Alexandria

14. C.S.S. Targoviste

15. C.C. Strehaia

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2
sportivi clasati pe locul 3 vor sustine un meci de bara], iar 1nv1ngatorul va merge, impreuna cu ocupantii locurilor 1 si 2, la etapa
finala).

- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.




FEMININ

15. C.C. Strehaia

CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3
Loc de desfasurare PLOIESTI - PRAHOVA DEVA - HUNEDOARA ONESTI - BACAU
Perioada Aprilie 2025 Aprilie 2025 Aprilie 2025
Unitati de invatamant 1. C.S.S. Ploiesti- organizator 1. L.P.S. Cetate Deva - organizator 1. L.P.S. Focsani - organizator
participante 2. C.S.S. nr.1 Bucuresti 2. L.P.S. Alba lulia 2. C.S.S. Onesti
3. C.S.S. nr.2 Bucuresti 3. C.S.S. ,,Gloria” Arad 3. L.P.S. Roman
4. C.S.S. nr.3 Bucuresti 4. C.S.S.-L.P.S. Oradea 4. L.P.S. Constanta
5. C.S.S. nr.4 Bucuresti 5. C.S.S. Dinamo Brasov 5. C.S.S. Galati
6. C.S.S. nr.5 Bucuresti 6. C.S.S. ,Viitorul” Cluj Napoca 6. C.S.S. Miercurea Ciuc
7. C.S.S. nr.7 Bucuresti 7. L.P.S. Cluj Napoca 7. C.S.S. ,Unirea” lasi
8. L.P.S. Pitesti 8. C.S.S. ,,Soimii” Sibiu 8. C.S.S. Gura Humorului
9. L.P.S. ,M. Eliade” Bucuresti 9. C.S.S. Lugoj 9. C.S.S. Focsani
10. LPS ,,P. Triscu” Craiova 10. C.C. Bacau
11. C.S.S. Slatina 11. C.S.S. Tg. Secuiesc
12. L.P.S. Slatina
13. C.S.S. Alexandria
14. C.S.S. Targoviste

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primele 3 sportive clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cele 2
sportive clasate pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatoarea va merge, impreuna cu ocupantele locurilor 1 si 2, la etapa

finala).

- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Pot participa doar sportivi/sportive legitimati/legitimate la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie .
- Premierea se face atat la individual cat si pe echipe.

- La etapa de zona se va acorda 1kg tolerantad, la etapa finala nu se admite toleranta

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Judo.

GIMNASTICA ARTISTICA - FEMININ

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA VARSTA PROBA APARATE
CAT. alll - a 9 ani njvel 1 Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
10 ani nivel 2
11 ani nivel 3 . .. < A
CAT. all-a 12-13 ani nivel 4 Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
CAT. | 14-15 ani Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
SENIOARE 16 ani 5i mai mari daca Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
sunt eleve

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica.
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GIMNASTICA ARTISTICA - MASCULIN

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA VARSTA PROBA APARATE

CAT.alll-a 8-9 ant - nl.vel ! Echipe Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara
10-11 ani - nivel 2

CAT. all-a 12-13 ant - n!vel 3 Echipe Individual compu Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara
14-15 ani - nivel 4

CAT. | 16-18 ani - nivel 5 Echipe Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara

SENIORI 18 ani si mai mari daca sunt elevi - Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica.

GIMNASTICA RITMICA

- Se organizeaza la toate categoriile de clasificare sportiva in urmatoarele conditii, conform Regulamentului tehnic al FRGR pe anul in curs:

Mica Gimnasta

Participare la individual.

Categoria a IV-a

Participarea cu echipa sau individual

Echipele pentru categoria a IV-a vor fi formate din minimum 5 - maximum 6 gimnaste.
Cluburile care nu prezinta echipa pot inscrie gimnastele pentru concursul individual.
Ansamblu categoria copii.

Concurs cu exercitiu fara obiect - conform programului tehnic pe anul in curs
Categoria a lll -a

Participarea cu echipa sau individual.

Echipele pentru categoria a lll-a vor fi formate din minimum 4 - maximum 5 gimnaste.
Cluburile care nu prezinta echipa pot inscrie gimnastele pentru concursul individual.
Categoriile a ll-a

Echipele pentru categoria a ll-a vor fi formate din minimum 3 - maximum 4 gimnaste.
Cluburile care nu prezinta echipa pot inscrie gimnastele pentru concursul individual.
Categoria senioare

Participare cu gimnaste la individual.

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica Ritmica.

SCRIMA
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
- PROBA/ARMA
CATEGORIA VARSTA Spada Floreta Sabie
SPERANTE - FEMININ 13-15 ani Individual si pe echipe Individual si pe echipe Individual si pe echipe
SPERANTE - MASCULIN 13-15 ani Individual si pe echipe Individual si pe chipe Individual si pe echipe

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Scrima.




SAH

- Categoria de participare: juniori | (individual-feminin si individual-masculin).

- Competitia se organizeaza in sistem “Elvetian”, in 3 zile de concurs.

- Timpul de joc: o ora pentru fiecare jucator, deci doua ore pana la caderea steguletului.

- Fiecare jucator trebuie sa aiba asupra sa o garnitura de sah, o tabla de joc si un ceas de control.

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Sah.

INOT

- Participa sportivi in varsta de 12, 13 si 14 ani, fete si baieti.

- PROBELE COMPETITIEI: 50m liber, 100m liber, 4x50m liber; 50m bras, 100m bras; 50m spate, 100m spate; 50m fluture, 100m fluture; 4x50m mixt, fete 12,13,14 ani si
baieti 12, 13, 14 ani.

- Concursul se va desfasura dupa sistemul seriilor contracronometru. O sectie poate inscrie in concurs un numar maxim de 4 sportivi pe categorie de varsta si sex,
respectiv un numar total de 24 sportivi pe sectie. Stafetele vor fi alcatuite numai din sportivi de aceeasi varsta. In cazul neprezentarii la concurs, din motive obiective, a
unuia din cei 4 sportivi inscrisi initial, acesta poate fi inlocuit la sedinta tehnica a concursului cu un alt sportiv.

- Se puncteaza primii 8 clasati in fiecare proba individuala dupa sistemul 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 puncte, respectiv se vor atribui cate 9 puncte castigatorilor de probe
individuale, 7 puncte. ocupantilor locurilor I, 6 puncte pentru locul lll,.... s.a.m.d. Stafetele vor puncta DUBLU.

- Clasamentele se vor face separat pe ani de nastere si sexe. La finalul competitiei se va alcatui un Clasament general pe sectii, prin cumularea punctelor din probele
individuale si stafete. Castigatorii individuali si componentii echipelor de stafeta vor primi diplome si medalii.

- Ministerul Educatiei va premia locurile | - Ill la probele de 100m liber, 100m spate, 100m bras si 100m fluture la fete si baieti

- Pentru celelalte prevederi ,necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Natatie si Pentatlon Modern.

TENIS DE MASA

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA PROBA
JUNIORI I Simplu - feminin Simplu - masculin
JUNIORI | Simplu - feminin Simplu - masculin

- Sportivii vor participa numai la categoria de varsta, conform anului de nastere.

- Se va juca in ,,sistem eliminatoriu”. Sportivii eliminati din primul tur vor putea participa la un concurs de consolare, de asemenea eliminatoriu.

- La toate cele patru probe, se va juca si pentru locurile IlI-IV. Atat la fete cat si la baieti, primii 8 clasati vor concura in continuare, conform sistemului de recalificari
multiple.

- Se va intocmi un clasament separat pentru baieti respectiv pentru fete.

- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, 1l si lll pentru fiecare din probele mentionate.

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis de Masa.

ATLETISM

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

PROBELE DE CONCURS

CATEGORIA FEMININ MASCULIN
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, S5km Mars, 100m 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 10km Mars, 110m
JUNIORI I garduri, 400m garduri, 2000m obstacole, Inaltime, Prajina, garduri, 400m garduri, 2000m obstacole, Inaltime, Prajina,
Lungime, Triplusalt, Greutate, Disc, Ciocan, Sulita Lungime, Triplusalt, Greutate, Disc, Ciocan, Sulita

- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, 1l si lll pentru fiecare din probele mentionate, atat la feminin cat si la masculin.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Atletism.
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CANOTAJ

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORII SI PROBE DE Fl Fll F c.u. Ml M Mc.u.
PARTICIPARE 4 | 2x [ 2- | Ix | 4 | 2x | 2- | 1Ix 1x 4 [ x [ 22 [ Ix | &[4 [ 2x |2 [ x| 2x ]2 ]| 1x

- Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii corespunzatori categoriilor de participare mentionate in tabelul

de mai sus. Ministerul Educatiei premiaza locurile I, 1l si lll pentru cele 21 probe.

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Canotaj.

KAIAC-CANOE
- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:
CATEGORII SI PROBE DE Juniori Il - 500m/1000m Juniori | - 500m/1000m
PARTICIPARE K1, K2, K4, C1, C2, C4, K1F, K2F, K4F K1, K2, K4, C1, C2, C4, K1F, K2F, K4F

- Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii corespunzatori categoriilor de participare mentionate in tabelul
de mai sus.

- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, Il si lll pentru 16 din probele pe echipe care au participarea cea mai numeroasa de ambarcatiuni.

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Kaiac-Canoe.

BASEBALL

- Competitia se organizeaza pentru categoria JUNIORI (16-18 ani). Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii
corespunzatori categoriei de participare.
- Pentru fiecare echipa, se admit in competitie si 5 sportivi de la categoria CADETI, nascuti in ultimul an al acestei categorii.
- MENTIUNI SPECIALE - Reguli de joc:
e  Orice jucdtor din echipd poate fi lansator.
Se joacd 9 reprize conform regulamentului de joc.
La sférsitul meciului se ia in consideratie rezultatul avantajos.
Se va juca cu regula de 7 reprize, la diferentd de 10 puncte, ddndu-se cdstig echipei care realizeazd aceastd diferentd de 10 puncte, la finalul reprizei a 7-a.
Dacd la terminarea meciului rezultatul este egal, se va juca incd o reprizd pentru stabilirea echipei cdstigdtoare. Dacd si la sfdrsitul acestei reprize suplimentare
scorul este egal, se vor juca in continuare atdtea reprize cdte sunt necesare pentru stabilirea unei echipe cdstigdtoare;
o Insituatie de inferioritate flagrantd a unei echipe, arbitrul principal poate incheia jocul numai dupd sfdrsitul reprizei a V-a dacd diferenta este mai mare de 15
de puncte.
- Ministerul Educatiei premiaza echipele clasate pe locurile I, Il si lll.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Baseball si Softball.

LUPTE LIBERE

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE CATEGORIA DE GREUTATE
JUNIORI I 45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg, 110 kg,
JUNIOARE Il 40 kg,43 kg,46 kg,49 kg,53 kg,57 kg,61 kg,65 kg,69 kg,73 kg,

- Pot participa sportivi nascuti 2008, 2009 si 2010, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie (apt
cadeti) si cu acordul parental semnat si stampilat de directorul unitatii de invatamant (CSS/LPS).
- La etapa finala participa primii 3 sportivi, respectiv primele 3 sportive, clasati/clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- La etapa de zona se va acorda 1kg toleranta, la etapa finala nu se admite toleranta
- Pentru etapa de zond, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de cdtre inspectoratele scolare organizatoare, respectdndu- se lunile prevazute in
prezentul calendar, si se transmit judetelor participante. Q




MASCULIN

CSS Petrosani

CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4
Loc de desfasurare Timis Mures Targoviste Constanta
Perioada Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025

1. CSSnr.1 Timisoara - 1. CSS Targu Mures - organizator 1. CSS Targoviste- organizator 1. LPS Constanta - organizator
Unitati de invatamant organizator 2. CSS Sf. Gheorghe 2. CSS nr.4 Bucuresti 2. CSS ,,Unirea” lasi -
participante 2. CSS ,Viitorul” Cluj Napoca 3. CSS Reghin 3. (CSSTg. Jiu 3. LPS Roman

3. CSS Zalau 4. CSS Dinamo Brasov 4. CSS nr.5 Bucuresti 4. LPS Braila

4. CSS Resita 5. CSS Odorheiul Secuiesc 5. CSS Calarasi 5. CSS Buzau

5. CSS Lugoj 6. CSS Rasnov 6. LPS ,P.Triscu” Craiova 6. CSS Galati

6. CSS Jimbolia 7. CSS Blaj 7. CSS nr.3 Bucuresti 7. CSS Tecuci

7. CSS Deva 8. LPS Oradea 8. CSS Mangalia 8. LPS Botosani

8. CSS Hunedoara 9. CSS Onesti
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- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2 sportivi

MENTIUNI clasati pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatorul va merge, impreuna cu ocupantii locurilor 1 si 2, la etapa finala).
- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.
FEMININ
CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4

Loc de desfasurare Timis Mures Targoviste Constanta
Perioada Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025

1. CSSnr.1 Timisoara - 1. CSS Targu Mures - organizator 1. CSS Targoviste- organizator 1. LPS Constanta - organizator
Unitati de invatamant organizator 2. CSS Sf. Gheorghe 2. CSS nr.4 Bucuresti 2. CSS ,Unirea” lasi
participante 2. CSS ,Viitorul” Cluj Napoca | 3. CSS Reghin 3. CSS Tg. Jiu 3. LPS Roman

3. CSS Zalau 4. CSS Dinamo Brasov 4. CSS nr.5 Bucuresti 4. LPS Braila

4. CSS Resita 5. CSS Odorheiul Secuiesc 5. CSS Calarasi 5. CSS Buzau

5. CSS Lugoj 6. CSS Rasnov 6. LPS ,P.Triscu” Craiova 6. CSS Galati

6. CSS Jimbolia 7. CSS Blaj 7. CSS nr.3 Bucuresti 7. CSS Tecuci

7. CSS Deva 8. LPS Oradea 8. CSS Mangalia 8. LPS Botosani

8. CSS Hunedoara 9. CSS Onesti 9. CSS Tulcea

9. CSS Petrosani

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primele

finala).

3 sportive clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cele 2
sportive clasate pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatoarea va merge, impreuna cu ocupantele locurilor 1 si 2, la etapa

- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati, angajati in sistemul de invatamant.
- La etapa finala, Ministerul Educatiei premiaza locurile I, Il si lll pentru fiecare categorie de greutate;
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Lupte.




LUPTE GRECO-ROMANE

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE

CATEGORIA DE GREUTATE

JUNIORI 1

45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg, 110 kg

- Pot participa sportivi nascuti 2008, 2009 si 2010, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie (apt
cadeti) si cu acordul parental semnat si stampilat de directorul unitatii de invatamant (CSS/LPS).
- La etapa finala participa primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- La etapa de zona se va acorda 1kg tolerantad, la etapa finala nu se admite toleranta
- Pentru etapa de zona, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de catre inspectoratele scolare organizatoare.

MASCULIN
CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4
Loc de desfasurare Botosani Bihor - Oradea Olt - Slatina Tulcea
Perioada Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025 Februarie 2025
Unitati de invatamant 1. LPS Botosani - organizator 1. LPS Oradea - organizator 1. CSS Slatina- organizator 1. CSS Tulcea - organizator
participante 2. LPS Suceava 2. CSS nr.2 Baia Mare 2. LPS ,Viitoru” Pitesti 2. CSS nr.3 Bucuresti
3. CSS Radauti 3. CSS nr.1 Timisoara 3. CSS CFR Brasov 3. LPS Constanta
4, CSS Bacau 4. CSS Lugoj 4. CSS Drobeta Turnu Severin 4. CSS nr.5 Bucuresti
5. CSS Galati 5. CSS Caransebes 5. CSS Rm. Valcea 5. LPS”M.Eliade” Bucuresti
6. CSS Buzau 6. CSS ,,Gloria” Arad 6. LPS Slatina 6. CSS Medgidia
7. CSS Sighetu Marmatiei 7. CSS Tg. Jiu 7. CSS nr.7 Bucuresti
8. CSS Resita 8. LPS ,,P.Triscu” Craiova

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2 sportivi
clasati pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatorul va merge, impreuna cu ocupantii locurilor 1 si 2, la etapa finald).
- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati, angajati in sistemul de invatamant.
- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, Il si lll pentru fiecare categorie de greutate;
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Lupte.

TENIS

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA

PROBA/CATEGORIA

JUNIORI/JUNIOARE U16
(nascuti/nascute 2008 si mai mici)

Simplu - feminin

Simplu - masculin

- Se va juca in ,sistem eliminatoriu”, 2 din 3 seturi. Sportivii eliminati din primul tur vor putea participa la un concurs de consolare, de asemenea eliminatoriu. La cele
doua probe/categorii se va juca si pentru locurile IlI-1V. Fiecare sportiv/sportiva va juca 1-2 jocuri pe zi.
- Se va intocmi un clasament separat pentru baieti respectiv pentru fete.

- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, Il si lll pentru fiecare din probele mentionate.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis.
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BOX - MASCULIN

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE

CATEGORIA DE GREUTATE

JUNIORI 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg.

- Pot participa sportivi nascuti 2009, 2010, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical la zi, inscris in legitimatie.
- Competitia se desfasoara, la fiecare categorie de greutate, cu minimum 4 elevi-sportivi.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati.
- Ministerul Educatiei premiaza locurile I, 1l si lll pentru fiecare categorie de greutate.

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Box.

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP,
Alin-Catalin PAUNESCU

DIRECTOR,
Liliana-Maria TODERIUC FEDORCA

CONSILIER,

Daniela MARCU

CONSILIER,

Dan-Mihai GHEORGHITA
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DIRECTOR GENERAL - DGEPIP
Alexandru SZEPESI
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